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POWER BLOCK

(1)

Ticari balikcilikia, genel olarak av malzemesinin kullamilmasimin gerektir.
digi insan glicli ve mesakkat cok defa bu is sahasm cazip olmaktan ¢ikaimak-
tadir. Insan giiclinden yeterli tasarruf her alanda oldugu gibi balik¢ilikda da
makinalasmay1 zariri kilagelmistir,

ilk tatbikatini Birlesik Amerikada bulan ve bilhassa girgir gibi biiyiik ag_
larin denizden almmasinda kullanilan Power Block ku alandaki en son yenilik_
lerdendir. Power Block'dan girgirdan mada aglarda da ayni yeteriikte faydala-
nilmaktadu.

Agin Power Block ile denizden alinmasi bilhassa agda balikk bulunmadigi
zamanlar cok siiratle yapilabilmektedir. Bu durumda balikg1 ekibinin diledigi
kadar mola edebilme firsati kendiliginden eldes edilebilmektedir,

Biiyiik bir ag1 daha az insan glicii ile, daha siiratle, aga herhangi biy hasar
vermeksizin sudan cikarmak ve giiverte iizerine yigmak bunu ayni zamanda ké.
il have sartlarinda tatbik edilebilecek basit, ucuz ve her tfirlii av vasiiasina ko.
laylikla monte edilebilecek ve mimktin oldufu kadar ok cesitli aglar ile kulla.
nilshilecek tir mekanik vasita ile basarma dusiincesi; San Pedro (California U.
S.A) lu tecritbeli bir Orkinoz ve Sardalya bahikgisy Italyan asilli Mario Puretic'e
biititn bir girgir agin1 bumbaya asih bir makaradan gegirmeyi jjpam etmistir.

1Ik deneme 1954 yilinda ve balikgilik sahasfm intikal 1955 ), ortalarinda ol
mustur. Basar beklenenin gok Uzerinde olmug Ve milteakip 9 5 ) o av mevsi
minde Amerikamn Pasitik sahilinde Alaskadan Gliney Amerikayy kagar Power
block kullanan balikg: gemilerinin Sayist 1000 e yaklagmugtay,
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Bu usilliin avantajlar1 sidyle siralanabilir :

+..— Power hlock marifetile aga tatbik olunan biiyiikk kuvvet ve dolayisiyle a_
gin gemiyi sabit tutabilmesi kotii. hava sartlarinda da balik avim miimkiin kil_
maktadir.

Cesitli balikgilikta, agin yipranma.nisbeti azalmaktadir.

Agin tamir ve sair maksatla gemiye ve gemiden alinmasinda power block
balik¢1 icin bilhassa kiiyiik yardimec: olmakta ve insan giliciiniin yeterligini ar-
tirmaktadir,

Bilhassa, atilan agda hi¢ balik olmadigi veya pek az bulundugu takdirde, mi_
sal olarak 300 kulac boyundaki bir ag1 20 dakika icinde geriye alip, kacirilan sii-
rii lizerine tekrar mola etme imkéanini vermekle av faaliyetinin yeterligini ar.
vrmaktadir.

— Power block, agdaki kalia veya aga canavar, kopek baligt saldirdifinda
veya af1 ani firtina ve sair sebeple siir’atle gemiye almak gerektiginde ag1 kurtar.
may1 imkéan dahiline sokmaktadir.

— Nihayet, biitiin bu giicliikleri yenilmis balik¢1 ekibine daha zinde kalmak
daha isabetli karar vermek ve tatbik etmek ve hayatindan memnun olmak im.
kanlarini1 saglamaktadir.

Yapisindaki esas :

Power block, kendinden miiteharrik, balikgi gemisinde yiikseltilmis saglam
bir gerceveye (bumba, ving vs. gibi) tesbit edilmis, serbestce sarkan V seklinde
genis bir makaradan ibarettir. Esas kisimlar1 makara, gerceve lizerini kaplayan
piiriizsiiz yanak sathi, destek boyundurugu ve enerji kaynagidir. Yanaklar bii-
tiin bir agin makara yanaklar1 arasindan kendi agirligi sebebile bogumlanarak
ve gerekli siirtiinmeyi temin ederek gecmesine miisait olacak tarzda tmal edil_
mistir. imalatta bugiine kadar ekseriya kaucuk kullamlmis olmakla beraber alii-
minyum satihlarla da tecriikeler yapilmaktadir. Yanak satihlarimin meydana ge_
tirdigi aci, cesitli aglarin, mantar ve kursun yakalarinin miinasip ve esit surette
gelmesini temin edebilmek lizere, uzun tecriibeler sonunda tesbit olunmustur.
Yanaklarin birlesme yerindeki mesafe kullanilacak olan agin tip ve hacmine gb_
re 1 ila 10 santim arasinda degismektedir. Power block esas itibarile tuzlu suya
kars1 mukavim ve yiiksek gerilme takatini haiz kursun ve aliiminyum halitadan
dbkme olarak imaledilmektedir, Alliminyum hafif, sert ve kuvvetli bir maden ola-
rak istenileni temin edekilmektedir $aft ve pimler paslanmaz celikten, disli ku-
tusu yuvasi ve diger kiiciik parcalar yine aliiminyumdan yapilmistir.

Calismasi :

Power biocxk iki ayri sekilde hareket ettirilmektedir. Birincisi, hilen Kurum,
ca ithal olunan power block’larda oldugu gibi halat ile hareket varilen sekildir.

Bu, kiiclik iki makara vasitasile agin icinden gectifi makaranin dis yanag:
cevresindeki yive sevk olunan nihayetsiz bir halati ihtiva etmektedir. Power
block’un firdbndiisii ne sekil alirsa alsin kiiclik makaralar halat1 yive oturtmak-
tadir. Halat bildhare girgir vincinin fenerligine verilmektedir, Hzalat fenerlige bir
kac devir sarilmakta, icabi halinde germek maksadile kir sapan da kullanilmak,



tadir. Her balikci motorunda bir girgir vinci bulunduguna gore bir girgir moto.
runu Puretic usuliine gevirmek icin power block’'u bumba ucuna tesbit etmek
ve miinasip uzunluk ve kalnhkta bir halati nihayetsiz olarak makaralardan ge.
cirmelk: kafidir.

fkinci sekil, hilen memleketimize ithal edilmemis bulunan power block’a
mekanik olarak hareket verilen sekildir. Daha ucuz ve pratik olmasi1 hasebile;
pugiinkii durumlarda balikcilifimizda birinci sekil Kurumca tercih olunmus ve
tatbikatine gecilmistir,

Halen power block balik¢i gemilerinin umumiyetle bumbalarinin nihayetinden
asilmakta bakim, kontrol ve bazi1 ahvalde ag1 yanaklar arasina koymak veya ¢ikart-
mak maksadile yiikseltilip alcaltilabilmektedir.

Mevcut bes tip power block vardir, bunlar agmn ve av sahasinin hususiyet.
leri goz Oniinde tutularak gelistirilmistir. Genel olarak hepsi agin giris ve ¢iki_
s kolaylastirmak i¢in boyunduruk kismindan agilip kapanabilmektedir,

ilk ve en ¢ok tutunan tip, model 28 olmustur. Bu tip 300 kulag boyun-
da 40_80 kulac derinlikteki Kuzey Pasifik Kiyilarinda kullanilan girgir aglari icin
1mmidl edilmistir. Burada calisan balikgl teknelerinin evvelce tamomi halattan ha.
reket almakta iken, simdi yaridan fazlasi hidrolik tipe gevrilmigtir. Halen bu ki
yia-da model 28 power block kullanan 500 ii miitecaviz tekne mevcuttur. Mo,
del 28 power block Kuzey Bat1 Pasifikte Ringa, Kaliforniyada Sardalya, Peru'da
Torik ve Hamsi, Portekiz’de Sardalya, Giiney Afrika’da lampara ve menhaden
girgirlarl icin en fazla kullanilmakta olan evrensel bir tiptir. Kuramca ithal edilen
bu tip ayni zamanda hidrolik olmak iizere iki sekilde imal edilmistir ki, bunlar 1 1/2
tonluk ¢ekme giiciine sahip olup 95-117 kilo sikletindedirler. (Devam edecek)

BALIK VE BALIKCILIK

"DENiz BALIKLARINDA (OLUMDEN SONRA) TERKIP
DiGISIKLIKLERI, BAYATLAMA, BOZULMA SAFHALARI,

Kimyager FEHM{ ERSAN

Baliklarin muhtelif sartlardaki bayatlama, bozulma ve kokma safhalarinin
kimyasal reaksiyonlor1 ve bunlarin izihi bazi dergilerde nesredilmistir.

Otedenberi bilinmekte oldugu iizere, balik etinin ihtiva ettigi mwuayyen mad_
deler ile bayatlama, bozulma basladiktan sonra tesbit edilen ximyasal cisimler
arasindaki miinasebetler bir ¢ok arastirma merkezine inceleme konusu olmus._
tur. Balik etine 6zellik veren azotlu maddeler ile amino asidler oldugundan ba,
yatlama ve bozulma olay1 da bu yonlerden incelenmistir.

Memleketimizde de yapilmig olan bu konudaki aragtirmalar ise terkip degi.
sikliklerinin total ugucu baz ve asidler ile trimethylamin nisbetleri olmasi esasi.
no dayanmaktadir (Hikmet Akgiines, Balikcilik Arastirma Merkezi 1955—1958).
Bu inceleme, sularimizdaki Sardalyalar iizerinde yapilmis ve baliklarin  buzla
muhafazasindaki dayanma miiddsti trimethylamin nisbeti tayin edilmek sure_
tiyle takip edilmistir. Palamutlar iizerinde de bu esas iginde ve buzla muhafaza

ve dis siihGinetde olmak iizere arastirmalar yapimistir.
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Bu arada, ezilmis veya sakatlanmis baliklarla normal (saglam) olanlarin
muhtelif muhaiaza sartlarindaki dayanma miiddetleri, trimethylamin miktarn
tayini suretile tesbit edilmis ve ezik veya sakat baliklarin muhafazaya daha elve_
rissiz. bulundugu sonucung varilmustir (Hikmet Akgiines 1956), Bu arastirmalar
total ugucu baz ve asidlerin tayin esasi i¢inde hamsi ve palamutlar izerinde tek.
rarlanmis, fakat baliklarda bayatlama ve bozulma anim tesbit igin bu safhalarin
irimethylamin tayini suretile takip edilmesinin daha pratik ve iyi sonuglar ver.
digi tesbit edilmistir (Hikmet Akglines 1958).

Diger taraftan baliklarda bozulma baslamasi safhasmin tesbiti i¢in pratik
ve kimyasal bir metod ve diger bir yol olan Nitrat konsantrasyonunun takibi su_
retile toriklerde bir seri arastirma yapilmistir (Fehmi Ersan 1958). Bu usulde
esas, balik etinde nitrat tahrip eden bakterilerin artmas: ile bu kimyevi madde_
nin konsantrasyonun azalmasidir. Kantitatif veya semi kantitatif olarak tlyin
edilen nitrat initeleri, trimethylamin mg/100 g. degerleri ile mukayese edilmis_
tir. Buna gore,

0,1--0,4 mg/100 g Trimethylamin == (Tekabiill 4+ 4 ++ N.T.U, (Nitrat test

eder) unitesi)
1,0- 5,0 «- « = 4+ + «
10,0-15,0 « « = + + «
15,0-20,0 - [ « == + . «

daha yitksek nisbet i¢in N.T.U (—) bulunmustur.

Bilhassa bilyiik balik¢i memleketlerde baliklarin tazelik, bayatlik kaliteleri-
nin tesbit edilinesi ayrica ticari énemi hiiz oldugundan bir ¢ok memleketlerde,
bu hususta cok muhtelif yonlerden arastirmalar yapilagelmektedir. Bunun igin
lizumlu balik numuneleri ise avlandiktan sonra taze, buzda muhafzza veya don
durma suretile sahile g¢ikarilmis ve laboratuvarlara ulasmistir, Yani ballk su.
dan ciktiktan sonra etindeki terkip tesbit edilinceye kadar geg¢en zaman nazari
itibara alinmamistir. Halbuki bu miiddet i¢inde etdeki aminoasidlerde az c¢ok
degisiklik olmakta, heniiz tutulmus halde iken ihtiva ettigi maddelerin durumu
mechil kalmaktadar.

Bundan baska bu tip arastirmalar i¢in kullanmilan niimune sekillerinin de
cesitli olmas neticelere tesir etmekte devam edegelmektedir. Baz1 niimuneler file-
to, bazilar: ise i¢i c¢itkarilmamis biitiin balik halinde olmas1 deney sonuglarina
tesir’ etmektedir. Bu hususlar: diisiinen Hamburg Helgoland Biolojik Arastirma
Enstitiisti miitehassislarindan Von Schaefer yaptigi seri c¢alismalarinda asagi
daki noktalar1 esas almustir:

) Postmortal (Oliimden sonra) terkip degisikliginin baslangici «Avlaman y1
takip eden andir,

b) Bu incelemelerin ¢esitli baliklar iizerinde yapilmasi lazimdir.

c¢) Deneyler, ayni anda yakalanan, fakat g¢esitli muamele ve muhafaza sarty
lar1 tatbik edilmis bulunan baliklar iizerinde yapilmalidir.

d) Deri ve i¢ organlarin, balik adelesindeki postmortal terkip degisiklikle,
re etkisi de arastirilmalidir,

Bu izahlardan anlagilacagl iizere bahis konusu arastirmalara ancak gemi
glivertesinde baglamlabilir. Nitekim Alman arastirici da calismalarini bu suret_
le*diizenlemistir,
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Bu incelemelerde, balik etinin ihtiva ettigi algak molekiilli azot birlesikle,
rinin gosterdigi degisiklikler kromotografik kagitlar {izerinde takip ve- teskit e-
dilmistir. Bu esnada, kigit iizerinde aminoasidlere ait lekelerin, etin ‘bozulma!
sindan dogabilecek degisiklik sebebile cok az nisbetteki biiylime veya kiicilme.
leri nazar itibara alinmistir. Ancak lekenin, yani konsantrasyon degisikliinin
sliphe gbtlirmeyecek sekilde cogalmasi, azalmast veya kaybolmasi esast kabul
edilmigtir. Bu suretle maddelerin yeniden tesekkiil etmesi veya tamamen kay_
bolmas: kesin olarak teshis edilmis bulunmaktadir.

Her deneyden alman sonu¢ digerleri ile kiyaslanmak suretile cesitli balik
cinsleri ve bunlarin muhafaza ve muamele sartlar: arasindaki farklarin etkileri
de tesbit edilmistir. Bu meyanda, bahis konusu tetkikler balik¢i teknelerinde ol
dugu gibi 0 C° da ve giivertede 3-12 C° suhunet derecelerinde bulundurulan ba-
liklar lizerinde ve ayrica — 22 ila — 26 C° derecede dondurulmus olanlardan ali-
nan niimuneler ile yapilmistir,

Kullantlan niimuneler ise, ici ¢ikarilmis ve c¢ikarilmamis biitiin baliklar ile
fileto (ve derili, derisiz olmak iizere) lar halindedir.

Bu caligmada Schaefer, kromotografik kagit ustlu icin 0,06.0,08 g taze balik_
larin ekstraktini kullanmistir, Bu miktarlar 0,1 g Kjeldahl azotu veya 0,04 mg.
amino azotuna tekabiil etmektedir.

Uzerinde deneylerin yapildig: balik cinsleri ise;

Sebastes marinus L, (bir nev'i Iskorpit)
Gadus morhua L. (Morina)

Merlangius merlangus L. (bir nev'i mezgit)
Trigla cuculus I, (Oksiiz)

Argentina silus ascanius (bir nev’i mercan)
Raja clava (Vatoz)

kaliklarm teskil etmistir.

Schaefer’in tesbit ettigi sonuclardan bahse ge¢meden Once balik etlerindeki
vozulma safhalarini gosteren tablolar: gdzden gecirelim,

Bu tablolarda, maddelerin adlar1 agagidaki sekilde kisaltilmistir. Mahiyeti
heniiz tesbit edilememis kimyevi cisimler ise rakkam veya harf ile gosterilmistir.

Maddenin Ad1 Kisaltilmigti Maddenin Ad: Kisaltilmig
Alanin Ala Lysin Lys
Arginin Arg Methionin Met
Aspargin asid Asp Methylhistidin Methis
B—Alanin B—Ala Oxyprolin Opro
a—Aminobiitlirik asid a—ADs Ornithin Orn
— « « G—Abs Phenylalanin Phe
Citrulin Citr Prolin Pro
Cystin/Cystein Cys Taurin Tau
Glutamin asid Glu Threonin Thr
Glukokol/serin Gly Trimethylaminoxyd TMO
Histidin His Tryptonhan - Try
Isoleucin Ileu Tyrosin Tyr

Leucin Leu Valin Val
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Tablo No. 1
Morina (Gadus morhua L.) Filetolar:
buzlu muhafaza deneyinde :

Giinler Cogalma Azalma Yeniden Tesekkiil Kaybolma
1 B-Ala Arg
2 1/2 Met His Pro
51/2 Anserin «9n
9 Asp THC
12 Met His Tau «13»
Leu «5»
Ileu

Bu baligin adalesindeki amino asid seviyesinin degisikligi deneyi disisinin
filetolar lizerinde yapilmistir. Bu filetolar buzla muhafaza edilmis ve ayrica don-
durulmustur. Usulline gére dondurulmus olanlardan 12 glin sonra alnan nlimu_
aminoblitlirikasid ile Valin arasinda gortilmiistlir.

Buzla muhafazay: gosteren yukardaki tablonun incelenmesinden anlasilaca.
g1 lizere balik etinde iki bucuk glin sonra degisiklik baslamis 5 glinden sonra
«9» mechtl maddesi hasil olmustur. Bu madde Vatoz ve benzerlerinde taze hal,
de iken de tesbit edilmistir. Bu mechll maddz kromotografik kagt lizerinde a,
aminokiitrikasid ile Valin arasinda goriilmiistlir,

9_12 giinler arasinda Leucin ve izoleucin artmasi, bazi baliklarda bozulma
safhasinda oldugu kadar degilse de «13» mechfil maddesine ait lekenin goriilme._
si bozulma baslangici kabul edilebilir. Bu tabloda goriilen bir mechll madde de
Prolin ile a-Aminoblitlirikasid arasinda miisahede edilmistir.

Tablo No. 2
Trigla cuculus (Oksiiz balif)
D1s Suhunette Buzda
Suhu- Co- Azal- Yeni Kayb- | Cogal- Azal- Yeni Kayb-
Giinler net galma ma tesek. olma ma ma Tesek. o!ma
Gly Tyr
Gluv
Oro
10-12 C  Arg B-Ala

11C  val «13»

7C Gly TMO Phe
Glu Histamin
Asp «20»
His
Ale
B-Ala
Opro
Thr
Tyr
Val




a-Abs
G-Abs
Leu
fleu
Citr
«Zy
«6»
«lln
«13»

Ctr «13n

Val «9» Aserin
Asp Lys Phe Oorn
Tyr Arg TMO
Val Tau
a-Abs

Leu

fleu

«Zn»

«13»n

Phe Pro Histamin

Leu «b»

fleu
Ciftr

21.30 cm. uzunlugundaki Morinalar yakalanir yakalanmaz, icleri ¢ikarilmamig
olarak buza basilmis halde ve ayrica giivertede dis suhunetde birakilarak mu_
hafazaya alinmistir. Tablo Nr. 2 deki belirli giinlerde bunlardan niimuneler ali_
narak adele ekstraksiyonlari alinmis ve kromotografik miisahedeleri yapilmistir.

Bu incelemelerin sonuglar:1 ise Taklo Nr. 2 de gOsterilmistir, Bu sonuclara
gore, dis suhunetde birakilmig olanlarda aminoasidler ilk glinde degismeye bas.
lamis, 3.7 giin sonra ise baz1 aminoasidlerin konsantrasyonu cok nisbette "art.
mistir. Trimetilaminoxyd siiratle azalmigs ve Histamin ile «20» mechil maddsyi
tesekkiil etmistir. Bu suretle balik tamamen bozulmus hale gelmistir.

Buzla muhafazada ise, tablo tamamen baskadir. Ancak 9_10 giinler arasinda
az miktardaki aminoasidlerin c¢ofalmasina mukabil Anserin peptidi tamamen
kaybolmustur., 1020 giinler arasinda jse ve bilhassa bunu takip eden miiddet
icinde siddeili degisiklikler olmustur. Fakat bunun siddeti, dis suhunetde bira_
kilap kadar degildir. «20» mechil madde burada hasil olmamis, yalniz «9»
mechtl madde tesekkiil etmistir. Bu cisim baz baliklarda taze halde iken de bu.
lunmaktaduy.

Bu tabloda, dis suhunetde birakilanlar ile buzda muhafaza edilenlerin ter_
kip degisikligi arasindaki farklari su suretle gbze carpmaktadyy:

1 — Bozulma safhasmin gecikmesi

2 — Safhalarmin siddetinin farkli olmasi

3 — Buzla muhafazadaki konsantrasyonlarin siddetle azalmas;
4 — Degisen maddelerin kismen muhtelif cins olmag;.
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Argentina silus ascanius
((Bir nev'i Mercan)

Bu baliklarin avianmasini miiteakip bir kismi da dis suhunetde ve bir Kismi
da buzda muhafazaya almmus, diger bir kismi da biitiin olarak veya filetosu gL
kariip buzla muhafaza edilmis ve ayrica dondurulmustur, Bunlardan usQliine
gore dondurulmus olanlardan alman niiminelerin kromotografik usulle yapilan
analizlerinde hi¢ bir degisiklik goriilmemistir.

Diger taraftan, biitiin fileto halinde buzda muhafaza edilmis olanlara ait
kromotografik incelemeler sonuclar: Teblo Nr. 3 de gosterilmistir.

Tablo No. 3
Argen’ina silus ascanius
(bir nevi Mercan)
Buzda mutafaza

Biitiin Bahk Fileto (Derili)
Cogal- Azal- Yeni Kayb- Cogal Azal- Yeni Kayb-
ma ma tesek. olma ma ma tegek. olma
«2»
Leu
ileu
TMO TMO «5»
«5» Anserin Leu
ileu
Asp Anserin Tyr Pro
Glu
Leu
leu
Mat His «Z»
Lys
Ala
B-Ala
Pro
Thr
Asp Phe Leu
«2n ileu
«13»n
Val
Tau Asp
Tau
Asp «Z» TMO
Glu
Leu
ileu
«2»
Thr TMO «6» Pro «6»
Leu
ileu

Lys



Cys
Phe
«Z»
«13» TMO
Thr «13» Arg  «Z» Phe Anserin
«Zn Val «13»
Arg a-Abs
Leu
1leu
Asp
Arg Phe a-Abs Tau
Val «Zn Leu Pro
a-Abs «2» fleu Phe
Leu/lleu Anserin Cys «13»
Glu

Tablo Nr. 3 de goriilecegi lizere, i¢i alinmarms Litiin baliklarm buzda mu_
liafazalarinda, 3.10 giin sonra bir sira aminoasid artmasi olmustur. Bu arada,
bazi yeni maddzler tesekkiil etmistir. Trimetilaminoxyd ve anscrin azalmas
kaydediimistir. Baz1 birlesiklerin konsantiasyonu da artmsitir.

Bir kisim aminoasidlerin azaldigi veya tamamen kaypoldugu goriilmektedir.
Ayrica ¢Oziilme alametleri de vardir,

Filetolarda ise, 56 nc1 giinlerde birgokx maddelerin nisbetinde azalma veya
kaybolma fark edilmekte ise de kesin olarak artmalar ancak 13 lincii giinden son.
ro, basiamistiy.

Son safhadaki durum inclenirse, bunun her iki tip balik niimnesinde de
birbirine yakin oldugu goériilmektadir, Su halde buzda muhafaza edilen ici alin_
mamis balik ile filetolarda cereyan eden terkip degisikligi farkhdir.

Konsantrasyonla:in azalmasi ve bazi maddelerin kaykbolmas: filetolarda da_
ha ©nce baslamissa da muhtelif maddelerin ¢ogalmasi daha gec hésil olmus,
«13» ve «2» bilinmeyen maddeler daha sonra tesekklil etmistir. Leucin ve izo-
leucin ile prolinin daha erken kaybolmasi ve bildhare yeniden tesekkiilii dikka_
te sayandir, Giivertede dis suhunetde birakilmig olan baliklarda tesekkiil eden
(table Nr. 1) «20» bilinmeyen madde buzla muhafazada hésil olmamuistir.

Tablo Nr. 4 ici alinmis ve alinmamis baliklardaki terkip desgisikliklerini gés.
termektedir. Bu neticeler baliklarin dis suhunetde muhafazasina ait olup ayni
tip balik numnelerinin buzda muhafaza edilmeleri esnasindaki bayatlama, ko,
zulma safhalarmni tesbit eden sonuslar Tablo Nr, 5 de bulunmaktadir.

vukarda bahsi gecen deneyler 2840 cm. uzunlugundaki baliklar iizerinde
yapilmistir. Alinan neticelere gore, dig suhunetdeki muhafazada 3.4 giin sonra_
ki terkip degisikligi, ici alinmamis balikta daha baska sekilde cereyan etmskte
ise de «13» ve «20» bilinmiyen maddelarin tesekkiilii ayni zamanda olmustur, Bo-
zulmanin baslangici sayilabilecek Leucin, Izoleucin ve Phenylalanin konsantras.
yon arimasi igi almmumug «biitiiny baliklarda daha erken olmustur.

Histamin tesekklilii, Trimethylaminoxyd kaybolmas: ise ayni zamana rast.
lamustir. Bu deneyde de kuzla muhafaza edilmiyen. aiy syhunetde tutulan balik
larda «20» bilinmeyon bir maddemn hasi oldugu gerilmageqiy

Schaefe “in diger seri arestlImasl 1Se ¥az ve lug halyamnin postmortal ter
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Tablo No. 4
Merlangius merlangus L.
(bir nevi Mezgit)
Di1s suhunetde muhafaza

I¢i Alinmamis I¢i Almmis
Tem- Co- Azal- Yeni Kayb- Cogal- Azal- Yeni Kayb-
Giin per galma ma tesek, olma ma ma tesek. olma
1 10-12
2 11 B-Ala Phe
4 8 Glu Arg «13» a-Abs TMO «13» Arg
Met His TMO «20» G-Abs «20»
Pro B-Ala
Val «B»
Phe
Leu/
fleu
a-Abs
«Z»
«6»
6 ki Leu/ Try TMO Pro TMO
fleu
all» Val
Ala «20»
B-Ala «Z»
«20n»
8 5 «13» Leu Tyr
Tleu Phe
«13»
12 5 Cys Arg Hista- Opro His Tau Met Opro
min
His Tau Glu «5» «1ln
G-Abs  «b» Val «6» Hista-
min
«6» a-Abs
G-Abs
Ileu

or_

kip degisikligi iizerinde olmustur. Bu deneylerde ayni zamanda deri ve ig
ganlarin etkisi de gbzden gecirilmsitir,

Ayni aglardan cikan (kis ve yaz) takriben 55 cm. boyundaki bir nevi Iskor.
pit (Sebastes marinus L.) baliklari, biitiin, i¢i cikarimis ve derisi alinmug file,
tolar halinde olarak deneylerdeki niim(nelere esas olmustur. Bunlarin bir Kkism
buzda, bir kismi —22 ila —26 C° da muhafazaya alinmistir. Dondurulmus olan.
lardan alinan niim(nelerde 15 giin miiddetle hi¢c bir terkip degisikligi gOriilme_
mistir. Biitiin ve igi cikarilmis olarak buzda muhafaza edilen kis baliklarinda
15 giin miiddetle cok az terkip degismesi tesbit edilmistir. Kis balig1 filetolarin,
da ise Tablo Nr. 6 da goriildiigi lizere bambaska safhalar hasil olmustur.
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Tablo No. 5
Merlangius melangus L.
(bir nevi Mezgit)
Buzda muhafaza

I¢i Alnmams I¢i Alinms
Cogal Azal. Yeni Kayb- Cogal- Azal- Yeni Kayb
Giin ma ma tesek. olma ma ma tegek. olma
4 Met His Tyr Met His Cys
B-Ala B-Ala
6 Cys Tyr
8 B-Ala Phe Phe
12 Cys «13» Cys T™O «13»
B-Ala
16 TMO «T» Anserin «T
Tau
Anserin
19 Leu B-Ala TMO Glu Tau THO
tleu «5» «5»
Phe
Glu Orn
22 Asp Anserin Asp Anserin
Pro Orn Pro B-Ala «5»
Phe Phe
Val Val
a-Abs a-Abs
G-Abs
Leucin
fleucin
Tablo No. 6
Sebastes marinus L. — Kis ann —
(Bir nevi Iskorpit)
Fileto halinde buzda muhafaza
Giin Cogalma Azalma Yeni Tesek. Kaybolma
1
2 Leu/Ileu
Arg
«10»
Thr
8 ~mo «2 5
Asp » B-Abs
9 TMO
11 Asp
Ctr
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12 «13»

13 «2» TMO Leu/lleu «10»
14 «13» Tyr Arg
15 «6»n

Yaz baliklarinda ise postmortal safhalar ¢cok farklidir. Bu durumu da Tablo
Nr. 7 de gorebiliriz.
Tablo No. 7
Sebastes marinus L. — Yaz avi —
(Bir nevi Iskorpit)

Fileto halinde buzda muhafaza

Giin Cogalma Azalma Yeni tesek. Kaybolma
11/2
3
4 Pro
6 Lys Tyr
«13»
11 TMO «2»
Arg
«10»
14 Glu Cys Met Opro
Asp Arg Phe
Tyr Tau «Z»
Val T™MO
a-Abs «10»
Leu
Ileu
«13»
18 Tyr Cys TMO
Met «10»
Phe «13»

Bu sonuclara gore 11 ve 14 iincii giinler arasinda héasil olan kritik safha kis
baliklarinda goriilmektedir. Burada hésil olan Methioin, Pheylalanin ve «Z»
mechtll madde dikkate sayandir.

Sonuclar iizerinde diisiinceler:

Schewan ve Jones’in 1957 de Morinalar iizerinde yaptiklari incelemelerde,
buzla muhafazanin 10-12 nci gilinlerinde balik etindeki maddelerin ¢ogunun ay-
risma ve degisikliginin kritik bir safhaya girdigini tesbit etmislerdir. Bu ani sii.
1atli bir bozulma safhas1 takip etmektedir. Bu kritik sathaya, proteinlerin ay.
risma an1 da denebilir. Meyer 1962 de nesrettigi calistna sonugclar ile bu anda
proteolojik kakterilerin protein molekiillerine hiicuma hazir durumda oldukla_
rin1 tesbit -etmistir, Bunu takip eden safhada vasat biiyilk miktarda aminoasid
ile dolmaktadir. Bu yazimizda verilen tablolarda da bu husus goriilmektedir.

Bu kritik safhada balhk etine ne bozulmus denebilir, ne de kaliteli sayilabilir,

Schaefer’in arastirmalarina ait Tablolarin sonuclar: hiilasa edilirse, kritik
safha zamani ve intansitesi (siddet) su suretle g&sterilebilir:



- 13 —

Kritik safhaya gelis ve intansite

Bahk insi Muhafiza sekli Giin intansite
Morina Buzda Fileto
Oksliz Dis suhunstte :1327 den goks Cok kuvvetli
« Buzda 1320 Orta
Bir nevi Mercan D1s suhunette "8 Cok kuvvetli
Buzda (Biitiin balik) 17 Kuvvetl%
Buzda (Fileto) 19 Kuvvetli
Bir nevi Mezgit Dig suhunette
(Biitlin balik) 3-6 ok kuvvetli
(Igl allnmls) 812 gOk kuvvetli
Buzda (Biiitin bank) — 17-22 Orta
_ (I¢i alinmig) 90-22 Orta
Bir nevi Iskorpit (Kis av1
Buzda (Biitiin balk) 15 den ¢oK ?
(Tei alinmis) €« o« «
(Fileto) K« «
(Yaz avi)
Buzda (Fileto) 11-14 Cok kuvvetli

Balik etindeki postmortal konsantrasyon degisiklikleri

Maddeler Oksiiz  Mercan Mezgit  Morino Kis Yaz
Methionin 0 0 + ? ++
Phenylalanin + + + ? ++

Tyrosin + + 0 ? + ++
Leucin/ileucin ++ ++ + + + +
B-Alanin + + + + 0
Histamin + 0 + ? ?
Asparagin asid ++ ++ + + + ++
Lysin — + 0 ? ? +
«Z» + + + ? ? +
«13» + + + + +
«20» + + + ? ?

+ = Az artis, yeniden tesekklil
++ = Kuvvetle artig
O = Degisiklik yokiur

= Azalma .
— Kritik safha tesekkiilil tesbit edilemedi,

.-Ql

Schaeferin bu arastirmalarindan eikarilan sonuglara géie.
a) Her balik nevinde bozulma safhalart muhteliftir,

b) Bozulma safhasi, balifin tati oldufu muhataza sartlaring gore degismektedir,

Bu incelemelerin verdifl sonuclara dikkat edilirse;

ici alinmamis baliklar.

da bozulma kritik safhasi, i¢i alinmis olanlardan dspy gnce baslamaktadir. Bu
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nusus daha onceleri diger arastiricilar tarafindan da tesbit olundugu gibi Sie_
bert 1957 de bunun, Proteinaslarin i¢ organlardan adele igine dogru niifuz- etme_
sinden ileri geldigini ve erken bozulmanin hu suretle izahinin miimkiin olaca_
gm1 nesretmistir.

Diger tarafian, bozulma esnasinda Histamin ile «13» ve «20» mechtl madde.
lerinin tesekkiilii ile Oxyprolin ve Trimethylaminin kaybolmasi, ici alinmis ve
alinmamis baliklarda ayni zaman icinde véaki olmaktadir. Bu da bafirsaklarn
bu hususte bir rolii olmadifini gostermektedir.

Bahis konusu aragtirmada, filetolarda bozulmanin erken baslamasi, derinin
bakterilere karsi koruyucu vasifta bulundugunu gostermektedir. Bazi miiellif-
lere gore ise balgin derisi mikropiarin hiicuma gectigi bir iis farz edilmektedir.
Bu teoriye gore, buralardan adaleye niifuz eden bakteriler etin erken bozulma-
sina sebep olmaktadirlar (Reay_Schewan 1942).

Dyer At all. 1946 da bu konu ile ilgili olarak yaptiklar1 incelemeler sonunda
derinin bildkis koruyucu oldugunu ve en az 10 giin kadar dayanma miiddetini
uzattifini tesbit etmislerdir. Bilindigi lizere cesitli baliklarin derileri muhtsl.f
kalinhik ve selabetde olduguna gore ktu koruyuculuk Ozelligi sebebile bakterile,
re dayanma miiddeti de baska baskadir. Schaefer’in aragtirmalarina esas olan
baliklardan iskorpit ile Morinanin digerlerine gbre daha kalin derili olmalarimin
bozulma miiddeti iizerinde tesirli oldugu goriilmektedir. Bu deneylerde derisi
alinmis filetolarin daha erken bozulmus olmasi yukarda sozii edilen arastirici-
larin teorisini teyit etmektedir. Bundan baska fileto alinirken balik eti el ile en_
fekte edilmis oalcag da diisiintilekilir.

Derisi lizerinde fazla nisbetde miikoz tabaka bulunan baliklarda bu durum
aksine olabilir; yani biitiin balik, derisi alinmis olana gdre daha ©Once bozulma
karakteri gosterebilir. Baz1 baliklarda da i¢ organlardan adeleye dogru niifuz
edebilen bakteriyel olaymn siddeti buna sebep teskil edebilir. Ayrica balik adale_
sinin sert veya yumusak olmasi da bu hususda rol oynamaktadir,

Yukarda gosterilmis bulunan Tablolarin gbzden gecirilmesinden anlasilaca.
g1 lizere muhtelif cins baliklarin bozulma safhalarinda, tesekkiil eden, kaybolan,
azalan veya cogalan maddeler arasinda tesadiif edilen «13» mechtl cismi daima
kritik safhadan bir az Once ve bu fazin devami esnasinda hésil olmaktadir. Su
halde, méhiyeti heniiz bilinmeyen bu maddenin goériinmesi kritik safhanin bas
langic1 olarak kabul edilebilecektir. Nasil ki bir ¢ok arastirici ve miiellifler ta.
rafindan Trimethylaminoxyd konsantrasyonunun azalmasinin bu safha icin bir
endikatdr oldugu kabul edilmektedir.

Bu «13» mahiyeti bilinmeyen madde, heniiz yakalanmis 45 muhtelif cins bs.
Iiktan yalmz camgoz, vatoz, Oksiiz gibi bir kacinda bulunmustur (Schaefer 1962).
Bozulmus baliklarda tesekkiil eden Histamin ise, taze (heniiz avlanmig) ba,
hk adalesinde Lkulunan serbest haldeki Histidinden héisil olmaktadir. Bilindigi
iizere, Ringa, Uskumru ve Sardalya gibi bazi cins baliklarda s=rbest Histidin
miktar1 fazladir, Bu sebepten bu baliklarin bozulmas: halinde terkiblerinde gok
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miktarda Histamin hasil olmaktadir, Schewan 1955 de Uskumrular {izerinde
yaptif1 aragtirmalarda, bu baliklarin buzda muhafazatarinm g inci glintinde His-
tamin tesekkiilii tesbit edilmistir. Schaefer'in 1963 de Vaymladlgma-gdre de His.
tamin, yalmz dig suhunstde ve buzda muhafaza edilen Okstix baliz ile dis  SU.
hunetde birakilan Mezgitde tegekkiil etmistir. Ayni aragtiric yaptig .bu incelemele-
rin, Histaminin yalnz balik adalesinde bulunan serbest Histidinden hasil olmadlL
g1, zira 1962 de tesbit ettifine gdre Oksliz ve Mezglt baliklarmmn taze helde iken
¢ok ciiz’i miktarda serbest Histidin ihtiva etmekte olduklarin, ileri siirmektedir

Baliklarda bayatlama, bozulma safhalarimin  devaminca Leucin, izoleucin
Valin ve Phenylalanin konsantrasyonlarinin artmakta oldugu ve en yiiksek sevi.
yenin 3 {incii kalite baliklarda hésil oldugu E. Ranka ve Bramstedt, Hughes, Di-
etrich, Schewan ve Jones (1955, 1960, 1959, 1957, 1957) gibi miiellifler tarafindan
nesredilmis olup Schaefer’in 1963 deki aragtirmalari da bu sonuclar teyit eder
mahiyettedir.

Bu deneylerde dikkati ceken bir cisim de «20» mahiyeti bilinmeyven madde_
dir. Meyer’e gdre cadavrin ile birlikte bu cisim kaliklarda yalniz dis suliunetde
birakilanlarda tesekkiil etmektedir,

Postmortal degisikliljlerde cogalan, azalan, kaybolan veya yeniden tesek,
kiil eden diger maddelerdeki durumun balik cgesitlerine gére muhtelif oldugu ve
bunlarin diger miielliflerin arastirma sonuclarina uymakta bulundugu anlagil,
maktadir. Bu arada Morinalarin muhafazalar1 esnasinda cogalan Lysin (Jones
1954, Bramstedt 1957, Schewan-Jones 1957) Ringalarda azalmaktadir (Hughes 1959).
1959)

Muhtelif safhalar esnasinda azaldiklari tesbit edilen baz1 maddzlerdeki bu
tesirin bakieriyel veya enzimatik oldugu, bazilarinda da balifin buzda muha-
fazasinda eriyen buzun suyunun etkisi ile hésil oldugu Partmann, Jones ve
Schewan gibi arastiricilar tarafindan izah edilmektedir.

Yukarda bahsi gecen arastirmalarin sonuglari Ozetlenirse —22 il —26 C°
de muhafaza edilen her cesit balikta 2_3 hafta icinde higbir terkip degisikligi ol,
mamaktadir.

Dis suhunetde birakilan baliklarda (3-12 C°) kir iki giin iginde siddetli post-
mortal terkip degisikligi olmaktadir.

fci alinmamus baliklarda, alinmis olanlarina gére bozulma baslangict daha
erken vuku bulmaktadir.

Ekseri baliklarda deri, bakterilere karsi koruyucu oOzellik gosterdiginden de_
1isi alinmig (fileto) baliklarda bozulima eméresi daha erken baslar .

Postmortal degisiklik safhalari, balik cinsine ve muhafaza sartlarina gore
¢esitli oldugu gibi mevsimlerin de kunda rolii vardir.

Kritik safhada (ne bozulmus, ne de iyi kaliteli) trimethylaminoksid azalma,
s1 yaninda mahiyeti heniiz bilinmeyen bazi maddeler de yemiden tesekkiil et:
mektedir,



*MEMLEKETIMIiZ SULARINDA AVLANAN, TORIK, PALA-
MUT VE KARAGOZ - ISTAVRIT BALIKLARI HAKKINDA
BAZI KIMYASAL TETKIKLER.

HIKMET AKGUNES
ET VE BALIK KURUMU
Balikgihk Miidiirliigii Hayati ve
Tibbi Kimya Miitehassisi

Yaptigimiz tetkiklere gore, memleketimiz sularnda avlanan Torik ve Pa-
lamutlatin mevsimlere, aylara bagll av miktarlar1 ile, balikta yag muhteviya_
tinin azalma veya cogalmasi arasindea muayyen bir miinasebet miisahede edil
mektedir,

Ocak ayindan itibaren balikta mevcut % 31 yag muhteviyatimin, Mart'da % 15’
diismesi ile, av miktar1 150 bin ciftten, 50 bin ¢ifte dilismekte, bilahare yag yiiz_
desinin 18 e cikmasi ile av miktar1 100 bin c¢ifte ¢ikmakta bunu miiteakip yag
yiizdesi Agustos aymna kadar lineer olarak azalmakta, av miktar1 ve Temmuz
ayinda asgariye inmektedir. Bunu miiteakip Agustos ve Eyliil aylarinda av mik_
tar1 50 bin ciftten, 500 bin cifte ylikselmekte, buna mukabil Eyliil ve Ekim ay-
larinda yag muhteviyatlar1 % 3 den 18 e yiikselmektedir. Ekim ayinda av mik_
tarinin maksimum degeri olan 850 bin ¢ifte ylikselmesine karsilik olarak Kasim
ayinda baliklarin yag muhteviyatlar1 % 27 ye cikmakatdir. Kasim ayinda av
miktar1 375 bin c¢ifte tekabiil etmekte, Aralik ve miiteakip yil Ocak ayinda ise
170 ve 175 bin cift civarinda olmakta, yag yiizdeleri ise 25 ve 31 degerlerine te.
kabiil etmektedir. Durum asagidaki grafikten bériz olarak goriilmektedir:

Yag% PALAMUT (Sarda-Sarda)

Mevsimsel Tezahiir

Balikta Yag %

Grafik I

Grafikte belirtilen av miktarlary, 34 senelik Torik Palamut (Sarda sarda)
istatistiklerine gére (ARTUZ. I.) mevsimsel tezahiir ile, 1956 yilinda yapilan To_
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rik ve Palamutlardaki aylara gore % yag ortalamalarinin miinasebetinden an-
lasiidign veghile; 1 nci aydan 7 nci aya kadar avin yiiksek oldugu nisbetde, .o/(.]
yag da bununla elele gider. Bundan sonra avin 10 ncu ayda taksimum degerml‘
bulacak sekilde bir yiikselis yaparken buna tekabiil eden % yag ylikselisi 11 nci
ayda olmaktadir. Fakat tu % yag icin bir maksimum degildir.

Bu grafigi daha fazla miibalagali iddialarla izah etmege calismak yersizdir.
Ancak uzun senelerin yag analiz neticeleri eger elimizde bulunsa idi belki bu
mlimkiin olurdu. Sunu da unutmamak lazimdir ki Tabiattaki diizen, baliklarin
yaglanmalar1 bakimindan da aynen devam eder.

Bir balik ister gida olarak kullamilsin, isterse sinai gayeler icin yafmn is_

-tihsali istensin ve hatta, sopuk veya dondurularak muhafaza veya konserve tek-
nigi icin yaginin % sini bilmemiz kadar, bu yagin kimyevi kompozisyonu, fiziki
ve kimyevi indislerini bilmemiz icap eder. Yagin her bakimdan degerl bunla_
ra baghdir. 1956 yilinin balikgiik bakimindan Tiirkiye i¢in tir Torik yili olma,
s1 hasebiyle bu yilda alinan sonuclardan bahsetmsk yerinde olur.

Burada, Aralik 1956 da tutulan toriklerden istihsal ettigimiz viicut ve adale
yvagiin hususiyetlerini tetkikten aldigimiz neticeleri zikrederek, Diinya Litera_
tiirlindeki diger bazi taliklarin bu mealdeki hususiyetleri ile karsilagtirmak icin
cetvelleri de ayrica ilave ettim.

Indislerin tayinlerinde Official A.0.A.C ve A.C.S. Committee Metodlar: kul.
lanilmistiy,

1956 Yili Aralik Ayina ait Toriklerin viicut ve adale yagimn
Kimyevi ve Fiziki Indisleri

Yag'in
Butiro Refraktometre sayisi (Zeiss Butyro-Refractometer Reading) ... 77,0 25C°
69,5 40C°
Refraksiyon Indisi (Abbe Zeiss Refractomster, Refractive index) ...... 1,4765 25C°
1,4720 40C*
Serbest asit % Oleik asit cinsinden (Free Acid) .......cco.ocovvivrveenn.s 0,282
Asit indisi, Tadil indisi (Acid Value) ............. et ennenrrneatearrhernreeneans 0,561
Sabunlasma indisi  (Saponification Value) ..............c..ccoovvviiiiiriinn.. 184,5
Iod indisi, Hanus (Iodine Valu2) ....c...coooviiriieeeiireiseoooineeseieiieain 111,2
Reichert — Meisl IndiSi  ....cocooiviiiiiiiiii e 0,33
Polenske  DAIST ... ... i 0,90
Sabunlasmayan kisim (Unsaponifiakie Material) .............................. 0,67
Ucucu ve miinhal olmayan May. asitleri (Total non Volatile insoluble fatty acide)
Henher indiSi .o . 94,01
Butiro refraktometre sayisi1 (Zziss Butyro-Refractometer Reading) ... 58,8 25C°
54,0 40C°
Refraksiyon indisi (Abbe Zeiss Refractometer, Refraktive index) ...... 1,4650 25C°
1,4619 40C°
Neutralizasyon sayist (Neutralization Number) ..........coooiiiiiiiiiiil. 194,9

Ortalama Molekiil tartis1 (Mean Mol. Wht.) LN 287,8
Erime noktas1 (Melting Point)
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Zeiss Sabun-  Sabunlas- May
Ballk Butyro-Refraktome re lod Ugucu 'asma mayan asitleri
cinsi sayisi indisi asitler indisi kisim % erime
Nokt.
Mp C°
Atlantik Morinasi
Cod 7585 (25°C) 135_182 0,2 171-193 0,3-8,0 21-25
Ton (Tunny) 89 (20°C) 156_199 185 - 186 1-2 31
Ringa (Herring) 103_142 170 - 194 1-2 30-32
Yunus (Dolphin) i |
(Body) Viicut 65-69 (20°) 99.127 11-44 197-231 2
(Head) Kafa 3940 (20°C) 24_ 33 112-132 277 - 290
Japon Sardalyasi 160-190 189 - 196 0,5-2,6 35-36
(Japanese Sardine)
Hindistan sardalyasi 154_159 193 - 200
(Indian Sardine)
Avrupa sardalyasi 160_193 189 - 196 0,5-0,9 30-31
The Chemists Year Book 1945 F., W. Atack
Refraksiyon fod Sabunlasma May asitlerinin
Balik cinsi indisi 40°C indisi indisi Ort. Mol. Tartis
Morine, karaciger yagi
(Cod Liver Oil) 1,4700-1,4730 155-181 182-188
Ringa yagi
(Herring Oil) 1,4707 130- 140 186 - 191 292
Japon balik yagi 1,4802 - 1,4808 180 - 187 189 - 196 281 - 296
20°C
Yunus yag (Dolphin) qog
Viicut (Body) 1,4695- 14717 114 -115 217 -230
Bas (Head) 1,4517 25 277
Balina yag 1,4762 (20°C) 110- 150 180 - 197 279

Precter Leather Chemist Pecket — Book 1937

W. R. Atkin, M. Sc., and F. C. Thempson, M. Sc.

Asit  Sabunlas- Sabunlas-  lod
Balik cinsi Refraksiyon indisi indisi ma indisi miyan k1. 9, indisi
Morine, Karaciger
(Cod Liver) 1,470- 1,480/40° 4-40 180 - 192 0,5-5,0 140 - 175
a) Tibbi
(Cod Liver) 1,485/15° 1. asag 185 146
b) New Foundland
(Cod Liver) 1,470- 1,480/40° 18- 36 180- 192 0,2-2,5 155-170
Ringa yag (Atlantik) '
(Herring) 1,478/15° 2-50  179-194 1-4 123 - 142



Japon sardalyasi

(Japan fish sardine) 1,480/20° 3-170 187 - 197 0,5-1,0 154 - 196
Alabalik

(Salmon) C 1,478/20° ——  183-186 130- 161
Kopek baligi

(Karaciger)
Shark

(Liver) 1,473-1,479/20° —_— 166 - 175 9,8-12,7 118-160

Netice olarak denebilir ki; Aralik ayinda avlanan Toriklerin yagi:
a) Refraksiyon bakimindan. Morina yagimin refraksiyon smnirina girer.
b) Sabunlasma indsii bakimindan, Morina, Balina ve kismen Ringa yaglarina
benzes,
¢) Iod indisi bakimindan, Ringa ve Yunus yaglari sinirmna girer.
d) Ucucu may asitleri bakimindan bilhassa diger balikk yaglari gibidir. Fakat as_
la Yunus yagma benzemez. Bu hususiyetinden istifade edilerck, Torik yagina
karistirilakilecek Yunus yaginin kesin teshis imkami mevcuttur.
€) Yagin sabunlasamayan kismi % si bakimindan, diger bhalik yaglarina benzer,
fakat meseld, kopek baligi cinsinden bazi baliklarin karaciger yaglerinda bu yiiz.
de miktarimin cok yiiksek olmasi birinin digeriyle tagsisi halinde bazen analiz_
ci icin iyi bir ip ucu olabilir.
f) Ucucu ve miinhal olmayan may asitlerinin, total yagin % 94.01 i olmasi ve
vagin iod indisinin 111,2 gibi nisbeten, yiiksek olmamasi v2 yukarida zikredilen
may asitlerinin erime noktasiin 32-38 C° olmasi ayrica lizerinde durulmaga deger.
Karadeniz Istavritlerinde (Trachurus trachurus.), muhtelif boy siflar: ve
aylara ait balifin yenen kisimlarindaki ortalama % yag degerleri ve kununla il_
gili olarak yaptigimiz tetkikleri soyle hiilasa edebiliriz:

Ortalama Ortalama Ortalama Ortalama Yenen Kisimlarda

Aylar agirhk Boy % yenme- rutubet Ort. % . % min. % max

gr. cm.  yen kisim % - Yag Yag Yag
Nisan 450,0 31,0 — —_ 4,43 1,78 8,08
Mayis 56,4 16,8 — — 4,57 3,60 5,51
Haziran 225,5 26,3 — — 3,80 2,10 6,00
Temmuz 3314 28,4 —_ 0,85 0,10 1,68
Agustos 41,1 15,8 — 73,21 0,66 0,31 1,27
Eyliil 487,5 33,1 - 71,08 3,20 0,41 9,91
Ekim 71,4 16,7 29,2 76,03 2,95 0,58 5,74
Kasim 263,0 27,9 23,7 71,02 1,78 0,27 4,95
Aralik 64,4 16,8 30,4 76,06 3,66 0,95 5,29

Yukarida catvelde belirtilen rakamlar goz Oniine alinarak, istavritisrde ba.
1gin yenen kisimlarinda % yag degisimi sinirinin, ¢cok dar oldugu sdylenebilir.
Halbuki total balikta ortalama yag degisimi {izerine yaptigimiz tetkikler bu si_
nirm ¢ok genis oldugunu gostermistir. Bunun sebebini izaha calisacagim. Yenen
kisimlarda, balik etindeki yag yiizdesi Temmuz ve Agustos aylarinda asgari de_
gere iner,



Trachurus Trachurus (K. Deniz Istavriti)

Aylar afirhk Boy Yenen kisimlarda
Ortalama Ortalama ortalama %

gr. cm., yag

Temmuz 860,0 45,0 1,25
380,0 32,0 1,23

345,0 30,5 0,67

245,0 29,0 0,69

180,0 24,0 1,68

160,0 24,5 0,38

150,0 24,0 0,10

Austos 325,0 29,3 0,67
125,0 21,3 0,41

70,0 19,0 0,31

62,0 18,0 0,45

51,0 17,3 0,64

46,0 16,9 1,27

29,0 14,5 1,01

21,0 14,4 0,33

Genel olarak Istavritlerde, asil degisimde rol oynayan yaff depolar1 ig¢ or.
ganlarindaki yaglardir, yaglarin seksiiel olgunluk derecelerine gbre degisimleri
total balikta ortalama yag ylizdesinin degisimi lizerine miiessir olacag:1 kanaati
neticesine varilmaktadir.

Istavrit yaglarinda fod indisi tdyini:

fod indisi tayinleri, sodyum siilfat’la sudan kurtarilmis ezilmis balik doku_
larinin eterle ekstraksiyonu ile elde edilen ve Stearin fraksiyonu, fosfatid’leri ay-
rilmamis yagda (Crude oil) Hanus Metodu, Official and Tentative Methods V. C
MEHLENBACHER. Am. Oil. Chemists. Soc. 1946 modifikasyonuna goére yapil,
mistir.

Alinan neticeler asagida bir cetvel halinde belirtilmistir:

Yagin Tod indisi tayini yapi'an balifin
Aylar tod indisi (Hanus) ortalama boy’u. (cm.)
Ocak 136,6 - 152,2 19.0-25,2
Subat 127,6 - 132,0 16,9 - 21,7
Mart 120,6 - 141,2 16,2- 22,2
Nisan 105,4 - 133,6 20,0-19,2
Mayis 102,3 - 155,0 20,2 - 44,0

Bu neticelere gore, fod indisi ile yiizde yag veya boy arasinds, tasit grafik
bir korelasyon her ay igin miisahede edilememistir,
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istavritlerden elde ettigimiz yagin iod indisi ile Boy_yas miinasebeti icin a_
sapidaki grafik cizilmistir.
Hanus lod indisi (lodine Value)

160
150-

istavrit {T.trachurus \

5 10 15 20 25 30 35 40 45 boy cm. (Length)
123 4 56
Grafik II

Diger taraftan, istavritlerin ihtiva ettikleri yag ytizdesi ile bu yagmn . iod in,
disi arasinda ne gibi bir miinasebet bulundugu tarafimizdan tetkik edilmis en_
teresan bir mevzudur. Ancak elde edilen neticeler grafik halinde toplamms olup
bu grafik asagida dercedilmigstir.

Hanus lod wndist (lodine Value)

160
150
140 -
130-
120 -
1o
100

Istavrit (T.trachurus)

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 £ yad (fat)
grafik mr.
Grafik III

Bu grafikden goriilecegi vechile yag ylizdesinin arttigi nisbette, iod indisi,
nin de ylikseldigi miisahede edilmektedir, ancak % 13_14 civarindaki yag yiizde_
sine tekabiil eden iod indisinin slir'atle diismesi ve % 17 ye tekablil eden yag
ylizdesinde sliratle ylikselmesi bu simmirda yapilan tdyinlerin gayri kafi bulun-
mas1 sebebiyle tefsir edilmemektedir. Bu nokta istisna olarak kabul edilmistir.
Istavrit Ununda yapilan protein tayinleri:

istavritlerden laboratuvarda istihsal edilen un niimQnelerinde yapilan tayin_
lerde % 69,4-87,4 degerleri elde edilmistir. Kullanilan Metod, Kjeldahl Metodu,
H. HADORN und R. JUNGKUNZ Uber die stickstoff bestimmung in lebensmit_
teln nach Kjeldahl und nen Einfluss des Katalysators im Lesondern (1953) mo.
difikasyonundan istifade edilmigtir. (Devam edecek)



BALIK KOFTESI
(1)

BEDIA TANERI

Mecmuamizin gecen sayisinda balik koftesi iméli hakkinda Balikciik — Mii,
diirliigiince yapilmakta olan seri denemeler iizerindeki tafsilath bilginin ve ce.
sitli tertiplerin makale halinde nesredilecegi bildirilmisti.

Balik koftesi imalatinin halen memleketimiz sartlarinda ve bu tip yiyecek
maddesinin ev, okul ve miiessese mutfaklarinda taammiim etmesi yoluna gidile-
bilmesi icin en uygun tip balik koftesinin terkibinin segilmesi ve ozelliginiu
tetkiki hususurda Miidiirliigiimiizce yapilmakta. olan seri denemelerden alinan
neticeler bu yazimizda Ozetlenmistir.

Bir evde en miihim problemlerden biri ailenin muvazeneli kir sekilde bes_
lenmesidir. Balik, bilindigi lizere, kolayca hazmedilebilen zengin bir protein kay-
nag1l oldugu gibi; yag, mineraller, A ve B Vitaminini ihtiva eder. Ayrica deniz
baliklarinda gayet bol miktarda iyot ve fosfor bulunur., Bu:sebepten baligin her
evde, diger yiyecekler arasinda miihim olan yerini-almasi icab eder. Memleketi_
miz sularinda avlanan cok cesitli baliklardan, haslanmis, kizarmis, firinda vs.
gibi degisik nefis yemekler yapildign maltimdur. Biz bunlarin arasing balik kof_
tesini katmaya ugrasacagliz. Bu maksatla, kalifin secilmesi, hazirlanmasi ve
bazi umumi bilgiler vermekle baslayarak koftenin sofraya gelisine kadar gecen
safahat1 izaha calisacagiz.

1 — Balifin Secilmesi :

Balik koftesi yapmak maksadiyle secilecek balik cinsi, etli, biiyiikk ve kilcig:
az olan baliktir. Balif1 pazardan alirken dikkat edilecek en miihim nokta da ba_
Li#in taze olmasidir, Balifin taze oldugu soyle anlasilir.

Gozleri — parlak, aydinhik, biitiin ve siskindir;

Solungaclar - — Iirmizims: pemkbs, iizerinde kaygan madde yoktur;

Pullar1 — detiye sikica yapisik, acik renkli ve karakteristik sekilde parlaktir.

Eti — siki1 ve elastikiyeti vardir, Parmakla basildigr ve birakildigl zaman he.
men ecki halini alir ve et kemikten dokiiliir halde degildir.

Kokusu — taze ve iyidir, herhangi fena veya boziik bir kokudan azadedir.

Umumi olarak balik canh bir parlaklifa sahiptir.

Balik taze ve biitiin olarak alimir. Ancak Orkinos giti cok biiyiik baliklardar
ihtiyaca kafi gelecek miktarda temin edilir. Daha asagida verecegimiz tertipler_
den ailenin biiyiikliigiine gore baligin ne miktar alinmas1 icab ettigi cikarilabi_
lir. Alman balil, pisirinceyz kadar evde iyi muhafaza etmek lazimdir. Balik, dik_
kat edilmegse, diger benzeri besin maddelerinin en kolay bozulanlarindan biri-
dir. Sigir ve koyun etinden daha az dayamklidir. Kanada ve Amesrika gibi mem-
leketlerin biiyiik schirlerinde cars: ile ev arasi uzaksa, balik evs -gelinceyz ka_
dar ayni sofuk muhafazay:r devam ettirecek sekilde buzlu torbalara -konularak
paket -yapilir. Bizde mesafe meselesi bahis konusu' olmadigina ve zaten kil nev'i-
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ambaldj da yapilamadigina gore, taze balign alip eve getirir getirmez, kullanma
zamani gelinceye kadav soguk sudan gegirip, stiziildiikten sonra yagh kagida;
dolaptaki diger yiyeceklere kokusu gegmiyecek gekilde iyice sarip buz dolabina
koymak veya buz dolabi olmayan evlerde hemen kullanmak icabeder.

Baz1 iyl netice aldifimiz tertiplerimizde, mesela yaymn balifi kullandifimiz,
da, bah depodan donmus olarak aldik. Donmus balik buz dolabinn freezer
Ikisminda isleme zamanina kadar tas gibi halde muhafaza edilmelidir. Donmus
talik, bir defa donmus durumu goziildii mii Lir daha dondurulmamalidir. Qézd.
lir ¢dziilmez de hemen pisirilmalidir, Sayet balik yikanip temizlendikten sonra
dondurulmus ise, balifin ¢oziilmesi beklenmeden pigirilir. Ancak boyle halde
daha uzun pisirmek lazimdir

Memleketimizde balik aveilig, miktar ve fiat bakimindan balik piyasasi
miistakir bulunmadigindan yukaridaki ozellikleri haiz secilecek baliklarda birin.
ci pldnda ucuz ve ekonomik olmas: keyfiyeti aranir.

2 — Baligin Hazirlanmas;:

Yukarida evsafi bildirilen secilmis bahklar asafidaki hazirlama ameliyesine
tabi tutulur:

8— Balifin pullarinin temizlenmesi:

Balik, biitiin olarak masanin iizerine konur. Bir elle balifin bas1 siki olarak
tutulur (Sekil 1). Diger elle bicagin keskin yiizii baliga dik gelmek iizere kuy_
ruktan basa dogru gezdirilmek suretiyle pulla: temizlenir. Pullaf-islak baliktan
daha kolay ayrildigindan balifi bir iki dakika suda tutmak iyi olur

Sekil: 1

b — Baligin temizlenmesi :

Baligin karn taraf: analdan basa kadar boydan boya kesilir. Karin yiizgeg.
leri kesilerek i¢ organlari disari cikarihr. (Sekil 2). Kopriiciik kerviginden pek_
toral yiizgegleri de icine alarak baligin basi kesilir, Balifin kuyrugu da bicakla

ayrilir.
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1) Sirt yiizgeg

2) Anal yiizgec

3) Karn yiizgeci
4) Pektoral yiizgec

Sekil : 2

¢ — Sirt yiizgecleri, ylizgecin her iki tarafindan ufak bir sak yapilarak ucun-
dan tutulur ve baligin kasina dogru cekmek suretiyle cikariliv (Sekil 3).

Sekil : 3

Diger yiizgecler de:ayni sekilde ¢ikarilir. Bundan sonra baligin ‘kan ve igin_
de kalmig pargalar varsa bunlar bol ve akar sofuk su ile yikanir vye icabederse
kazinarak cikarihir, Balik artik pisirilmege hazir vaziyettedir.

3 — Balhgin Pisirilmesi:... .. . =

Balik ¢ok kolaylikla ylizdiigiinden kaslara serilesmemistir, Eti pek az bag
dokusunu ihtiva eder ve bu da narin ve jeliatin gibi oldugundan hararet altinda
¢abuk yumusar, Bu sebepten, balifi uzun zaman pisirmege llzum yoktur. Tadini
iyice muhafaza etmek igin, miimkiin oldugu kadar az suda, yliksek hararette ve
¢cabuk olarak pisirmelidir.

Yukarida da soOyledigimiz gibi, iyi netice almak icih, donmus balifi ¢oOziillme_
den pisirmek iyi olur; bu- sekilde balifin kendi suyu kaytedilmemis olur. Don_
mus balifin pisme miiddeti tabii daha uzundur.



Baligin pistigi sOyle anlasilir:

a — Balik =ti yar seffaf halinden c¢ikarak donuk kir hal alir Ve rengi krem
olur,

b — Kolaylikla pargalanir.

¢ — Etine bir catal kolaylikia batirilabilir.

Balik pisirilirken kullanilan tencere ve kaplarin temizlenmesi gayet basittir,
Evvelsd kafi miktarda soguk suya 2 gorba kasig1 sirke ilave edilir ve kaplar bu_
nunla yikanir; sonra da normal olarak sicak su ve sabunla yikanir. Elden bahk
kokusunu ¢ikarmak igin; Once bir miktar sofra tuzu ile eller ovalanir, miiteaki,
ben sicak su ile calkalanir.

4 — Koftenin Hazirlanmasi:

Yukarida izah edildigi sekilde talik pistikten sonra, balik biiylikge bir ka_
bin igersine alinir. Sofumasi beklenir. (Uzerine biraz soguk su dokiilebilir). De_
ri, kemik ve kilciklari ayiklanir. Bunlari ayiklamak c¢ok kolaydir. Elle dokunun.
ca hemen ayrilir. Balik eti yine elle ufak ufak pargalara derhal ayrilir. Kiyma
makinesine, sigir ve koyun etinde oldugu gibi, hi¢ liizum yoktur.

Baligin eti boylece ayrildiktan sonra, tertibin tarifine gore igine konulacak
geyler konulup yogurulur ve istenilen sekil verilir.

Simdi denedigimiz tertipleri sira ile veriyoruz:

Tertip No: I

Malzeme :
Palamut 950 Gr. (Biitiin olarak)
Patates 1 Kilo
Yumurta 2 Adet (cirpilmi§)
Nebati Margarin
(Meseld Sana yagl) 1 Sofra kasigi (erimis haldc)
Tuz 1/2 Corba kagisi
Karabiber 1 Kahve kasifi
Sogan 2 Kiigiik (rendelenmis)
Un 1 Corbe. kasifl
Un 1 Fincan bulamak i¢in
Rafine Nebati yag
(Mesels Salat yagi) Kizartmak. i¢in
Yapilisi:

Tencerede temizlenmis biitiin balik 20 dakika kadar pisecek. Deri, kemik ve
kilgiklar1 ayrnildiktan sonra cukurca bir kap igerisine ufalanmis parcalar halip.
de konulacak. Ayr1 bir tencerede patates haslanip ezildikten sonra balifa ilave
cdilecek. Buna cirpilmis yumurta, Sana, tuz, Karabiber sogan ve 1 corba kasigi
un ilave erilecek, hepsi iyice yogurulacak, Elde sekil verilip una bulandiktan
sonra kizgin kol yagda (salat) pembelesinceye kadar kizartilacak. Sicak iken ye_
necek. 25 biiylik kofte elde edilir.
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Tertip No : II

Malzeme
Sazan 1,300 Gr.
Patates 1/2 Kilo
Yumurta 3 Adet
Sane yag1 1
(Nebati margarin)
Tuz 1/2
Karabiber 1
Targin 1
Sogan 3
Un 2
Galeta unu 3
Maydanos i
Salat yag
(Rafine Nebati yag mesela)
Yapilisi:

Balik, bas ve kuyrufu kesilip temzilendikten

(Biitlin halde)
(Haslanmis ve ezilmis)
(Doviilmiis)

Sofra kasig1 (erimis)

Sofra kasifgl (erimis)

Cay kasig1 ~

Cay kasifl

Kiiclik (rendelenmis)

Corba kasifl

Corba kasign ve bulamak-igin~
Demet (ince dogranmis§)
Kizarimak. igin

sonva bittlin olarak haglana_

cak (Az tuzlu suda yarim saat kadar), Deri ve kilgiklan ayiklandiktan sonra bir
kap icersinde; Patates, Tuz, Un, Yumurta, Karabiber, Galeta Unu, Sogfan, Tar
¢in, Sana, Maydanos, hepsi.iyice .yogurulacak (Yogurulmus halde 1280 Gr.). $ekil
verilip kofte haline getirilecek ve galeta ununa bulandiktan sonra bol kizgin yag.
de pembelesinceye kadar kizartilacak (28 bliylik kofte elde edilir).

Malzeme
Palamut

Patates

Sogan -

Nebati Margarin
(Meseld Sana yap1)

Tuz: - :

Karabiker

Yeni_Bahar

Kimyon ,

Defne yaprag1 tozu

Maydanos

Yumurta

Bayat ekmek igi

Galeta

Un e e

Rafine Nebati yag -

" (Meselé. Salat yaf) .

Tertip No : III

= N N

1/2
1/2
1/2
1/2
1/2

— ) W

Kilo biitlin

(600 gr. temizlenmis olarak)
Adet orta boy (ezilmis}
Adet orta boy (rendelenmis)
Corba kasif1 (erimis)

Cay kasig

Demet (ince dogranmis)
Adet - -

3 dilim

Fincan (kizartmak igin)
Corba kasigl
Kizartmak li¢in
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Yaplisi:

1 — Balik, temizlendikten sonra az suda haglanacek (20 dakika kadar). De.

1i ve kilgiklar: temizlendikten sonra kiigiik pargalara ayrilacak.

2 -— Patates tuzlu suda haglanip, ezilerek piire haline getirilecek

3 — Patates ile sofan, iyice karistirilacak.

4 — Parcalanmis ve ezilmis balga; Tuz, biber, bahar, kimyon, defne tozu,
Maydanos, yumurta, un, sana, ekmek ici, ilive edilerek iyice Kkaristirilacak.

5 — Soganli patates madde (3) ile balik karisimi, madde (4) birlestirilip,
iyice yogurulacak.
(1,185 gr. hamur, 40 adet orta boy kofte elde edilir.)
6 — Elle kofte sekli verilecek, Galsta ununa bulanacak.
7 — Kizgin bol salat yaginda her iki tarafi kizartilacak.

Dilnvva Balklscilsk Alemni

Power Block Vinci GOstarisi

Kurumun balikg¢ilik konusundaki 1953 Yili Yatirim Programindan fayadlani-
larak, balikciligi ileri memleketlerde girgir aglarinin gemiys alinmasinda kulla-
nilan Power Block vincinin galisma tarzini mahalli balik¢ilarimizin istifadelerine
arz etmek maksadile, Istanbul Balikgilar Cemiyeti ve Balikcilar Kooperatifleri tem.
silcilerinden miiteszskkil kir Hey'etin istiraki ile, 3 Aralik 1963 tarihinde Ku-
ruma ait 45 tonluk av gemisi Sazan ile tatbikat yapilmistir. Hey'et (larafindan
biiylik bir alaka ile takip edilen bu gOsteriden son derece memnun Kalinmistir.

Kurumun Yeni Aglan

Kurumun balikcilik konusundaki 1963 Yili Yatirim Programinda derpis edil-
mis olan tecriibi balik¢ihk malzeme meyaninda bulunan vz Japonyadan ithal
olunan naylon hamsiniz, orkinoz-yunus aglari yurda gelmis ve Kurumun Istan.
buldaki Balikcilik Miidiirliigiince teselliim edilmistir.

Aglarin bir an evvel donatilarak i¢inde tulundugumuz mevsimds deneme av.
larinda kullanilmalar:1 maksad: ile gerekli hazirlhiklar yapilmaktadir.

Japon Usulii. Orkinoz Paraketa Av Denemeleri

Kurumun Istanbuldaki Balik¢ilik Miid{irligiince hazirlanan 1963-64 denems
av1 programinca, gecen ay Marmara denizinde Japon paraketas: ile Oikinoz—Ki-
lic avi tatbikatinda bulunulmustur.

Paraketa Cinarcik - Yalova istikametinde 15 kilometre uzunlugu bulunan 50
sepet atilmistir, Oltalara yem olarak iri Uskumru baliklar1 takilmistir.

Paraketa, Japonyadan ithal ediimis ve Kuruma ait 22 tonluk Kirlangig adh
gemiye monte edilmis olan ving¢ {le toplanmigtir.



Bu tatbikatta agirliklar1 25 ila 50 kilo arasinda degisen Kilig ve T0 kiloluk
Orkinoz baliklar1 yakalanmistir.
Orkinoz av mevsimine girilmis olmasi miinasebetile denemelere devam edi-

lecektir.

Balik Yag ve Unu Uretimi

Kurumun Tiabzondaki Balikyagi—Unu Fabrikasi Kasim 1963 ayinin ilk onbes
glinlitk faaliyet devresinde 45 ton kadar yunus miibayaasinda bulunmustur. Ayn
devre zarfinda 44 tona yakin Yunus islemis ve 12 ton Yunus yag ile 9 ton Yunus
unu istihsal etinis ve 1 tona yakin Yunus unu satmistir. Devre sonunda adi gecer\
fabrikada takrikzn 4 ton Yunus karkasi, 33 tonu Yunus, 9 tonu Hamsi olmak tize-
re cem’an 42 ton balik yagl ve 11 ton Yunus unu stoklar1 kalmistir,

Sogukla Muhafaza Edilen Su Uriinleri

Kuruma ait Soguk depolarda Eyliil 1963 ayinda 124,5 ton kadar su iiriinii so-
gukla muhafaza edilmistir. Bu miktardan 107,5 tonu sogutulmus 17 ton kadar1 da
dondurulmustur. Dondurulan su iiriinlerinin hemen hemen hepsi gesitli deniz ve
tatlisu baliklar: olup Karides ise onemsizdir.

Ekim 1963 ayinda sogukla muhafaza edilen su iiriinleri 211,5 tona bali§ olmus,
"6 ton da dondurulmustur .Donduralan su iiriinlerinin 1,5 tonunu Karides teskil
etmektediy.

Buz Istihsali

Kuruma ait soguk depolarca Eylil 1963 aymda 1780 ton kadar buz istihsal
edilmis olup 1844 ton satilmistir., Depolarda ayni ay sonu buz stoku takriben 41
tondur.

Ekim 1963 ayinda 1481,5 ton civarinda buz istihsal edilmistir. Satilan buz
miktar: 1482 tona balig olup ay sonunda stok buz miktar: 40,5 tondur.

!

Balikhanelerde Muaniele Goren Balklar

1. — Istanbu! Balkhanesi: Ekim 1963 ayinda satilan toplam balik miktar
650 ton kadardir. Bu miktarin 626 tonunu deniz baliklar1 miitebakisini de tatli su
baliklar teskil etmektedir. Deniz taliklarindan 56 tonu (8648 ¢ift) torik, 305 tonu
(254055 ¢ifti) palamuttur. Gerek deniz, gerekse tatll su baliklarinin satis bedelleri
3.400.546 liraya balig olmustur.

Bu aya maksus ortalama Torik balifinin ¢ifti 535 kurus, Palamut balifinin
vifti 624 kurus ve g¢esitli baliklarin ortalama kilogram fiat1 536 kurug olarak tes.
bit edilmistir.

Torik balifinin ¢iftinin Eyliil 1963 ay1 ortalama agirhg 6500, Palamut baliginin
agirlig: ise 1200 gramdir.

2. — Samsun Balikhanesi : Ekim 1963 ayinda takriben 29 ton gesitli deniz ba-
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i1 ve ayrica 486 ¢ift Palamut satilmistir. Bu ay zarfingg satilan paliklarin ortala-
ma toptan kilogram fiatlar: sunlardir: Karagoz—Istavrit 130 krs.. Istavrit 225 Krs.
Barbunya 240 krs., Kefal 300 krs., Kalkan 340 krs, Kofang 400 kl:$~ Liifer 450 Krs.,
Cinakop 630 krs., Minakop 740 krs., Levrek 1100 krg,, Palamut, (gif'ti ) 630 krs
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Balik¢ilarimiza

NAYLON AG VE IPLIK SATISI YAPILMAKTADIR

Kurumumuzea Almanya, ingiltere ve Portekiz'den ithal edllen ve Is-
tanbul Teknik Universite Makine Fakilitesi Tekstil Kiirsiisiinlin 28.1.1963
tarih ve 15/63 sayil1 raporu ile saglamlifi tesbit edilen distlin kaliteli mub-
telif numara ve eb'addaki Naylon Ag ve Ipliklerimiz tenzilatlh yeni fiatla
pesin ve kredili olarak satilmaktadir.

Naylon aglarm kilo fiati 55.— TL.

Naylon ipliklerin kilo fiati 38.— TL.

Mitracaat Yerleri: Istanbul Besiktas'da Balikcihk Mudirligh (Tel:
47 39 30), Bahcekapr Yeni Valde Han Kat 5 de tstanbul Btilge Mi.dirli-
gii (Tel: 22 43 30), Persembe Pazarnn Mahmudiye Caddesi 91/1 de Gala-
ta Deposu ve Balat Demirhisar Caddesi No. 34 de Balat Deposu,

Ayrica pamuk ipliginden méamul fesitli nglar da satilmalktadir,
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. ... Gunki VITA ile pisirilen bitin yemekler ¢ok duha lezzetlidir.
VITA ile hazirlanan yemekler sayesinde ev halki daima besleyici ve
cuvvetli bir gida almis olur.

VITA mideyi yormaz ¢unki fevkalade saf ve asiditesi ¢ok az olan
nebati yagiarla imal edilmistir.

vyemegin lezzeti
midenin dostudur. V135
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