+ @t ve bahlk
endustr|5|

‘ Cilt: 7-Sayi: 43 ARALIK -1985)




et @* balik
endustrisi

dergisi

ET VE BALIK KURUMU
TARAFINDAN UC AYDA
BiR YAYINLANIR
CILT : 7 SAYI : 43
Aralik 1985

imtiyaz Sahibi

EBK Genel Mudurligi Adina
Genel Midir

Remzi YUCEBAS

Sorumiu Yaym Mudiirii
Ayse KILIC

Yayin Kurulu :
M. Namik MAZMAN
Pervin OTTEKIN
Veysel KARAKAS
Mustafa BOSTAN

Sayfa Diizenleme
ilhan OZDEMIR

idare Yeri :

Et ve Balk Kurumu
Genel Mudurlagl
Akkopri - Ankara

TEL : 411100

Fiati : Senelik 800 TL,

Yazilarda belirtilen goriisler ya-

zarlarin kisisel disiinceleridir. Ya-

zilar kaynak gosteriimek sartiyla
Yayinlanabilir.

Baski : E.B.K. MATBAASI

IGINDEKILER

RASYONDAKI VITAMIN A ve NIRAT
NITRIT SEVIYELERI ARASINDAKI ILISKI
TN | SRR - et Eeass SE Sk hordhobihe' -+ fois

Rahmi KANAT

VAN GOLU HAVZASINDA YASAYAN
CHALCALBURNURS TARICHI (PALLAS,
1811.)’IN BUYUME DURUMU, GONAD GE-
LiSiMi, YUMURTA VERIMLILIGI ILE ET
VERIM OZELLIKLERI UZERINE BIR
P ) O T S N W (R

ihsan AKYURT (1)
M. Sitki ARAS (1)
Mete YANAR (1)

BESIN MADDELERI ve STAFILOKLAR ...
Merih KIVANC

HAYVAN YETISTIRICILIGI ve BESICILI-
GINDE VITAMINEER ™ 5, iy votisronyassss

Resit SELCUKLU

SIGIR BESICILIGININ ESASLARI ............

Orhan ALPAN
TESEKKULUMUZUN FAALIYETLERI ......
il B Y, S S P

BRI 0 e s b RS T SRR S ey

Sayfa

13

21

33

33

42



RASYONDAKE VITAMIN A we NIiTRAT - NITRIT
SEVIYELERI ARASINDAKI iLiSKi

Vitamin A, yagda eriyen vitamin-
lerden olup, baslica fonksiyonu normal
gorme ve blylume uzerinde toplanr.
Hayvanin verimi icin mutlaka gerekli
olan vitamin A nin gérme prosesindeki
rolinin tamamen anlasilmis olmasi, 6-
nemini iyi bir gekilde vurgular Bunun-
la birlikte, bu vitaminin viicuttaki me-
tabolitik olaylar igindeki genel fonk-
siyonu hentiz tam kesinlik kazanmis
degildir. Ne var ki, blyume goérme
verim tlzerine etkisi oldugu bilinmek-
tedir.

Bir kisim faktorler, yasayan orga-
nizma, i¢in mutlaka gerekli olan vita-
min A ve karotenlerin degerlendirilme-
sini, yararli olmasim engelleyerek. hem
vitamin A ve hem de karotenlerin hay-
van vicudunda fonksiyonunun bozul-
masini netice verir. Bunlardan birkag,
protein seviyesi, rasyonda yer alan vi-
tamin E, yemdeki veya ilave  edilmis
nitrit ve nitrat seviyesi, rasyonun e-
nerji diizeyidir.

Ruminantlarla ilgili yapilan bir ki-
sim calismalara gore, rasyonun tabia-
tina bagh olarak gerek vitamin A ve
gerekse karoten ihtiyaci varyasyon
gostermektedir. Silaj gibi, diisik veya
yuksek enerjili rasyonlarin verildigi be-
si sigirlarinin  vitamin A ihtiyacinda
degisme gorilmektedir. Cunkiu silaja
ilave edilen inorganik maddelerin vita-
min A tizerine menfi etkisi s6z konusu-
dur. Vitamin A'veya karotenin meta-
bolik roliiniin iyi bir sekilde anlagl-

Yazan : Rahmi KANAT

masi, inorganik maddelerle vitamin A
arasmndaki iligkiyi daha iyi bir gekilde
ortaya cgikarabilecektir.

Rasyon  enerjisinin diigik ya da
yiksek diizeyde bulunmasi ise, vitamin
A dilizeyini ayrica etkiler Baska bir
deyisle, vitamin A ihtiyaci rasyonun
enerji diizeyine gore artar veya eksilir.
Yiiksek enerjili rasyonlarin kullarildi-
g1 besicilik faaliyetlerinde bu ¢ok 6-
nemlidir. Zira, et veriminin ytikselmesi
amacina uygun olarak hayvana sunu-
lan yiiksek enerjili rasyon, yaglanrna-
y1 arttiracagindan karaciger ve bob-
rekte hasara yol acar. Dolayisiyla ka-
raciger vitamin A deposunun mobilize
olusuna zemin hazirlar.

Bu calismamizda, Ruminant hay-
vanlara verilen rasyondaki nitrat ve
nitrit ile vitamin A arasinda iliskiye
paragraf acacagiz.

Vitamin A ve Karoten

Gorme, bluylme ve hayvanin veri-
mi bakimindan buylik 6éneme haiz o-
lan vitamin A, gidalarda, bitkisel yem-
lerde vitamin A olarak yer almaz (13).
Bitkisel kaynakli yemlerdeki Kkaroten,
hayvan vicudunda vitamin A'ya do-
niserek, aym vicudun ihtiya¢ duydu-
gu vitamin A temin edilmis olur. Bag-
ka bir anlatimla vitamin A, bitkisel -
riinlerde bulunmaz. Onun yerine karo-
ten yer alir. Canli viicudu karoteni vi-
tamin A'ye dontstirme gliciine sahip-
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tir. Bu sebeple karotenden gogu k=re
provitamin A olarak bahsedilir.

‘Karotenler sar1 veya kirmizi renk-
li maddelerdir ve bu renkler konjuge
¢ift baglardan ileri gelir. Birgok dogal
yaglarin sar1 rengini verirler. Tatiat-
ta hidrokarbon nevinden karotenlerin
yanisira hidroksi - karotenlerde vardir
(12). Karotenlerden en az bir beta iyo-
non halkasi ihtiva eden herhangi bir
karotenoid, intestinal mukozada vita-
min A'ya dénugtr, Vitamin A’ya donuis-
meyen karoten, hayvan viicudunda me-
sela deride, yumurtada veya siitte biri
kir.

Karotenoid pigmentlerinin intesti-
nal mukozada absorbe edilmesi tiirlere
gore degiskenlik arzeder. Tavuklar ter-
cihan ksantofilleri absorbe ederken si-
girlar karotenleri ayni gekilde oncelikle
absorbe etme glicline sahiptir. Buna
karsilik, koyun keci, kedi, domuz ve
fareler karotenoid pigmentlerini ahsor-
be edememektedir. Insan ise, her iki
sini intestinal mukozada absorbe «tme
gucune haizdir. Karoten absorbe edil-
dikten sonra, lemf sistemine, buradan
da kan dolasmimina geger. Bu gegis. b
protein kompleksi yardimiyla olur. -
bakimdan vitamin A ile protein bes-
lenmesi arasinda siki bir iliski mev-
cuttur. Ornegin vitamin A gozde bir
proteinle birlegsmis bir halde kulunur.
ki, buna rodopsin denir. Bu bilesik gor-
me olayinda fotokimyasal bir olay so-
nucu pargalanir. Vitamin A eksikligi
durumunda parcalanan rodopsin yeni-
den sentezlenemeyeceginden dolay ge-
ce korlugl adi verilen bir semptom or-
taya cikar ki, onemlidir.

Plazmada da retinol dahil karote-
noid pigmentleri, proteinle birlikte bir
kompleks teskil eder, Protein eksikligi
durumunda vitamin Anin gegisi, ab-
sorbesi ve onun provitamini karote-
nin degerlendirilmesiyle ilgili olan a-
nahtar proteinlerin sentezi azalir. Do-
layisiyla vitamin A ve karotenden ya-
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rarlanma orani diiser. Protein eksikli-
gi durumundan karoten ve vitamin A
metabolizmasiyla ilgili enzimler de et-
kilenir. Mesela, karoten 15 15" -dioksi-
genaz, pankreatik retinil hidrolaz bu
gibi enzimlerdir. Turler arasinda d-
bariz olan bu protein eksikligi vitamin
A arasindaki ters iligki, sonugta vita-
tamin A metabolizmasinin anorma du-
ruma, déniigsmesine sebep olur. Ornegin,
gunde 800pg karoten ve % 6 ile % 11
diizeyinde protein alan domuzlarin
karaciger vitamin A. miktar1 kargilasg-
tirilmastir. En disik vitamin A dizeyi,
diisiik protein alan domuzlarda bulun-
mugtur. Ayrica serum albumin seviye-
siyle retinol arasinda da oOnemli bir
iliski tesbit edilmigtir. Bununla birlikte,
karoten yerine retinol verildigi zaman,
karaciger retinol miktar1 artmakta,
ne var ki, diyet protein diizeyiyle her-
hangi bir iligkide bulunmamaktadir.
Bu, diyet proteininin karotenin retino-
la déntismesinde rolii oldugu sonucu-
nu verir (14).

Bircok tlrlerde vitamin A nin kan
plazma, seviyesi, karacigerde mevcut
yeterli rezerv bulundugu sirece 300
pg/lt (1000 1U/1t) dolaylarindadir. Kan
dolasmmindaki vitamin A formu, genel-
likle retinol gseklindedir. Retinol, kara-
ciger retinil palmitatin hidroliziyle or-
taya cikar ve kendi has bir proteinle
taginir.

Vitamin A metabolizmasi igerisin-
de adi gegen retinil ester, retinaldehit,
retinol ve retinoik asid bilesiklerinden
sadece, en sonuncusu Yyani retinoik
asid gérme prosesi ile ilgili degildir. Bu-
nun daha ¢ok biiytume ile ilgisi oldugu
bilinmektedir. Gorme prosesi ile ilgi-
sinin olmamasinin yanisira verim per-
formans ile de ilgisi yoktur. Cunki, re-
tinola ya da retinaldehide donligme et-
kinligine sahip degildir. Retinoik asi-
din buytime igin fonksiyonal bir for-
ma sahip olusu, onun adrenokortikos-
teroid ve ubiquinon metabolizmalarin-



da -etkiliginden ileri gelir. Ayrica b
bilesik mukopolisakkaritlerin ve fenol-
lerin stilfurilasyonunda da etkilidir, Ba-
71 epitel dokularmm keratinlesmesindeki
onleyici roli, beyin ve omurilik siv1 ba-
sincinda ve kemik yapisindaki degis-
meleri engelleyici rolii, énemini ortaya
koyar. Mamafih, vitamin A’ca eksik
diyetten 6turi olugsmus istah kaybini
da azaltic1 role sahiptir. Yumurtaci ta-
vuklarda yamurta verimi ve biuylmeyi
tesvik etmekte, buna karsihik yumur-
tadan cikis giiclinii azaltmaktadir (14).

Laktasyon esnasinda meraya ¢ika-
rilan sigirlarin buzagilar: vitamin A
ihtiyacim stitteki veya kolostrumdaki
karoten ve retinoldan karsilayabilir.
Ornegin laktasyondaki bir inek vita-
min A ihtiyacimi 130 pg karoten veya
26 pg retinol ile saglamaktadir. Verilen
miktarlar Kg canli1 agirhik esasmna g
redir. Ne var ki, laktasyondaki bir i-
nek buzagisinin vitamin A ‘ihtiyacr -
normal bir gekilde karsilayabilmesi i¢in
verilen bu miktarlarin iki ya da u¢ ka-
t1 kadar karoten veya retinol tiiketmek
zorundadi. Yeni dogmus bir buzagmm
da gergekte kolostrumdan ihtivacim
karsilamas1 gerekir. Cunkt, karacige-
rinde depo edilmis vitamin A yoktur.

Olgun bir inegin karacigerinin vi-
tamin A kapsami, agirlik esasina gore
karotenden 7-8 kat daha fazladir. Ba,
karotenin depo edilmesinin vitamin A
ya gore daha az oldugunu goésterir. Ma-
mafih karoten diger bir kistim dokular-
da depo edilme giliciine sahiptir (15).

Hayatlar1 boyunca karotence zen-
gin bir rasyonla beslenen sigirlarin ka-
raciger ve depo yaglarinda depolanan
vitamin A ve karoten miktarlar1 geng
hayvanlarida 0.6 - 0.7 gram, yash hay-
vanlarda ise 3.6 grami bulabilir. Yuka-
rida da beliritldigi gibi, karacigerde
depo edilenin ¢ogu vitamin A nin ken-
disi, halbuki depo yaglarmmkinde ¢ogun-
lukla karoten bulunmaktadir. lging o-
lan-husus, daha 6nce karotence  yiik-

sek yemlerle beslenmis hayvanlarda
vitamin A ve provitaminlerinin tama-
men tiilkenmesi i¢in 200 ginin gerek-
mesidir. Hayvan asiri gekilde vitamin
aldign zaman, bu fazla miktar karaci-
gerde depolanir. Ve karacigerdeki
vitamin A seviyesi, 132 glinde ta-
mamen yenilenmektedir. Yetersiz bir
vitamin A diizeyiyle beslenildigi za-
man, bu depolanmig rezervden vitami-
nin temini bir miiddet ekonomik ola-
bilir, hatta hayvan bir muddet daha
optimum oranda performans gostere-
bilir, Bu duruma daha ¢ok mera do-
neminden sonra raslanilir. Mamafih,
vitamin A’ca eksik bir rasyonu alan
sigirlarda karaciger rezerv vitamin
miktar1 ilk 28 giin igerisinde yariya i-
ner. Ancak baslangigta karaciger vita-
min A rezervinin 20-40 mg (66000-132000
IU) ise, bu kadar miktar, hayvamn op-
timum veriminin devam etmesi duru-
munda 3-4 ay kafi gelebilir. Ne var ki,
depolanmanin baglayabilmesi, bluytme
icin gerekli olan miktarin ti¢ katimn
hayvan tarafindan tiiketilmesi gere-
gine baghdir.

Laktasyondaki ineklerde, bir mik-
tar vitamin A stlite gectiginden otlurd,
karaciger vitamin rezervinin c¢abuk
bitmesi séz konu olabilir. Bu durum,
yiiksek verimli ineklerle dugik verim-
li inekler arasinda farkliliklar dogurur.
Yani, karaciger vitamin A rezervinin
tiikkenmesi farklhh verimli inekler ara-
sinda degiskendir. Cunki, inegin siite
gecirdigi vitamin dizeyi daha fazla
verimli ineklerde ¢ok miktarda olabi-
lir. Fakat, yapilan denemeler, bunu
gegersiz kilmig, siit veriminin A Vita-
mini diizeyiyle viicut ihtiyaci arasinda
bir iliski olmadiginmi gostermigtir (14).
Karaciger vitamin A deposu, bu galig-
malara gore viicut ihtiyacindan bagim-
siz. gekilde azalip artmaktadir.

Karaciger vitamin A rezervi kulla-
nilan yuksek enerjili rasyonlardan da
etkilenir. Bu tip rasyonlar, karaciger
vitamin rezervini tliketici rol oynarlar.



Bunun sebebi bilinmemektedir. Ne var
ki, besi rasyonlarina sokulan yiksek
enerjili yemekler, vitamin A ihtiyacim
agir1 oranda arttirmaktadir. Normal
bir rasyonun iki katina yakin bir vita-
min diizeyi ilavesini gerektirirler. Bu
bakimdan besi faaliyetinde bulunurken
hayvanin vitamin A ihtiyacinin once-
likle ele alinmasi, hele yliksek enerjili
yemlerin rasyona sokulmasi halinde 6n-
ce vitamin A ihtiyacinin tesbiti gerekir.
Cunki yasadigl slirece hayvanin uy-
gun oranda vitamin A tiketiminin e-
konomik yoénden 6nemi buylktiir. Or-
negin gunde 1.5 - 4.5 mg retinol sigir-
lara verildigi zaman canli agirhk ka-
zancl i¢in yapilan masraf % 14 kadar
azalmaktadir (14). 2

Netice itibariyle vitamin A ve ka-
roten ihtiyaci etkiliyen faktorlerin
her biri, hayvandan optimum verimin
alinmasini engelleyici rol oynar. Cin-
kit bu vitamin en onemli fonksiyonla-
rindan biri, verim tuzerine etkisiydi.

Ruminant hayvanlara genelde me-
ra devresi kisitli bolgelerde sunulan
yem, saman, silaj, kuru ottur. Ulkemi-
zin dogu bolgeleri igin durum bu se-
kildedir. Protein degeri dusiuk saman
ve kuru otun yani sira, bir kisum bol-
gelerde hayvanlara verilen silajin vi-
tamin A beslenmesi tzerine etkisi bii-
yuktur. Silaj ve vitamin A iligkisi, te-
melde silaja katilan nitrat ve nitrit di-
zeylerden kaynaklanmaktadir.

Nitrat ve Nitrit Seviyeleriyle Vita-
min A arasmdaki Iliski

Cogu topraklarda inorganik ola-
rak baglanmig bulunan, azot, genel o-
larak toprakta amonyum ve nitrat
formunda yer alir. Nitrit formu, amon-
yum ve nitrat formuyla karsilagtirildi-
ginda toprakta daha az olarak bulunur.
Bununla birlikte, fazla oranda amon-
yum glibrelemesine tabi tutulmus top-
raklarda nitrit birikiminin s6z konusu
oldugu bilinmektedir. Bu durum o6zel-

likle amonyum nitrit oksidasyonunu
6nlemesiyle meydana gelir (5).

Toprakta bulunan nitrat; organik
nitrojenin amonifikasyon, nitrifikas-
yon veya amonyum tuzlarimin birer
nitrifikasyon urtint olup, topraga ge-
nellikle nitrath gtibrelerle verilir. Cok
kolay bir sekilde ¢béziinen ve bu bakim-
dan ¢ok hizli bi rgekilde topraktan yi-
kanan nitrat, yikanma olmayan top-
raklarda birikebilir. Nitrit ve nitrat
formlarmin topraktan bitkiye gegerek
bitki biinyesinde de birikimi s6z ko-
nusudur.

Yapilan galismalar, vitamin A ve
karotenin degerlendirilmesiyle bu iki
inorganik bilesigin iligkisi, silajin ila
edildigi yemleme programlari sonucun-
da ortaya cikmakta ve silaja ilave edi-
len nitrat ve nitrit duzeyleri, karaci-
ger vitamin A deposunu azaltarak,
hayvanin vitamin A ihtiyacini arttir-
maktadir. Silaj, o6zellikle misirdan ya-
pilani, hayvanin vitamini A ihtiyacim
énemli derecede etkiler. Ornegin yapi-
lan bir literatiir galigmasinda (14), ka-
roten tuketimi ile sutteki karoten
ve vitamini A  diizeyi arasinda
her zaman paralellik olmadigl, kig
rasyonlar1 iginde silajla glinde 2000
mg karoten tuketiminin stitteki karo
ten miktarmi 4.6 pg/g dan 58 pg/g
sut yagl arttirdigy fakat sit yag vita-
min A muhtevasinin 7.2’'den 11.1 pg/g
stit yagina yilkseldigi gortlmustir.
Buna karsilik, ayn inekler meraya ¢i-
karilmis ve gilinde 4000-6000 mg karo-
ten tlketimi temin edilmistir, Stt ya-
gmin karoten muhtevasi 5.8 pg/g dan
10.9 pg/g a ylkselirken, vitamin A ise
strpriz gekilde 11.1 pg/g dan 8.1 ug/g'a
dusmiistiir. Dikkat ediliise, silaj tiike-
timi, karoten seviyesini ¢ok az artir-
maktadir, Bunun nedeninin ihtimalen,
silaj yapimi sirasinda karotenin anlam
verilemeyen bir kisim faaliyetler tara-
findan parcalanmasi oldugu sanilmak-
tadir. Cunkil vitamin A'nin ¢ok fazla
oranda yukselmesi (siitte), buna kargi-



hk karoten diizeyindeki yiikselmenin
¢ok dusik oranda olugu silaj verilen
sigirlarda gorilen bir durumdur. Vi-
tamin A diizeyindeki bu fazla artisin
silajdan kaynaklanmasi, silajin karaci-
ger vitamin A deposunun mobilize et-
mesi ihtimalini akla getirmektedii. Zi-
ra, ¢cayir otundan hi¢ mineral asid ila-
ve etmeden yapilan silaj stitlin yagimnin
karoten ve mineral muhtevasinda ar-
tiga sebep olmaktadir. Ancak merada-
ki 4000 mg karoten tiiketimi neticesin-
de vitamin A’nmin miktar olarak azal-
masmin izahi zordur. Belki karoten tii-
ketiminin belirli duzeyleri diginda, ru-
mende meydana gelen vitamin A ab-
sorbesi, karoten meocudiyetinde aza-
labilir. Bu, karoten absorpsiyonunun
yuksek diizeyde retinol tiketen inek-
lerde azalmasi durumuna benzerdir.
Yani vitamin A’'nin absorbesinin ka-
roten mevcudiyetinde azalmasi, tipki
yuksek dtizeyde retinol varlhiginda ka-
roten absolbsiyonunun azalmasimin
benzeri olabilir. Karoten tiiketimi ile
plazma retinol diizeyi arasinda para-
lellik yoktur. Cunki, silaj plazma, reti-
noltinit daha fazla yilikseltirken, kuru
cayir otu plazma karoten diizeyini art-
tinir. Fakat dikkate deger nokta silaj
verilen ineklerin karaciger retinol kon-
santrasyonu daha az bulunmustur.

Sonucta, silajin rasyona sokulma-
siyla karotenden yararlanma oranimin
disik olmasi, silaj yapiminda kullani-
lan nitrat ve nitrit seviyelerinden ileri

gelmektedir. Ayr1 bir deyisle silaj ya-
inorganik '

piminda kullamilan bu iki
madde, organizmada vitamin A ihtiya-
cim arttirmaktadir, Nitrat ve nitrit se-
viyelerinin vitamin A ihtiyacimi yiik-
seltmesinin sebebi, bu iki inorganik. bi-
lesigin neden oldugu toksititenin kara-
cigerde depolanmig vitamin A ile 6n-
lenmeye caligilmasidir.

~ Silajin vitamin A ihtiyacini arttir-
dig1 diger bir kisim ¢ahgralarca - da
desteklenmektedir: (3,6, 9,10, 11); Ne¢
var ki, silaj yapim sirasinda ilave edi=

len bu inorganik bilesiklerin yamnda,
yemde mevcut nitrat ve nitrit seviye-
leri de hayvanin vitamin ihtiyacimi et-
kiler.

Yemdeki nitrat ve nitrit miktar,
topiaga daha once verilen nitrojenli
gubrelerin bitki blinyesine topraktan
tesbit edilmesine dayandigindan bu
tip glbreler, kaba yemlerin nitrat ve
nitrit 'diizeylerini ytikseltmektedir, Bu
durum, genellikle dusik kukurte sa-
hip veya diguk stlfurli bilegiklere ha-
iz topraklaida daha barizdir. Nitrat
iyonlar1 mamafih disik seviyelerde
rumen fermentasyonu yoluyla sindiril-
digi zaman, ammonia iyonlarima doni-
serek zararli olmayabilir. Ancak agiri
miktarda nitrit iyonlarinin rumende
yer almasi halinde bu iyonlar kana
ge¢gmekte, burada da hemoglobinleri
metahemoglobine doénitgtiirerek, kir-
mi1z1 kan hiicrelerinin = oksijen tasima
kapasitesini dtgurir. Sonucta oksijen
yetersizligi ortaya cikar ve Olim  vu-
kuubulur. Muhtemelen bu iyonlarin
hemoglobinleri metahemoglobine  do-
nustlirmesi, organizmada mevcut ya
da depolanmis vitamin A - miktaryla
yavaglatilmaktadir. Vitamin A ile bu
iyonlar arasmmdaki iligki, bu sekilde
izah edilebilir. Bu ters iliski, bir kisim
calismalarda ele almmustir.

Boyle galismalardan biri (3), bu
ters iligkiyi domuzlar lizerinde tesbit
etmek icin yapimstir. ilgili ¢aligmada
bes rasyondaki nitrat seviyeleri sira-

siyla % 00, % 0.75, % 1.50, % 3.00,
Yo 3.00 iken, nitrit seviyeleri de sira-

siyla % 0.00, % 0.075, % 0.150, % 0.300,
% 0.300 geklinde diizenlenmistir. Nitrat

've mitrit seviyelerinin % 3 nitrat ve

%:0.3 oranlarimin rasyona ilave edil-
mig: vitamin A ve karotenden yararlan-
lanmay1 duglrmustir, Rasyona ilave
edilen vitamin A miktan 1172.6IU/Kg,
beta karoten muhtevasi ise 3520 IU/KG
‘duwr. vAncak- ilgili denemede. % 3'e ka-
dar ilave edilen' nitrat oram, karaciger

?



vitg.min A birikimini, plazma ve meta-
hemoglobi_n 'seviylerini etkilememigtir.

Misirin ve musir silaji ile ilgili ola-
rak yapilan bir kisim arastirmalar, ge-
rek musirin ve gerekse misir silajimin
karoten potansiyeli ile bu potansiyel
tizerine nitratin etkisini incelemigler-
dir (1, 6).

Misir silajinin karoten potansiyeli-
ni arastiran galigmaya gore (1), taze
misir silajinm kg'1 yaklagik olarak 7.83
mg karoten ihtiva etmektedir. Boyle
bir silajdaki karotenin 2.10 g'1 hayvan
tarafindan tiketilerek (denemede kul-
lanilan hayvan kuzudur) ihtiyag temin
edilebilir. Bu miktar karotenin tuketi-
minden sonra kuzularm plazma vita-
min A seviyesi 41.6 mcg/100 ml, vita-
min A'nin karacigerinde birikimi ise
12.32 mcg'dir. Ayri bir deyisle tuketi-
len 2.10 gr karoten, intestinal mukoza-
da vitamin A'ya cevrilerek kana V€
oradan karacigere gonderilmektedir.
Arastirmanin devam eden bolimiunde,
rasyona ilave edilen 8448 IU vitamin

A palmitat/Kg'n hayvan tarafindan
alinmasi sonucu, ayni hayvanin vita-
min A tiketimi 1252.114 IU, plazma vi-
tamin A seviyesi 48.3 mcg/100 ml ve
karaciger vitamin A birikimi 15.41 mcg
bulunmusgtur. Karoten ilavesinin kara-

cigerde vitamin A birikimini azalttigl,
bu durumda ortaya gikmaktadir. Ma-
mafih, rasyona ilave edilen % . 5-10 ora-
nindaki yoncanin karaciger vitamin A
potansiyelini yikselttigi bilinmektedir.
(4).

Karotenden yararlanmaya etki e-
den bir faktéor de, karoten muhtevala-
rinin mevsimsel —degisimidir (7, 14).
Bunlara goére plazma karoten ve vita-
min seviyeleri, kasim-subat devresinde
diismekte, Mart veya Nisan-Temmuz
devresinde de gorunir bir ylikselme
meydana gelmektedir. Dusiis ortalama
79 pg/100 ml ile 15.8 pg/100 ml arasm-
da gercgeklesirken, yukselme ortalama
267 pg/100 ml ile 114.1 pg/100 ml ara-
sinda yer almaktadir. Bu dnrumda ka-
rotenden yararlanmada bu hususun da
gbz oOnlne alinmas1 geregi hasil ol-
maktadir.

Koyunlarda rasyona katilan nitrat
seviyesi % 2.5 ve daha yukar1 oldugu
zaman, rasyonda uygun miktarda vita-
min A preparati mevcut olmasina rag-
men, karaciger vitamin A deposu, g0-
riinur gekilde azalmaktadir (14). Fakat
ayni durum sut buzagilan igin séz ko-
nusu degildir (6). ligili aragtirmanin
sonuglarim tablo 1 yorumlamaktadir.

Tablo 1. Rasyona Katilan Nitrat Seviyelerinin Plazma, Ka-

Buzagilarda
raciger Karoteni ve

(6)

Vitamin A diizeylerine Etkisi

Nitrat mg/Kg Viicut Ag.

Seviyeleri
0 127 440
Plazma Karoteni pg/100 ml 24 26 24
Plazma Vitamin A 2g/100 ml 8.4 8.2 79
Karaciger Karoteni pg/8gr 0.8 0.8 - 1.0
0.41 0.59 1.22

Karaciger Vitamin A pg/gr

' Tabloda nitrat seviyesi yiikseldikge
karaciger vitamin ‘A birikimi artma
gostermektedir. Ayni sey, karaciger ka-
roten depost igin de ‘soylenebilir.

Bagka bir galigmada (2), vitamin A
ve sodyum nitrat seviyeleri ayn ya da
bir arada verilerek, plazma vitamin A
seviyeleri, karaciger vitamin ‘A mikta-



n muhtelif gunler igin tespit edilmig-
tir, Calismaya gore plazma vitamin A
seviyeleri, rasyona katilan nitrat se-
viyelerinden etkilenmemekte, ancak
diger arastirmalara uygun olarak ka-
raciger vitamin A diizeyinin azalma
gosterdigi belirtilmektedir. Tablo 2, bu
aragtirmanin sonuglardir.

Arastirmada, 56 gin sonra nitratla
yemlenen koyunlardaki vitamin A
konsantrasyonunun, kontrol rasyonla-
rina gore, % 46 'daha dustik oldugu bu-
lunmustur. Ayni sekilde, hem vitamin
ve hem de nitratla yemlenen koyunla-

nn karaciger vitamin A deposu, sa-
dece vitaminle yemlenenlerden % 45.1
daha azdir.

Bir bagka aragtirmaya gore (10),
biiylimekte olan besi hayvanlarn igin
misir silajinin temin ettigi karotenin
vitamin A ihtiyacimi ginlik olarak
kargilayacag1 belirtilmektedir, Bu a-
rastirici grubu, gerek normal ve ge-
rekse asir1 sekilde silaja nitrat ilave
etmenin herhangi bir zarari olmadigi,
yemleme denemelerinde bu iki tip sila-
jin farkhh netice vermedigini ileri str-
mektedir.

Tablo 2. Nitratli/Nitratsiz, Vitamin A'll/vitamin A’siz Ras-
yonla Yemlenen Koyunlarda Plazma ve Karaciger
Vitamin A Miktarlan (2)

Kontrol 4100 IU % 3 NaNO; % 3 NaNO

Giinler (1) Vit. A (2) (3) 4100 Vit. A (4)
Plazma Vitamin A mcg/100 ml

Baglangic  24.24 22.87 24.66 24.92

14. glin 32.39 33.23 24.68 33.28

28. glin 39.11 44.62 36.92 45.83

42, gin 32.86 41.29 31.59 44.90

56. glin 37.88 37.93 33.67 41.85
Karaciger Vitamin A mcg/100 ml

Baglangic  22.02 22.60 28.15 23.27

14. glin 18.38 21.74 17:20 24.43

28. gln 14.83 22.51 11.84 23.66

42. glin 11.10 20.32 12406 14.08

56. gun 11.87 25.50 6.41 14.00

Tablo 3, bu aragtirici grubunun so-
nuglarim vermektedir. Tabloda goriile-

Tablo 3. Vitamin A ilave Edilmis/Edilmemis Rasyonla Yem-
lenen Sigirlarin Kan Plazma Analizleri (10)

cegi gibi, nitrat ilavesinin vitamin A
uzerine ters bir etkisi yoktur.

Normal Silaj’ Yiiksek Nitrath Silaj
Tarih Kontrel Vitamin A Kontrol Vitamin A
Plazma Karoten mcg/100 ml
Mart 12 185 123 156 92
Mayis 21 163 109 189 122
Temmuz 16 98 52 109 58
Plazma Vitamin A mcg/100 ml
Mart 12 29.7 41.2 30.2 39.0
Mayis 21 25.1 40.9 27.0 414
Temmuz 16 18.2 434 16.2 42.1

TSilva,i—_Kasxm 20'den itibaren Mayis 21'e kadar verilmigtir.



tamin A tarafindan 6nlenmesi gergek-
tir. Kanathlarda bu durum, ispatlan-
mistir. Ruminantlarda ise, her iki inor-
ganik bilegigin toksititesine olan tole-
ranstan 6tiirti boyle bir iliskinin varhg:
hakkinda birgey soylenememektedir.

Kaldi ki, bir kisim galismalara go-
re, ruminantlar bu toksititeye tolerans-
I1 da olsa, nitrat ve nitrit dizeylerinin
vitamin A ihtiyacini arttirdig: soylene-

bilir, Bu, daha c¢ok kurak ve merasi
olmayan bolgeler i¢in daha dogrudur

Sonug¢ itibariyle, silaj verilen hay-
vanlarin vitamin A ihtiyaci tesbit edi-
lirken, hayvanda gorilen performans
da gerileme, bliyimede azalma vs. gi-
bi arazlarin vitamin A eksikliginden
kaynaklandigi, bunun sebebinin nitrat
ve nitrit ilave edilmis silaj olabilecegi
hatirlanmalidir.
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tamin A tarafindan 6nlenmesi gercek-
tir. Kanathilarda bu durum, ispatlan-
mistir. Ruminantlarda ise, her iki inor-
ganik bilesigin toksititesine olan tole-
ranstan 6tiri boyle bir iliskinin varhg:
hakkinda birsey soylenememektedir.

Kaldi ki, bir kisim galismalara go-
re, ruminantlar bu toksititeye tolerans-
I1 da olsa, nitrat ve nitrit diizeylerinin
vitamin A ihtiyacii arttirdigi séylene-

bilir, Bu, daha ¢ok kurak ve merasi
olmayan bolgeler igin daha dogrudur.

Sonug itibariyle, silaj verilen hay-
vanlarin vitamin A ihtiyaci tesbit edi-
lirken, hayvanda gorulen performans
da gerileme, bluylimede azalma vs. gi-
bi arazlarin vitamin A eksikliginden
kaynaklandigi, bunun sebebinin nitrat
ve nitrit ilave edilmis silaj olabilecegi
hatirlanmalidir.
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VAN GOLU HAVZASINDA YASAYAN CHALCALBURNURS
TARICHI (PALLAS, 1811).IN BUYUME DURUMU, GONAD
GELIiSiMi, YUMURTA VERIMLILIGi iLE ET VERIM
OZELLIKLERI UZERINE BiR ARASTIRMA.

fhsan AKYURT (1)

M. Sitki ARAS (1)

Mete YANAR (1)
OZET

Erzurum piyasasindan satin alinan 100 adet Chalcalburnus
tarichi (PALLAS, 1811), yag tayinleri yapilarak boy uzunluklari, vie-
cut agirhiklari, yumurta sayilari, gonad gelisimleri ile gesitli vicut
ozellikleri bakimindan incelenmistir.

Erkek ve disi bireylerin bluytime durumlari arastirilmig, gesitli
yvas gruplarina gore habitatin besleme kapasitesi hakkinda bilgi ve-
ren kondisyon faktorleri hesaplanmigtir. Viicut agirhg ile ovaryum
agirhigl arasinda r = 0.8487, vicut agirhg ile testis agirhg: arasinda
r = 0.7013 degerleri bulunmustur. Yumurta sayisi1 ile ovaryum ve
viicut agirhig arasinda sirasiyla r= 0.9196, r = 0.9080 seklinde kore-
lasyon degerleri hesaplanmigtir.

Karkas randimani ile canh agirlik, bas agirlig, i¢ organlarin
agirligl, gonad agirhg), ylizgecg agirlig: arasinda sirasiyla r = — 0.4076,
r = — 05020, r = — 0.7638, r = — 0.6174, r = — 0.3383 korelasyon
degerleri hesaplanmistir. Canli agirhikla uzunluk arasinda yluksek
derecede pozitif bir iliski bulunmustur.

A. STUDY ON GORWTH SITUATION, GONAD DEVELOPMENT,
EGG PRODUCTION AND MEAT, PERFORMANCE OF
CHALCALBURNUS TARICHII (PALLAS, 1811) LIVED IN VAN BASIN,

SUMMARY

The body length, body weight, number of eggs, development of
the gonads and ages of one hundred Chalcalburnus tarichi (PALLAS,
1811) which were bougth from Erzurum’s market were determined.

The growing situation of the female and male fishes were
examined. Then, condition factors that give the knowledge about
the nutrition capacity of the habitat were calculated as the various
groups of the age.

Correlations between body weigth and ovarium weigth, body
weigth and testis weigth were r = 0.8487, r = 0.7013 respectively.
Correlation values betveen ovarium weigth and number of eggs
(r = 0.9196), body weigth and number of eggs (r = 0.9080) were
calculated. ‘

The negative correlations were observed between the meat yield
and body weight, head weight, interior organs = weight, = gonad
weight, fins weight. Highly significant relation between body weight
and body lenght has been obtained. i .8

(1) Atatirk U. Ziraat Fakiiltesi 'Zotekni (Bolimii, ERZURUM, ;"



GIRLIS

Chalcalburnus (PALLAS, 1811) Van
goli havzasiyla, Dicle nehrinin tist kol-
larinda yasayan bir tirdir (8). Van go-
liinde yegane ekonomik Oneme sahip
tir olan Chalcalburnus tarichi (PAL-
LAS, 1811), tireme periyodunda gole
akan kugcuk derelere giderek yumurta
birakmaktadir, Ozellikle bu dénemde
fazla miktarda yakalanarak Van ve
Dogu Anadolu Bolgesinin diger illerin-
de pazarlanmaktadir.

Chalcalburnus tarichi (PALLAS,
1811) 'nin daha onceleri bazi aragtirma-
cilar tarafindan bazi biyolojik Ozellik-
leri incelenmistir (1.7,9). Ancak, karkas
randimani ve gesitli viicut kisimlari ara-
sindaki iligkileri tizerinde durulmamais-
tir. Bolge halkinin beslenmesinde  rol
oynayan, ekonomik ¢neme sahip boyle-
si bir bahgin biyolojik oOzellikleri (Bii-
yime, durumlari, gonad gelisimi, yu-
murta verimliligi ve habitatin besle-
yicilik durumu) yan sira bu o6zellikle-
rininde bilinmesinin yararli olacag:
diistincesi ile bu galisma ele alinmis-
tir. :

Materyal ve Yontem

3.1. Materyal ;

Arastirmamizin materyalini mayis
ayimmda Erzurum piyasasina getirilen
ve sansa bagh olarak, rasgele alinan
100 kadar Chalcalburnus tarichi (PAL-
LAS, 1811) olusturmustur.

3.2. Yontem :

3.2.1. Yag Tayini Yoéntem : Pratikligi
nedeniyle, bu  arastirmada yas tayini
pullaiimin yardimi ile yapilmigtir. Yas
tayininde kullanilacak pullar, yan ¢izgi
ile dorsal yilizgeg arasindaki bolgeden

alinarak % 4’luk NaoH igerisinde 1 saat
tutulmuslardir. Daha sonra cikarilarak

5-15 dakika saf suda bekletilen pul-
lar, ardindan %

14

" _(W)- ve total boy (L)
96'lik étilalkolde 15 -20

dakika tutulmustur. Gliserin damlati-
lan, lam tizerine yerlestirilen pullarin
lUzeri lamelle kapatilarak, 3.5.x 10 bi-
yutme guciindeki mikroskopta incelen-
meye tabii tutulmuslardir, Pul Gzerin-
deki y1llik yas halkalari sayilarak birey-
lerin yaslart saptanmigtir.

3.2.2. Biyometrik odlciimler : Her bir
ornek tek tek ele alinarak, total boy
(baligin burun ucundan, kuyruk yuz-
gecinin en ug¢ noktasina kadar olan u-
zakhk): catal boy (6rnegin burun u-
cundan, kusruk yuzgecinin c¢atal yap-
t1g1 yere kadar olan uzunluk); ve stan-
dart boy (bireylerin bas ucundan, kuy-
ruk ylizgecinin kuyruk sapina birlestigi
noktaya kadar olan uzunluk) ol¢ilmiis-
CIAD.

Ayrica, bu turin et verimi ile ge-
gitli vicut kisimlarr arasindaki iligki-
leri tesbit etmek amaciyla her bir or-
negin toplam, bag, karkas (kilgikh et),
i¢ organlar ve yuzgeg agirhklar: 0.01
gram hassasiyetteki terazide tartilarak
belirlenmistir.

3.2.3. Yumurta Verimliligi ve
Gonad Gelisimi ile ilgili Ol¢iimler :
Arastirma, konusu turun yumurta ve-
rimi, ovarium ve testis agirhig: ile vi-
cut agirhigl arasmndaki regrasyon ve
korelasyon degerlerinin tesbiti amaciy-
la, testis ve ovariumun agirhiklari 0.01
gram hassas terazide tartilarak sap-
tanmistir. Ayrica, ovariumun belli yer-
lerinden 1’er gramlik parcalar alinarak
yumurtalari’ sayilmistir. Bulunan de-
gerelerin ortalamasi alinarak 1 gram-
daki yumurta sayis1 belirlenmistir.

3.2.4, Biyometematiksel islemler
Incelenen cesitli faktoérler arasmdaki
korelasyon degerleri Atatiirk Universi-
tesi Bilgi Sistem Analiz Merkezindeki
IBM 4331 bilgisayarmda hesaplanmis-

nr Regrasyon denklemlende ~ayrica
saptanmxstlr (5)
Kondusyon faktori, ca.nh agu like

degerlerl kulla-
nilmak suretiyle, A (1)



w

B = X 100

La
formulinden hesaplanmistir (10,8)

4. Bulgular

4.1. Biiyiime Durumu ile flgili Bulgular:

Buytime, canli agirlik artis1 ve boy-
ca uzama seklinde gorilen biyolojik bir
olaydir. Cesitli yaslardaki Chalcalbur-
nus tarichi (PALLAS, 1811)'nin buyu-
me durumlar: bu bolimde incelenerek,
sonuclar tablo 1 ve tablo 2'de O6zetlen-
migtir,

Pablo 1. Chalecalburnus tarichi (PALIAS,1811) populasyonundaki erkek bireylerim

deXigik yag gruplarina gbre ortalama boy ve afirlik deferleri.

Yag gruplari =n. Total Boy Catal boy Standart boy Toplam Wicut AZ.
cm cm (em) s
1 3 16.40 15.00 13.80 38.00
2 13 17.54 16.02 14,969 39.30
; 19 18.82 17.11 15.70 52.10
4 4 22,50 20.60 19,00 88,00

Tablo 2. Chalcalburnus tarichi (PALIAS,1811) populasyonundaki digi bireylerin

degigik yag gruplarina gore ortalama boy ve agirlik degerleri.

Yas gruplarar n. Total Boy Gatal Boy Standart boy Toplam Wicut Ag.
(cm) om) cm) (gr.
1 4 15.20 14,00 12,82 21,00
2 6 18,53 17.01 154351 42.00
3 20 19.60 17.70 16.50 61.85
4 S 21.00 19.20 Tl (L 8l1.45

Tablo 1 ve 2'de gerek erkek ve
gerekse disi bireylerin ilerleyen yasla
birlikte uzunluk ve canli agirliklarin-
da ayni yonde bir-artis oldugu go-
riulmektedir. Vicut agirligi ile uzun-
luk arasinda bulunan yuksek korelas-
yon degeri de (r = 0.9539) bu duru-
mu ifade etmektedir. (Tablo 4). 1 ve 4
yas grubuna giren erkek bireylerin
ortalama boy (total, catal ve standart
boylar) ve agirhik bakimindan disi bi-
reylerden dah Ustiin olduklari goril-
mustlir. 2 ve 3 yas grubundaki disi-
lerin ise agirhk ve uzunluk bakimin-
dan erkeklerden daha ustiin olduklari
belirlenmistir, Ayrica, boyca uzama
bakimindan 0-1 yas arasi devrenin
oldukca hizli oldugu gortilmektedir.

Baliklarin yasadiklari. = ortamlarin
besleme kapasitesini gosteren kriter-

lerden biriside kondusyon faktortdur.
Aragtirma konusu tlire ait pondusyon
faktortinin (K) cesitli yasg gruplarina
gore degisimi Tablo 3'de sunulmugtur.

Tablo 3. Cesitli Yas Gruplarma Ait
Kondiisyon Faktorii Degerleri.

Yas Gruplan K Degerleri

0.8232
0.8878
0.8227
8.8870

B, @

Tablo 3 incelendigi takdirde gesitli
yas gruplarma gore K degerlerinin
0.8227 - 0.8878 arasinda degistigi goérul-
mektedir. : st : !
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Tablo 4. Chalcalburnus tarichi (_PALLAS,lBll)'de Cesitli Viicut Kaisimlarainain
Toplam Agirliktaki Paglari Ile Kesim Randimaninin Yaglara Gore Degisimi:

Yas Gruplara

i 2 3 4
Cinsiyetler EX ) pail D E D E D
Ozellikler
‘ Mutlak (g) 3.85 1.25 5.75 6,78 8.93 12,21 14.74 17.86
1C ORGANTAR -
Yiicut AU.,OI‘&I!I
%) 10.13 5.95 14,63 16.14 17.14 19.75 16,75 21.93
Mutlak (g) 5.4 A.5 . S549L3BeT. BsT700,.20:4, 025, 1154
BAS

Viicut AZ,Oram
(%)  14.21 21,43

15.04 15.95 1667

16.81 14.2 13,99

Mutlak (g) 0.845 0.250
YUZGECIER
Viicut A¥,Orani
(4) 0,908 1.190

04350 0.315 0.486 0.433 0,960 0,690

0.891 0.750 0.898 0,700 1.090 0.847

(KITLQI.KLI E’I‘)Mutlakgg) 28.4  18.0
RANDIMAN, == e
Viicut Ag.Orama
(Z)~ T4473" - T1.42

27,0,-2852 133595, 2888 n:5058 ' L 5LeS

68.70 67.14 65.06 62.73 67.94 63.23

( x) E harfi ile erkek,
(xx) D harfi ile disi bireyler gosteril-
migtir.

4.2. Gonad Gelisimi ve Yumurta

Verimliligi ile ilgili Bulgular .

Bu bélimde, testis ovaryum agir-
liklar1 ile viicut agirhg:; ovaryum ve
vicut agirhgl ile de yumurta sayisi
arasindaki iligkiler regresyon egrileri
ve korelasyon degerleri ile belirlenme-
ye calisilmistir.

4.2.1. Viicut Agirhg ile Ovaryum
Ve Testis Agirlign Arasinda-
daki iliskiler :

Vicut agirhg: ile ovaryum agirhigl
arasinda Y = — 2623 + 0.1895 X ve
testis agirhg ile de Y = 4.135 + 0.0426
X geklinde ifade edilen denklemler el-
de edilerek regresyon egrileri cizilmis-
tir (sekil 1,2). Vicut agirligl ile ovar-
yum ve testis agirligl arasinda sirasiy-
la r = 0.8487, r = 0.7013 korelsyon de-
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gerleri hesaplanmistir. Bu sonuglar
gonad agirhg: ile vicut agirligl arasin-
da kuvvetli bir iliskinin varhgini gos-
termektedir,

4.2.2. Yumurta Sayis1 ile Viicut
Agirhig1 Ve Ovaryum Agirh-
g1 Arasindaki iligkiler .

Chalcalburnus tarichi (PALLAS,
1811) bireylerinin viucut agirliklan ile
yumurta sayisi arasinda r = 0.9080 ve
ovaryum agirhig1 ile vicut agirhg: ara-
sinda da r = 0.9196 seklinde ylksek
derecede bir ilginin bulundugu saptan-
migtir. Ayrica ovaryum ve viicut agirlh-
g1 ile yumurta sayisl arasinda sirasly-
laY = —27956 + 118657 X ve Y = —
14126.04 = 329.48 x olarak ifade edilen
regresyop denklemleri kurularak ge-
kil 3 ve sekil 4 olusturulmustur.



43. Vicut Ozellikleri ile llgili
Bulgular :

Baliklarin ekonomik yoénden en
onemli degerlendirme yontemlerinden
birisi et baglama yeteneginin ve kesim
randimaninin saptanmasidir, Gerek et
baglama ve gerekse kesim randimanin
etki eden baglica Ozellikler sirasiyla
oransal bas agirhigl, gonad agirhig:,
oransal sindirim organlari agirligidir
(11). Aragtirmamiz bu konulara ait
bulgular: icermektedir.

Yas durumlann dikkate alinmadi-
ginda, kesim randimaninin erkeklerde
% 69.10 digilerde ise % 66.13 oldugu be-
lirlenmistir. Randimanin ilerleyen yasg-
la birlikte artan canh agirhkla ters bir
iliski igerisinde oldugu tablo 4 te go-
riulmektedir. Canh agirhk artisn ile
karkas randimaninda bir azalma ol-
maktadir. Bu durum, canh agirhik ile
randiman arasindaki negatif korelas-
yon degeri (r = — 0.5020) ifade edil-
mistir. (tablo 5).

Tablo 5. Cegitli Viicut Kisimlara Arasindaki Korelesyon Degerleri.

Canla Uzunluk
AZirlak (cm)

i¢ Org. Bag Gonad Yiizgag
Apar.(g)  Ag;ar.(g) Agar.(g) Agar.(g)

Canli AZarlak (g) -

Uzunluk (cm) 069539

I¢.0rg.A%.(g) 0.9039  0.7931
Bag A%. (g) 0.8718  0.8752
Gonad A%.(g) 0.8382 ° 0.7305
Yiizgeg AZ.(g) 0.8533  0.8232

Karkas randimani
~065020 =0,3722

06770
0.8567 0.7293
0.7305 0.7554 0.6258

~0.7638 ~-0.4076 =0.6174 = 0.3383

Cesitli vicut kisimlari ve olgtleri
arasindaki korelasyon degerleri Tablo
5'de verilmistir. Tablonun incelenme-
siyle de goriuldiugu gibi kesim randima-
n1 ile vicut agirhgl, i¢ organlarin agir-
Lig1, bag agirligl, gonad agirhigl, ylizgeg
agirligl arasida negatif yonde bir ilgi
soz konusudur. Buna karsiik canl a-
girhikla uzunluk, bas agirhg) i¢ organ-
larin agirhgl, gonad. agirhgl ve ylzgeg
agirhgl arasinda yiiksek derecede po-
zit1f korelasyon bulunmustur. Ayrica
ic. organla.nn agirligy ile gonad agirligi
arasinda da (r: = 0.8567) yiiksek bir
korelasyon hesaplanmlstn' i ahA
5 Tartlsma. ve Sqnuc e o

Chalralburnus tamchx (PALLAS
181],) canli’ “agirhk hrtlsl ya.va,s‘ olan

......

kiicuk bir baliktir. 2 yasinda ‘ortalama

agirhigimmin 48. gr., 3 yasinda 62 gr. 4
yasinda 79.1. gr. ve 5 yasinda da 110 gr.
oldugu bildirilmektedir (7). Baliklarin
total boy uzunluklarina goére degerlen-
dirildigi bir calismada da, 16.0 - 17.9 cm.
total boy uzunlukta ortalama agirhigin
46 gr., 18 - 19.9 cm. arasi 70.3 gr., 20 -
21.9° cm. aras1-81:3,%gr);" 22 - 239 cm.
arasida 95.5 gr, oldugu saptanmistu
(9). Literatiir bildirigleri ile bulgular-
mizin uyum igerisinde oldugu goriil-
mektedir (Tablo, 2). :

- Aragtirma konusu tiire alt kondiis-
yon faktorinin 0.825 - 0990 arasmda
deglstlgl ve bu sonuglarin bulgularimi-
za, benZerhk gbsterdlgl anlastlmlstlr

7. Incelediglmxz tiire a,1t ka.rkas ran-
dimani ve diger viicut ozelhklem ile il
gili' bir calismaya “rastldnmadigindan

4%



diger baliklarla yapilan arastirma so-
nuglan ile tartismalar yapilmigtir.

Ege bolgesinde yapilan bir galis-
mada g6l Marmara sazaninin et ran-
dimaninin erkeklerde % 65, digilerde
% 59.31 oldugu belirtilmistir (2). Yine
ayn1 arastirmacilar tarafindan yapilan
diger bir cgalismada, pullu ve aynali
sazanlarda sirasiyla oransal kafa agir-
i1 % 13.4, 14.3; oransal yuzge¢ agirligi
% 2.2, %4.2; oransal i¢ organlar agirlig:
% 9.4, % 9.4,; karkas randimani % 66.3,
% 58.3 olarak bulunmustur (3). Ayna-
l1 sazanlarda yapilan bagka bir arastir-
mada erkek ve disilere gore sirasiyla
oransal i¢ organlar agirligys % 16.58, %
11.9; oransal gonad agirhgr % 7.30, %
1.70; oransal yuzgec¢ agirhgr % 5.41, %
5.07 oransal bas agirhgr % 16.04, %
17.31 ve karkas randimani1 da % 54.71,
% 58.46 olarak hesaplanmigtir (4).
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BESIN MADDELERI we STAFLOKOKLAR (O

1. GIRiS

Stafilokoklar doga kosullarina da-
yvanakli ve dogada yaygm olarak bu-
lunan mokroorganizmalardir, Insan,
hayvan ve bitkilerde normal flora ola-
rak bulunabilirler. Bunun yanmnda in-
san ve hayvanlarda bir ¢ok hastalikla-
rin etkeni olarak da onem tasirlar. Ay-
rca bakteriyal gida zehirlenmelerine
neden olan mikroorganizmalar arasin-
da yer alan stafilokoklar gida madde-
lerinde de bulunabilirler. Cevre sart-

larina c¢ok iyi uyum saglamalari ne-

deniyle gida maddelerinde bulunmala~
rim1 dogal karsilamak gerekir (4, 16.19).

Stafilokok ile bulasik gidalar bak-
terilerin gogalmasina uygun sartlarda
muhafaza edilecek olursa, stafilokoklar
hizla gogalarak enterotoksin uretir ve
neticede gida zehirlenmelerine sebep
olurlar. Ozellikle yaz aylarinda, hijye-
nik sartlari uygun olmiyan yerlerde
acikta bekletilen ‘gidalar birer buyuk
tehlike olmaktadir.

Stafilokok gida zehirlenmelerinin
sayisal degerleri bilinmemektedir. Clin-
ki bu vakalardan gogu hastanelere ve-
ya halk saghg ile ilgili laboratuvarla-
ra intikal etmemektedir, Ancak toplu

yemek yenilen yerlerde meydana gelen

buyuk olaylar duyulmaktadir. Bununla
beraber bakteriyel gida zehirlenmeleri
igerisinde en yuksek oranin stafilokok
zehirlenmelerine ait oldugu bildirilmek-

tedir (12, 19).
s

(1) Atatirk Universitesi, Ziraat = Falkiltesi.
Tarim Uriinleri Teknolojisi Bélimii. Dr.
Arag. Gor,

Yazan : Merih KIVANC (1)

2, STAFILOKOKLARIN OZELLIKLERI

Staphylococcus cinsi, Eubacteriales
takiminin Micrococcaeae familyasima
Staphylcoccus aureus, Staphylococcus
epidermidis, ve Staphylococcus saprop-
hyticus olmak tlzere li¢ tire ayrilmig-
TPl ), :

Stafilokoklar yaklagik 1 mm. ¢apin-
da koklar olup u¢ yb6nde ve birbirine
yvapisik cogalarak, tuUzim salkimina
benzer kiimeler olustururlar. Gram po-
zitif sporsuz, hareketsiz ve genellikle
kapstlstizdiirler (12). Kat1 besiyerinde
1-2mm, capinda duzgin koloniler olus-
tururlar. Altin sarisi, limon sarisi ve
porselen beyazi renkte U¢ gesit suda e-
riyen pigmen¢ yaparler’ Pigment rengi-
ne gore sirasiyla, S. aureus citrus, S.
albus olarak isimlendirilirler. Ender
olarak bazi suslari pigmentsizdir. Bun-
lardan yalniz S. aureus'lar patojen ve
cogu kaogulaz pozitiftir. Jelatini eritir,
nitratlar: nitrit ve amonyaga indirger-
ler. Laktoz ve maltozu kullanarak asit
olustururlar. Fakiiltatif anaerobdurlar.
Aerobik ve anaerobik olarak mannitol-
den asit yaparlar. En iyi 30-37° C de
gelisirler. Gelismeleri igin optimum
pH 7.0-7.5 dur. % 9 oraninda NaCl ice-
ren bir ortamda cogalabilirler (2, 6, 16.).
Ancak baz1 toksijenik stafilokoklar
daha yiliksek tuz ve seker konsantras-
yonlarma oldukga toleranshdirlar (5).
% 15-20 NaCl ve % 50-60 sakkaroz ihti-
va eden ortamlarda dahi geligebilirler.
Nitratlara, karsi da oldukca direng



gosterirler. Bu nedenle gevre sartlarin-
da uygunsa tuzlanmis ve nitratlarmais
etlerde kolaylikla gelisirler. Stafilo-
koklarin fermantatif ve proteolitik 6zel-
likleri de vardir, ancak tredikleri gi-
dalarda herhangi bir kotii koku ve
gorinis meydana getiremezler (12).

Bilitin patojen ve gida zehirlenme-
si yapan stafilokoklarin koagulaz po-
zitif ve altin saris1 pigment yapmalari-
nin teshiste Onemi Uyutktir (13, 16).

Stafilokok zehirlenmelerine neden
olan bakterinin bizzat kaadisi degil,
ortama c¢ikardiklar1 entercotoksin adi
verilen bir maddedir (13, 19).

3. ENTEROTOKSIN

S. aureus tarafindan olusturulan
sin sindirim ssitemine etkisini gosterdi-
gi icin buna enterotoksin denilmigtir
(11,°31).

S. aureus serolojik olarak farkh
A, B, C, C2, D ve E olmak tlizere 6 tane
entorotoksin uretir. Esas gida zehirlen-
mesi yapan A tipi toksindir. Suda eri-
yen Ozel bir antijenik yapiya sahiptir
(127"

Enterotoksin, 1siya ve barsak en-
zimlerine dayanikhidir. Kaynamaya 30
dakika dayanir. Bundan dolay1 gidalar-
da bulunmayan enterotoksin normal
pisirmeyle kolay kolay tahrip olmaz.
Yapilan bir calismada 60°C de 40-47 da-
kika 1sitilan etlerde enterotoksinin
mevcut oldugu saptanmistir (35). Boy-
le gidalarda 1s1 iglemi sebebiyle stafilo-
kok izole edilemez. Ancak toksinin inak-
tive edilmemesi sebebiyle gida zehir-
lenmeleri meydana gelebilir (11, 19).

Enterotoksin protein tabiatindadir.
Barsak bolgesinde irritasyona neden
oldugu gibi santral sinir sisteminede
etki yapar (12, 16).

4. STAFILOKOKLARIN GIDALARA
BULASMASI
Bulasma bu mikroorganizmalari
tagsiyan insan ve hayvanlar yolu ile

olmaktadir. Stafilokoklar, insan ve hay-
vanlarda sebep olduklari apse, sivilce
ve enfekte yaralarda yerleserek bura-
lardan gida maddelerine bulasabilirler.
Bu gibi kigilerin herhangi bir gidanin
hazirlanmasi, depolanmas1 veya dagi-
tilmasinda c¢alismasi o gidanin soz ko-
nusu mikroorganizmalarla bulasma o-
lasiligini artirir (4, 19, 23).

Bunun yaninda enterotoksijenik
stafilokoklar insanlarin en g¢ok burun
ve bogazlarinda olmak tizere ellerinde,
kollarinda, yuzlerinde, gozlerinde yer-
lesirler, Boyle insanlar bakterilerin ya-
yilmasinda portorlik yaparlar (13, 16,
19, 24, 34).

Ankara’da satilan baz1 pastalardan
izole edilen stafilokoklarin, bir imalat-
hanede calisan stafolokok portori bir
insan tarafindan bulagtirildigl saptan-
mastir (1).

Stafilokoklar besinlerin igine be-
sinlerle ugrasan Kkisilerin dikkatsizligi
sonucu bulasir. Ornegin besinlerin tize-
rine hapsirmak veya oksturmek, burun,
agiz, kulak, kap1 tokmagi, para gibi
yerlere dokunduktan veya mendil kul-
landiktan sonra elleri yikamadan be-
sinleri ellemek, tuvalete gidip geldik-
ten sonra elleri hi¢ yada iyice yikama-
dan besin hazirlama isini strdurmek
gibi (44).

Besin hazirlama sirasinda ¢ok el-
lenen veya ugrasilan besinler de bu-
lasmaya ¢ok misaittir. Ornegin, sag-
likl1 hayvan etleri pek az mikroorganiz-
ma ihtiva ederler (7). Mikroorganizma-
larin ete bulagsmasi1 genellikle kesim s1-
rasinda dis etkenlerle olur (46). Daha
sonra etin kemikten ayrilmasi, dogran-
mas1, makinada kiyma yapma, dovme,
sekil verme gibi iglemler sirasinda te-
masda bulundugu aletler, makinalar,
yer, hava, su, iscilerin elleri ve elbisele-
ri besinlerin bakteriler ile bulasmasini
artirir (44, 46).

Baz1 gidalar ise orijininden bulasik
olarak elde edilebilirler, Sayet elde e-



dildikleri hayvanlar s6z konusu orga-
nizmalarla enfekte ise bulasmaya ne-
den olabilirler. Mastitisli  bir hayvan-
dan elde edilen sitte stafilokok bulun-
masl her zaman beklenebilir. Minodr ve
Marth (22), insanlardaki gida zehirlen-
melerinin en onemli kaynaklariadan
birinin de sigir mastitislerinin olugtur-
- dugu bildirmiglerdir. Ali Pasaoglu ve
ark. (3), mastitisli memlerden % 65.4
oraninda stafilokok izole etmislerdir.
Kahraman (17), 105 mastitisli sit nu-
munesinin 66 simndan stafilokok izole et-
mis ve bunlardan 41’ini S. aureus olarak
saptamistir.

5. STAFILOKOKLARIN COGALMASI-
NA VE ZEHIRLENMEYE SEBEP
OLAN GIDALAR ;

Baz1 gidalar stafilokok zehirlenme-
sine digerlerinden daha fazla secbep
olurlar. Aym sekilde bazi besinlerin
hazirlanma sekillerinde , bakterilerin
tiremesini hizla artirir. Olusan toksin
miktar1 da gida gesidiyle yakindan ilgi-
lidir. Som balig1 lizerinde az miktarda
enterotoksin hasil olurken, et trtlinle-
rinde bu miktar ¢cok daha artmaktadir.

Proteinli v enisastali (karbonhid-
ratlarca zengin) gidalar stafiloklarin
gelismeleri, cogalmalar: ve toksin olus-
malar: igin daha uygun gida madde-
leridir. ehirlenmelerde daha c¢ok et,
tavuk, balik, yumurta, kabuklu deniz
urtinleri, kiymali yemekler, bilhassa
kiymali makarna, et suyu ile yapilmig
corba ve soslar, yumurtali sekerli ve
sutli karisimlar, kremal1 pastalar, pa-
tates, kremali patates, patates salatasi
gibi besinler rol oynamaktadir. Bu be-
sinler asit ihtiva etmediklerinden sta-
filokoklar buralarda kolayca treyip
gogalabilirler. Bunun yaninda siit, pey-
nir ve dondurma gibi hayvansal trin-
lerde yine bu mikroorganizmalarm ge-
lismeleri icin uygun birer ortam olup,
stafilokok zehirlenmesi bakimindan
tehlikeli gortilmektedir (4, 12, 19, 44).

Doksan iki kisilik bi1 akademide 9
ay igerisinde, 7 gida zehirlenmesi tes-

bit edilmis ve zehirlenmeni nkaynagimim
pastorize edilmeden igilen stt oldugu
gosterilmistir. (1).

Yogurt gibi asit nitelikli besinler
yumurta ile karistirthp kullamldiginda
asit niteligini kaybeder ve stafilokok
icin uygun bir ortam haline gelebilir-
ler (44).

Ayni gekilde salata mayonezlerinin
iglerinde asetik asit bulunmasi sebe-
biyle stafilokok biiyimesine elverigli
degildir, ancak yiyeceklerle (haslanmig
patates vb.) karistirilinca stafilokok
gelismesine elverigli bir ortam haZIr-
lanir (11).

Is1 isleminin uygulandig st ve
mamiullerinde 1sinin yeterli olmamasi
ve bu gibi mamillerin uygun hijyenik

’ kosullarda islenmemesi hallerinde or-

tamda kalan mikroorganizmalar gida
zehirlenmesine neden olmaktadir (4).
Bagtepe (4), 107 peynir ve dondurma
Orneginin 26 simdan (% 18.6) koagulaz
pozitif staphylococcus izole etmistir.
Ayran ve ¢ocuk mamalarinda ise bu-
lamamagtir.

Ozalp ve ark. (28), pastdrize siit-
ten yapilmig beyaz peynirlerde 15 giin-
ik iken 2.5x10° ¢ig sttten yapilan
beyaz peynirlerde ise 0.8 x 10° adet sta-
filokok saymislardir. Olgunlasma, stresi
ilerledikce stafolokok sayisinin azal-
digmi bildirmislerdir. 90 glnlik pey-
nirlerde sirasiyla 3x10° ve 4.2x 10
adet stafilokok saptamislardir.

Stafilokoklar en fazla pilic etinde
daha sonra sirasiyla balik, baharath
jambon, si1gir biftegi, hamburger ve si-
gir karacigeri, dana biftegi, kuzu 'pir-
zolasinda uremektedir. Salam, kabuk-
lu istiridye, sucuk ve sosislerde ise bu-
lunmamaktadir (23).

Yapilan galismalar, bltlin ¢ig et-
lerde stafilokoklarin gelismedigini, an-
cak stafilokok ile agilama yapilirsa iyi
gelistigini ve enterotoksin A urettlkle-
rini gostermistir. (23).



Etlerde enterotoksin 35°C de 2,5
glnde, 40°C de 24 saat, iginde olusur
(23).

Sucuk hamuruna 1.000.000/gr. stafi-
lokok asilandiginda  stafilokoklarin,
sucuktaki sarimsak oranina (% 0,5-1,4)
ve sucugun PH derecesine (pH 5.0'in
altinda) baglh olarak 8-10 giinde haya-
tiyetini kaybettigini ve canli kaldiklari
siirede enterotoksin hasil etmedikleri
saptanmistir (28).

Sosislerde kaugililaz  pozitif S.
aureusa rastlanmamigtir. Taze numu-
nelerin % 55’inde kaugtilaz-negatif
stafilokok saptanmistir. Sogukta 5°C de
muhafaza stiresi ile bu mikroorganiz-
ma sayisinda diisme olmustur. Altinci
glinde ise hi¢ kalmamistir. (42).

Etleri pisirme, 1zgara ve firinda pi-
gsirmede kullanilan sicakliklar stafilo-
koklar1 oldirmeye yeterlidir (23).
uzerine etkisini arastiran Erkut Fark-
L pisirme metodlarimin stafilokollar
(11), hazirladig1r koftelerin 1 gramina

1x 10° kadar S, aurens asgilamis diudiik-
It tencerede 20 dakika ve firinda 176°C
de 35 dakika pigirmistir. Her iki pisirme
metodunda S. aureus’larin hemen hep-
sinin 6ldiguini tesbit etmistir.

Konservelerde de stafilokok zehir-
lenmesi bildirilmistir. Bunun sebebi ola-
rak konserveleme isleminden sonra ha-
tali kutulardan sizinti1 yolu ile meyda-
na gelen kontaminasyondur (9). An-
cak domates ve seftali gibi yiiksek asit-
li konservelerde S. aureus’un gelismiye-
cegi kaydedilmistir (23).

Ekmek ve ¢orekten stofilokok izole
edilmemis, diger firin trunlerinde ise
stofilokok sayis1 dugstuk olarak bulun-
musgtur. Firin Urunlerinde, diisik nem
muhtevasi, ylksek pisirme sicakligl ve
ekseriyetle ylksek seker konsantrasyo-
nu sebebiyle stafilokok sayisinin dusuk
oldugu bildirilmistir (29).

Ulkemizde baz gidalarda bulunan
stofilokok sayilari1 tablo 1 de verilmis-
tir. :

Tablo 1. Ulkemizde Bazy Gidalarda Bulunan Stafilokok Sayilar:

Stafilokok
Ornek bulunan o6r- Stafilokok
Uriin sayisi nek sayisi Sayis1 (gr'da) Kaynak
Eritme peynir 175 60 6—200 Ozer, 1970
Peyaz peynir 25 5 20—9.000 Bastepe, 1977
Mihali¢ peyniri 4 2 500—50.000 »
fzmir Tulumu 3 3 500 »
Kagar peyniri 9 1 2.500—490.000 »
Gravyer 2 0 0 »
Savak 40 39 10—500.000 Tekinsen ve
Celik, 1979
Beyaz peynir 30 18 10—1259 Sert ve Kivang,
1984 1985
Lor 18 5 4—2 » »
Civil peynir 24 10 7—120 » »
Kremal1 pasta 200 19 0—14.000 Omurtag ve
Ceran, 1976
Kremali pasta 228 29 100—100.000 Karagam, 1984
Kiyma 20 — 83.000—300.000 Teknisen ve
ark. 1980
Kiyma 48 36 46.170.000 Yetim, 1985

6. ZEHIRLENMENIN MEYDANA GEL
MESINDE ETKiLi FAKTORLER
Zehirlenme belirtilerinin goriilebil-
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mesi igin gida maddesinde yeteri kadar
enterotoksin olugsmasi ve bunun iginde
belli miktarda bakteri hiicresinin bulun-



mas1 gerekmektedir. Ayrica bu tip ze-
hirlenmelelr gida lizerinde enterotoksin
yapma yeteneginde olan stafilokok susg-
larinin ¢ogalmasina, gevre sartlarina ve
gida gesidinin toksin tesekkiiline elve-
risli olmasina baghdir. Genel olarak
gida maddelerinde 1 x 10°/gr hiicre bu-
lunmasi1 halinde zehirlenme olaylari
gorilmektedir (12,16, 21, 36). Yapilan
calismalar sitle zehirlenmede bu mik-
tarin 5x 10" olmas1 gerektigini ortaya
koymaktadir (10).

Ancak stafilokok gida zehirlenme-
sinde bakteri sayisi bir faktor degildir.
Bunun yaninda saklama sicakligi, su
aktivitesi, suglarin karakteri, ortamin
pH’s1, ortamda toksin olusumunu engel-
leyen maddelerle, rakip organizmalarin
bulunup bulunmamasi gibi gok ¢esitli
faktorler etkili olmaktadir (20, 37, 38,
39).

Gelisme ve toksin tlretimi gida ge-
gidine baglh olarak 4-46°C gibi genis bir
sicaklik araliginda saglanir. Yumurtal
krema, kondanse stitte minimum sicak-
ik 6,7-7,8°C civarindadir. Bu minimum
sicaklikta gelisme ve enterotoksin ture-
timi gok yavagtir. Genellikle donmus
gidalarda toksin uretimi depolama pe-
riyodundan daha uzundir (12).

En yuksek toksin tretimi 21-36°C
de olmaktadir. Bulagik gida 4-12 saat bu
sicaklikta bekletildiginde gidada ki bak-
teriler gogalir ve toksinini gida igine
birakirlar (19, 30,31). Uygun besiyerine
ekilen stafilokoklar, 37°C de 12 saatte,
18°C de 3 gilinde, 9°C de 7 glinde, 4,6
°C de 28 glinde enterotoksin meydana
getirirler (21).

Gidalarin oda sicakhiginda  (18-20
°Cy hazirlanmas sirasindaki agamalar-
da bekletilme siiresi veya oda sicakli-
ginda kendi kendine sogumaya birakil-
mas1 bakteri ¢ogalmasina ve toksin -
retimine yardimci olur (44).

Geligme i¢in minimum pH aerobik
sartlarda anaerobik gartlarinkinden da-

ha duguktir, Ette aerobik sartta mini-
mum pH 4,8, anerobik sartta 5,5 lken
maksimum pH 9.0 dir.  (12).

Etlerde, pH 4,0-4,3 de stafilokok ge-
lismesi azdir, pH 5,0 de ise gelisme ¢ok
iyidir (23).

Stafilokoklarin aerobik sartlarda
gelismeleri ve toksin tretebilmeleri i¢in
su aktivitesinin en asag1 0,86 anaerobik
sartlarinda ise 0,90 olmasi gerekir
(12, 27). Dusuk su aktivitesi ile bakte-
rilerin gelisme hizlar1 ve enterotoksin
tegkili azalir (43).

Koagulaz pozitif stafilokoklar or-
tamda st asidi bakterileri ile birlikte
bulunmalar: halinde, stit asidi bakteri-
leri stafilokoklarin faaliyetine olumsuz
etki yapmaktadir (4, 14, 15).

7. ZEHIRLENME BELIRTILERI

Stafilokok enterotoksinin etkisi sa-
hislara goére degismektedir. Ayni mik-
tarda toksin alan sahislar arasinda ze-
hirleme belirtisi géstermeyenler olabile-
cegi gibi, cok hafif zehirlenenler veya
siddetli zehirlenenler de olabilir. Insan-
ar, kediler ve maymunar stafiklokok
enterotoksinine karsi hassastirlar,

Stafilokok zehirlenmelerinde has-
talik belirtileri salya ¢ikarma ile baglar.
Daha sonra bulanti, 6glirme ve karin
agris1 gordlir. Siddetli zehirlenmeler-
de diski ve kusmakta kana raslanabilir.
Gortlen diger belirtiler; bag agrsi, ter-
leme, tlistime, kraplar, diusik nabiz, hal-
sizlik ve gok durumlardir. Vicut si-
caklig1 genellikle dustuktiur. Vicutta
su kayhbi oldukga fazladir.

Zehirlenme belirtileri stafilokoklar-
la bulasmis gida maddelerinin yenme-
sinden 1-7 saat sonra genelliklede 2-4
saat icinde goériilmekte ve hasta 1-2
glinde normale dénmektedir, Genellikle
tam iyilesme gorilir, Ancak, hastahkh
zayif sahislarda ve cocuklarda bazen
oliim gortlebilir. ,



Stafilokok gida zehirlenmelerinde
ozel bir tedavi uyfulanmaz. Baz1 haller-
de mide yikama faydali olabilir. Fazla
su kaybmni onlemek amaciyla hastaya
serum verilebilir (8, 12,16).

8. KORUNMA YOLLARI

Stafilokok gida zehirlenmelerinden
korunmada en énemli tedbir, hijyenik
kurallara uyma ile alinir.

Alinacak 6nlemlerde gu {i¢ esas goz
oéntinde tutulmahdir.

1 — Gidalarin stafilokok ile bulasma-
sin1 onlemek,

2 — Gudalarda bulunan veya bulasan
stafilokoklarin cogalmasma mani
olmak,

3 — Gidalara bulasmis veya cogalmis
stafilokoklarn ve toksinlerini za-
rarsiz hale getirmek.

Gidalarin hazirlanmasinda, stafilo-
kok enfeksiyonlu veya portdér sahislar
kesinlikle yer almamalidir, Bunun icin-
de gida iscilerinin zaman zaman sihhi
kontrolden gecirilmesi gereklidir. Te-
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mizlige ve gida sanitasyonuna ¢ok dik-
kat etmelidir. Gidalara ilave edilen
katki maddeleri stafilokoklarla bulasik
olmamahdir.

Pisirilen yemekler hizla sogutulmali
ve sogukta muhafaza edilmelidir. Oda
sicakliginda 2 saatten fazla birakilma-
malidir. pisirilen yemekler tekrar 1si-
tilmamali 1sitilan yemekler hemen tiike-
tilmelidir.

Gidalar hazirlanma, pazarlama, na-
kil ve bekletilme safhalarinda soguk
yerlerde ve uygun ambalaj igerisinde
muhafaza edilmelidir.

Mastitisli hayvanlarin sitleri insan
gidas1 olarak kullanilmamalidir.

Gerektiginde pH'nin dustrilmesi
veya antibiyotik ilavesi tavsiye edil-
mektedir,
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HAYUAN YETISTIRICILIGI ve BESICILIGINDE VITAMINLER

VITAMINLER, hayat aminleri, bi-
yolojik katalizatorler olarakta tanim-
lanmaktadirlar.

Organizmada reaksiyona girmeden
birgok biyolojik olaylarin olumunda ve
gelismesinde, organizmanin hastalikla-
ra karsy diren¢ kazanmasimda, alinan
gida maddeleri ve minerallerin deger-
lendirilmelerinde, dokularm ve hiicre-
lerin tesekkiliinde 6nemli rol oynarlar.

Vitaminlerin bir kismi organizmada,
sentezlendigi gibi disardan alinan ve
PROVITAMIN denilen birlesiklerlede
organizmada vitaminlere déntsirler.
Bu tiir vitaminlere genellikle ENDOGEN
VITAMINLER de denir. Vitaminlerin
bir kismi her organizmada sentezlene-
mez, bunlarin mutlaka digardan alin-
masl gerekmektedir ki bunlarada genel-
likle EKZOGEN vitaminler denilmekte-
tir. '

Vitaminler yagda eriyen (LIPO-
SOLUBL7 ve suda eriyen HIDRO-
BOSULB vitaminler olarak iki grupta
toplanirlar. Vitaminlerin isimlendiril-
mesi kimyasal yapilarina gore yapildig:
gibi Alfebetik siraya gérede yapilmak-
tadir, (A, B, C, D, E, K) vitaminleri gibi
bunlarin ayni veya benzer foksiyonu
yapan gesitli izomerileri de bulunmakta-
dir, bunlarda kimyasal yapilarina goére
adlandirildiklar: gibi Alfabetik harfle-
re rakamlar ilave edilerekte yapilmak-
tadir (B1, B2, B6, Bi2, D1, D2, D3) gibi

Simdi vitaminlere siras1 ile degi-
nelim.

I — Yagda ERIYEN VITAMINLER,
bunlar A.D. EK vitaminleridir,

A VITAMINI : PETINOL, AKSEREFTOL,
VITAMINANIKSEROFTALMIK, VITA-
MINZ ANTIENFESIYOZ

Fa

Yazan Vet. Hekim Resit SELCUKLU

Pro vitamini, ALFA KAROTEN, BETA-
KARETENOL, KANTOKRISTIN

BULUNDUGU YERLER : Provita-
min halinde sebzeler, oncelikle bakla-
giller, sar1 pigmentli bitkiler. Vitamin
halinde ise tabii yaglar, karaciger,
boébrek, yumurta sarisi

ETKISI Vitamin A degerli bir biyii-
me faktoruduir, epitel dokularin tesek-
kiiliinde bunlarin hastaliklara kars:
dayanikhihik kazanmasinda kemiklerin
tesekkiiliinde, alinan gidalarin deger-
lendirilmesinde, gtz ve dokularin te:
sekkiili ve hastaliklara karsi direncg
kazanmasinda etkilidir.

NOKSANLIKLARI : Bliylime ve ge-
lismede gerilik, kemik tegekkuliunde ge-
rilik, kemiklerde yumusama OSTEO-
MALCI, gozlerde Kseroftalmi, totofobi,
deride kazint1 ve dokiilmeler sertlesme-
ler (Hiperkeratosis) deride atrofi, bar-
sak epitellerinde atrofi ve tilserler, so-
lunum organi epitellerinde atrofi, has-
taliklara karsi dayaniksizlik ve pneo-
monilere karsi duyarlhlik, kanamalar,
akgigerlerde atalektazi sidik sistemi
epitellerinde atrofi, kire¢li maddelerin
¢cokmesi ve bobreklerde tag ve kum te-
gekkiilii, endokrin bezleri salgilarinda
azalma ve buna baglh olarak olusan
Endokrihal hastaliklar.

Doz olarak buitin hayvanlarda kilo-
gram vucut agirhig icin 20 Unitedir.

D VITAMINi ANTIRASITIK VITA-
MIN, VIGANTOL, KALSIFEROL

D vitaminin D1, D2 - D3 olmak tize-
re ¢ ayri izomeri vardir.

D1 vitamini LUMINESTEROL ve ER-
GOSTEROLin esit molekilli karigimi-
dir.



D2 Vitamini ERGOKALSIFEROL, he-
kimlikte encok kullanilan izomeridir.
D3 Vitamini KOLEKALSIFEROL, Lumi-
nesterolun ginesin ultraviyole isiklari-
nin etkisi  ile PROTAKISTEROL ve
TAKISTEROL'e doétingmesi sonucu olu-
sur.

D vitamini tabii yaglarla (Daha c¢ok
balik yagy alindigi gibi ERGOSTRE-
ROL'un glines 1s1g1min etkisi ile deride
D vitaminie dontlismesi ilede olusur.

KAYNAKLARI : balikyagi, karaci-
ger, baliklar, stit, tereyagi, mantarlar.

ETKISI : Organizmalara klasiyum
ve fosfor metobolizmasini dizenler, ke-
miklerin sertlesmesinde etkilidir.

NOKSANLIGI HASTALIKLARI
Kalsiyvum ve fosfor metabolizma-
sina baglhh  olarak, Resitizm, kalsi-
yumun. yeterlice degerlendirilememesi
sonucu, diger mineral dengesizlik sonu-
cu olusan, tetaniler, bobrek yag: tiikriik
taslari.

DOZU . Antiragidik etkisi i¢in giin-
ik doz 4000 tlnite 1 mg dir.

. Hayvanlarin ise D vitamini ihtiyag-
lar1 tablosu asagidadir.

Hayvanin nevi Giinliik miktar

Sigirlar 800-4000-6000 iv,
Danalara yas duru-
muna gebelik duru-
muna ve sut verme
durumuna gore)

Atlar 200, 400 IU.

Domuzlar 7 Ti/kg vicut agirhig

Koyun ve keciler 90-280 Ui

Kanathlar 1000-10000 UI7KG
Yemde

E. VITAMINI ; TOKOFEROL

BULUNDUGU YERLER : Etler, ka-
raciger, yumurta, sit, tereyagi, balik-
yagl, yer fistig1 yagi, zeytin yagi, bug-
day ve misir 6zi yaglari, muz, yesil
bitkiler.

ETKILERI : Genital organlarin ve
kaslarin gelismesinde kisirligin gideril-
mesinde, kaslarin gliclenmesinde, nor-
mal fonksiyonlarini yapmasinda etkili
rol oynar.

NOKSANLIKLARI : Kas gelismesin-
de bozukluk, cinsel faaliyetlerde gerile-
me, kisirlik, plasentalarda ctoliz sper-
malarda dejeneresans, uterus kaslarin
da atrofi, diger kaslarda distrofik bo-
zukluk, dokularda kollagen ve elastin
madde olusumunda gerileme, vaskii-
larizasyon yetersizlikleri, yavrularda
kanamalar, dislerin gelismesinde yeter-
sizlik, kanatlilarda 0Ozellikle ENSEFAL-
OMALASI

Doz, Sigirlara 0,6, 0,5 gram, koyun-
lara 60-50 miligram, kopeklere 20-60
mg kanathlara 15, - 15 mg/kg yem.

VITAMIN K ; FILLOKINON, ANTIHE-
MORAJIK VITAMIN

Projitamini : MENAFTON Izomer-

leri K1, K2 dir.

BULUNDUGU YERLER : Baklagil-
ler sebzeler, meyveler, karaciger, etler,
siut, yumurta balik eti.

ETKISI : Kesin olarak tesbit edilme-
mekle beraber fermenter sistemde oksi-
do rediiktor rol oynadigi, protorombi-
nin trombine déntliserek kanin pihtilas-
masinl sagladigl,  provitaminin anti
toksik etki yaptig! (KININ ve SAlisilat)
zehirlenmelerinde) Bildirilmektedir.

NOKSANLIGI HASTALIKLARI
kanamalarda kanin pithtilasmamasi, goz
hastaliklarinda ve gozlerde kanamalar,
tavukculukta yumurtad ve kulucka do-
neminde embriyoda kanamalar,

Sigirlar genellikle bu vitamini ken-
dileri sentezlediklerinden daha c¢ok ka:
nath yetistirmesinde 6énemlidir.

Doz képeklere enjektabl preparat-
larindan 0,5-5 Mg kanathlara 4mg/Kg
yem. ,
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SUDA ERIYEN (HYDROSOLUSL) Vi-
TAMINLER .

VITAMIN B1 ; THIAMIN, Antinev-
ritik Vitamin, Anti beriberik Vitamin

Kaynaklar : tahillar, yer elmas:
taze sebzeler, meyveler, bal sert gekir-
dekli meyveler, yer fistig1, karaciger
bobrekler etler, kan yumurta sarisi fer:
mantasyon Urinleri bira mayasi, man-
tarlar, omurgali hayvanlarin sindirim
sistemi mirofloras: trtinleri,

Noksanhg hastahklar: : Bl vitami-
ni genelikle hayvanlarin barsaklarinda
sentezlendiklerinden besi hayvanlar:
igin s6z konusu degildir genel ilke tek
midelilerde, Beriberi, Polinevrit, siya-
tik kalp ve damar bazukluklari, kalbe
bagh o6demler, felgler, sindirim bozuk-
luklar1 gorilir. Diger hayvanlarda
yiksek dozda ve uzun sureli antibiyo-
tiklerin kullanilmasi sonucu olarak
barsak florasinin bozulmasi neticesi
sentezlenemediginden, barsak bozulma-
lar1 ve zehirlenmelerde O6nemlidir. Ta-
vuk yetistiriciliginde bilhassa civciv
doneminde, gunlik ihtiyag 2 Mg/kg
dir, koépeklerde glinliik doz 1 mg dir.

VITAMIN B2 RiBOFLAVIN,
LAVIN

LACTOF-

Kaynaklarn : B1 vitamininin ayndir.

Etkisi : Bilhassa beslenmede pro-
teinlerin sentezlenmesinde, oksido re-
diiksiyon yapici fermentlerin olusma-
sinda rol oynar.

Noksanhgi = belirtileri . Gozlerde
gorme bozukluklar: 1siga  duyarhlik;
agiz ve dilde pembesi lekeler dudak
catlaklhiklary, Atlarda Periodik oftalmi
denen goz hastaligl, domuzlarda deri
hastaliklari, felgler, koépeklerde  gece
korltikleri, dermatitisler, kanathlarda
bilhas sa kanat bacak ve boyunda felg-
ler goérulur, dort mideli hayvanlarin
bilhas sa. rumen. florasinda sentezlen-
digi ig¢in onlar buyiik bir sorun
yaratmaz, bilhassa tavuk yetistiricili-
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ginde blytumede, kulukga ve yumurta
veriminde gerilik gorulir. Gilinliik ihti-
yva¢ tavuklarda 3,4 mg/kg yemdir.

PANTHENIC ACID : Kanathlarda AN-
TIDERMATITIK FAKTOR

Pantotenik asit 6zellikle barsaklar-
da sentezlenen bir vitamindir. Organiz-
mada CO Anzim tesekkiilinde etkilidir.
Bu anzim oksidasyonu duzenler, asetil
kolin tesekkilinde ve anti toksik etki-
melerde rol oynar.

Noksanligr halinde, deri hastalik-
lar1 sinirsel bozukluklar, deride kabuk-
lanma, catlamalar, o6édemli eritemler
anormal konvulsiv hareketler, solunum
sisteminde bozukluk, rinit, disilerde ki-
sirlik, yavrularda anomaliler agizda
dilde yangilar, mide ve barsak yangi-
lari, aniftalmi mikroftalmi gorulir. Bu
vitaminde insanlar, kugliik ev hayvan-
lar1 ve kanathlar i¢cin onemlidir. Ka-
natlilarda glinlik ihtiyac 10 Mg/kg
dir.

VITAMIN PP ; NIC_OTINAMiD ANTI-
PALLEGRAL FAKTOR, NIASINAMID

Kaymaklarnn : Deger gurubu vita-
minlerinkinin aynidir.

Etkileri : Organizmada karbohidraz
anzimlerin olusmasinda Oksidorediiksi-
yon olaylarinda énemli rol oynar.

NOKSANLIGI BELIRTILERI ; Insan-
larda bilhassa pellegra, kuvvetsizlik
dermansizlik deri bozukluklari, sinirsel
bozukluklar. Dort mideli hayvanlarin
sindirim sisteminde sentezlendiignden
buyik bir 6nemi yoktur. Kanatlhlarda
gunlik ihtiyaclar civcivlerde 24 mg/kg
dir, hindilerde bu miktar 50 - 70 mg/kg
kadar cikmaktadir.

VITAMIN Bé PYRIDOKSIN

Bu vitaminin ¢ izomeri  vardir,
PYRIDOKSAMIN, PYRIDOKSAL PYRI-
DOKSIN

Bulundugu yerler Diger B gurubu
vitamin kaynaklaridir



Etkisi ; Bu vitamin organizmada fos-
forik esterlerin etkisi ile olusturdugu
koferment le Amino asitlerden, Tirisin,
Arginin, LYSIN, Glutamik asit, Trytop-
nah 1n olusmasinda etkili olur Ayrica
lipit metobolizmas1 lizerinde de etkili-
dir, Barsaklarda sentezlenmektedir.

Noksanhg belirtileri : Gozlerde ku-
lakta bozuklular dermatit, sara ben-
zeri hastaliklar, periferik sinir sistemin-
de bozukluklar, leucopeni, kansizlik,
hemoglobin tesekkiiliinde yetersizlik Bu
vitaminde insanlar ve klglik ev hay-
vanlar: i¢in O6nemlidir kicuk ev hay-
vanlarinda haftada u¢ kere yasa gore
10 - 100 mg verilir, kanathlawmn gtnluk
ihtiyaglar1 2 Mg/kg dir.

VITAMIN H : BIYOTIN, KOANZIiM R.
DERI FAKTORU

Bu vitamin organizmada karbon
hidrat ve karbon dioksit metobolizma-
sinda rol oynar LYSOZYM fermentinin
olusmasinda etkilidir. Dort midelilerin
sindirim sistemindede sentezlenebilmek-
tedir, daha g¢ok kii¢iik hayvan hekimli-
ginde ve tavukgulukta O6nemlidir. Nok-
sanligl halinde deri hastahklari ve
sebdrik ekzemalara neden olur, Kanat-
lilarin gunliuk ihtiyaglar: bilhassa civ-
civ déoneminde 0,1 mg/kg dir.

VITAMIN B 12 ; CYANOCOBALAMIN
B 12 vitamini organizmada NUCLEIC
asit tesekkiilinde, PROPIONIK asidin
degerlendirilmesinde PROTOPORFIRIN
sentezin de serbest hematilerin ASIT
FOLIK ve ASIT POLINiK’e doéniigme-

sinde rol oynar, Bunun disinda kuvvet-

1i bir anti anemiz element olan COBAL
tin kaynagim olusturur. ANTI ANEMIK
VITAMIN de denilmektedir.

Kaynaklan : Hayvansal tirtinlerden
kas karaciger bobrek, balik etleri, strep

tomisih fabrikasyonu artiklari, en zen-
gin kaynagida karaciger ekstreleridir.

Doért mideliler genellikle, aldiklar:
iz element olarak kobalt1 organizmadal

sentezleyerek B 12 vitaminine - donts-
turarler. Kanatlilarin ihtiyaci 0,01 mg/
kg dir.

VITAMIN Bc : ASIT FOLIK, Karaciger
faktorii, VITAMIN M

Organizmada birgok anzim siste-
mine etkili bir vitamindir, PURIN,
NUKLEIK ASIT, sentezinde rol oynar,
Ksantin hipoksantin oksidazinda etkili-
dir, B 12 vitamininde oldugu gibi ka-
nin sentezinde etkilidir.

Bulundugu yerler : Tahillar yer el-
masl1, havug, kuskonmaz, yumurta be-
yin, et bobrek, karaciger. Folik asit
yetersizliginde beslenmede bozukluk,
kansizlik, Leukopeni deri bozukluklar:,
agi1zda yaralar diglerde sekil bozukluk
lar, yetersiz gelismeler, gézlerde yeter-
siz tegekkiiller gorilir. Folik asit daha
¢ok kiigiik ev hayvanlari ve kanath ha -
vanlar i¢in buylime ve gelisme faktéri
olarak onemlidir. Civcivlerin glnlik
ihtiyaclart 0,5 Mg/kg dir hindilerde ise
(Besi) 35 mgi/kg dir.

Folik asidin bulundugu yem mad-
deleri ve miktarlar1 tablosu asagidadar.

Bulundugu miktar

Yemia Cinsi Mcrogram/gr.
Yonca (Taze) 3,6
Misir (tane) 0.1
Bugday 0,2
Bugday kepegi . 1,0
Siut tozu 0,3
Soya fasulyesi 251
Mayalar (Kuru) 13,6
‘Etler (Kirmizi) 0,7
Balik eti 0,7

C VITAMINI ; ASIT ASKORBIK, ANTi
SKORBUTI K VITAMIN

C vitamini genellikle hayvanlar

“tarafindan ‘sentezlenebilir vitamindir,;
.. daha ¢ok insanlar ve ev hayvanlar: i¢in

ekzogen karakterdedir Barsaklardan
emilir, agir metaller (Demir harig)
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ESCHERICHIA COLI ve PARATIFO
Amilleri C vitaminini inaktiv hale geti-
rirer.

Metobolizma tizerinde etkili oldugu
gibi kan yapan sistem tizerinde de etki-
lidir.

Bulundugu yerler ;: Yesil sebzeler,
meyveler, portakal limon ve bu tiir
meyveler C vitamini organizmada, gli-
kozun degerlendirilmesinde olumsuz et-
kisi yaninda, amino asitlerden TIROZIN
sentezinde, kortikal hormonlarin te-
gsekkiiliinde etkilidir. Organizmann
hastaliklara kargi direncini artirir.
Pantotenik asit, Biyotin ve Vitamin E
noksanhiginda meydana gelecek olums:
suz etkileri onleyici rol oynar. En énems:
li roli kollagen maddelerin (Kikirdak
dokusu, Ossein ve dentinin) degerlen-
dirilmesini saglar.

C Vitamini Noksanliginda, daha
¢ok insanlarda goriilen, deride muko-
zalarda dig etlerinde 6demler ve kana-
malar yapan dislerin dokiilmesine ne-
den olan hastalik gorulir. Kilcal da-
marlarin dayamkhhgini azaltarak, ka-
nama ve ddemlere sebep olan MOLLER
BARLOV hastaligi olarak bilinen, ke-
mik zarlarinda ¢demler ve kanamala-
ra, buyluk kemiklerde kirilmalara neden
olur, Bir insanin C vitamin ihtiyacim
karsilayabilmesi icin, taze bir domates,
1 portakal 50 gram yesil sebze, 15 cc
limon veya greyfort suyu i¢cmesi yeter-

lidir, Gunlik ihtiya¢ 50 mg civarinda-
dir.

B4 VITAMINI - ADENIN :

Istya dayanikh olmayan bir vita-
mindir, bulundugu yerde etkisi yéntin-
den diger B grubu vitaminler gibidir.

VITAMIN P ; VITAMIN H 2 :

Para Amino Benzoik Asit : Tahil-
larda ve baliklarin karacigerinde daha
¢ok bulunan bu vitamin etki yoniinden
daha g¢ok sulfamit ve antibiyotik gibi-
dir. Tuberkililoz Rietziyoz, mantar
deri hastaliklar1 deri veremi ve diger
deri hastaliklarimin tedavisinde Kkulla-
nilmaktadir.

BIYOLOJIK DEGERIi YUKSEK YAG
ASITLERI :

Bunlar vitaminler gibi organizma-
nin biylime ve gelismesinde etkili vi-
taminler gibi vazgecilmez birlesikler-
dir, bunlarm noksanliginda deri hasta-
hiklar1, kil doékiilmeleri gebelerin yav-
ru zarlarinda kanamalar, iyodun de-
gerlendirilmesinde yetersizlik gortlur.
Bu asitlerin baslicalar1, LINOLEIK ASIT
ARASIDOIK Asit, DOKOZA HEKZA-
HIDROKSISTEARIK ASIT'tir.

MEZO INOSITOL ;

Bitkilerde 6 molekiil fosfarik asitle
bagli olarak bulunur. Organizmada li-
pit dengesini diizenler.

Faydalanilan Eserler

1 — Veteriner hekimlik Tibbi ve teknik

basvuru kitabi

2 — Animal NUTRITION CONFERANS

3 — BLAC .| VETERINARY

ONARY

DICTI-

4 = Britich VETERINARY CODEX
5 — ROCH PROUI (VITAMINES)

32



SIGIR

~

BESICILIGININ

Besiye alinan koyun sayisindaki e-
gilim tipki sigir sayisindaki egilime
benzemektedir. 1979 yilinda besiye al-
nan toplam koyun sayisi 296 bin oldu-
gu halde bu miktar 1981 yilinda 190 bi-
ne diusmistir. Tablo 10 ve 11 deki ra-
kamlar hem igletme sayisinda hem de
hayvan sayisinda biliylik diismeler ol-
dugunu gostermektedir. 1979 yili besi-
ye alinan sigir sayis1 100 kabul edilirse
1980 yilinin duzeyi % 81 ve ve 1981 yili-
nin dizeyi % 51 kadardir. Yani iki yil
icinde sig1ir besiciligi yar1 yariya azal-
mistir. Ekonomik bunalim nedeniyle
son birka¢ yilda et piyasasinda gori-
len durgunluk gegicidir. Her tilkede bu
gibi durumlarla karsilagilabilir. Ancak
geligmig tlkeler bunalimhi dénemlerin
sikintisini butin llkelerin paylasacag:
bigimde tedbirler almiglardir. Bu ted-
birler bir kisim bitkisel drtnler icgin
Turkiye'de devlet tarafindan, taban fi-
yat ve destekleme alimlari gibi yollarla
uygulanmaktadir. Bitkisel turiinlere
gosterilen bu guivencenin et, stit, yu-
murta gibi hayvansal urtinlere goste-
rilmemesi hayvanciligin gelismesini ge-
ciktiren onemli bir etken olmustur. A-
tadan-babadan yapila gelmis ya da he-
vesle hayvanciliga baslamig ancak eko-
nomik giicti sinirl bir ¢ok girisimci boy-
le bunalimli donemlerde hayvancilik
faaliyetini birakmak zorunda kalmis-
la: ve bir daha bu alana dénmemisler-
dir.

ESASLARI

Yazan : Orhan ALPAN

Hayvancilikda ekonomik gilivence
icin devletin katkisi mutlaka gereklidir.
Ancak, hayvancihik faaliyetinde bulu-
nanlar boyle bir glivence i¢gin ilk nliveyi
olusturmalidirlar. Ondan sonra dev-
letin destegini kolayca saglayabilirler.
man ve diger gelismig ulkelerde hay-
vansal urtnler uretimi devlet ve o6zel
sektorin meydana getirdigi ortak ku-
ruluslarinin gtivencesi altindadir. Ba
ulkelerin ilgili devlet-6zel sektor kar-
ma kuruluglary érnek alimarak Turki-
ye icin uygun bir sistem gelisgtirebilir.
Her sey devletten beklenilmemelidir.
Ozel kuruluglar giicleri oraninda isi
baslatmali ki gerisini devletten isteme-
ye haklar: olsun.

11.3 Hayvan pazarlar

Besi igletmesine getirilecek sigir,
pazardan satin alindig1 gibi; kesim igin
satilacak sigir ve pazarda satilir. Bir
diger deyisle pazar, besicilik faaliyeti-
nin hem basglangi¢ hem de bitis nokta-
sidi. Hayvan pazari1 deyimi Turkiye'de
bes gesit uygulama alanimi kapsar Bun-
lar hayvan panayiri, hayvan pazari,
hayvan borsasi, Et ve Balik Kurumu a-
Amerika, Avusturalya, Ingiltere, Al-
merkezlerilm merkezleri ve resmi ol-
mayan alim-satim yerleridir. Panayir-
lar, yilin muayyen giinlerinde, bir veya
iki defa kurulan pazarlardir. Gegici ol-
mas1 nedeniyle arz ve talebi kargilam~
fonksiyonu simirhdir, Bazi besi igletme-



leri panayirlardan yararlanabilir. An-
cak, genel anlamda giivenli bir hayvan
kaynag: degildir.

Hayvan pazarlari her il ve ilgede
haftada ,onbes giinde veya ayda bir
kurulur. Yonetimi Belediyelere aitdir.
Islem géren satigdan belediye bir rii-
sum alir. Belediyeler i¢in iyi bir gelir
kaynag1 olmasina kargihk bu pazarlar
cogunlukla bakimsizdir. Veteriner igle-
ri Genel Midirliigi baz illerde hay-
van ve park pazarlari kurmustur. Ku-
rulusu dizenli olan bu pazarlar heniiz
otkili bir fonksiyona kavusamamistir.

Hayvan Boraslar, Ticaret Borsa-
lar1 tarafindan yénetilmektedir. Bugiin
hayvancilik faaliyetinin yogun oldugu
on ilde hayvan borsas1 bulunmaktadir.
Buralar modern hayvan pazarlar olup
alim ve satimlar belli kurallar ve piya-
sa fiyatlar: tizerinden olur. Et ve Balik
alim Kurumu alim merkezleri de diizen-
li hayvan pazarlar1 olarak Turkiyenin
¢ogu bolgelerine yayilmistir. Buralara
yalmz kasaplik hayvanlar getirilir. Bu
nedenle tek yonli calisan hayvan paz-
r1 niteligi tasirlar. Gerek pazarlama, hiz-
meti, gerekse fiyat ve piyasa standar-
dinin uygulanmas: nedeniyle besicilik
agisindan énemli kuruluslardir.

Hayvan alim-satimlari bir de mera,
ahir, otlakiye gibi resmi denetim digin-
daki yerlerde yapilir. Bu alis = veriste
he rhangi bir vergi s6z konusu olma-
digindan iglemlerin hukuki dayanag
yoktur. Bir bakima bu gibi alim satim
igleri diizenli pazarlarin yayginlasma-
mi1 solmasindan ileri gelmektedir. Dii-
zenli hayvan pazarlarinin yayginlasma,
sia paralel olarak bu gibi alim satim-
lar ortadan kalkacaktir.

Satig igin hayvanin pazara cikaril-
mas1 sirasinda bazi problemlerle kars:-
lagsmak miumkindir. Her seyden o6nce
kasaplik hayvan fiyatlar1 bélgeden bol-
geye degisebilir. Fiyatin yiiksek oldugu
pazar, besi’‘isletmesine yakinsa mesele
daha  kolaydir. Pazarin uzakligina pa-

ralel olarak problemler de biiyiir. Bu
zorluklarla karsilagmak istemeyen besi-
ci gerek satin alacagl gerekse satacag
hayvanlar igin aracilara bagvurabilir.
Ancak bu tip uygulama isletmenin kar-
lihgmi azaltir.

12, HAYVANLARIN TASINMASI

Besi igletmeleri i¢in hayvanlarin ta-
ginmasi iki yonli olmaktadir. Birisi ye-
tigtirici pazarlarindan besi igletmesine,
digeri de besi igsletmesinden kasaplik
hayvan pazarina. Kasaplik hayvan pa-
zar1l da iki sekilde dugtntilmelidir. Bi-
risi i¢ pazar, digeri dig pazar. Dig pazar-
lar besi isletmesine ¢ok daha uzak ol-
dugu i¢in hayvanlarin tasimmasi konu-
suna dah aozel bir énem vermek gere-
kir.

Hayvan tasimalar1 yaya, kara, de-
niz ve demiryolu ile yapilmaktadir. Ya-
ya olarak tasima ancak kisa mesafeler
icin soz konusudur. Kasaplik hayvanla-
rin taginmasinda en ¢ok kullanilan ka-
rayoludur. Demir yolu daha ucuz ol-
makla beraber kiralamalar vagon esasi
tizerindendir. Kiigiik partiler halindeki
tasima demiryolu ile daha pahaliya
gelebilir. Ayrica, yoldaki gecikmeler
ve istasyonlardaki bindirme ve indir-
meler bu tasima metodunun o6nemli
guclikleridir. Deniz yolu ile tagima
daha cok dis pazarlara hayvan gon-
dermek icin kullanilir.

Et kombinalar1 sayisimin —artmasi
ve yurdun bir ¢ok bolgelerine yayilma-
s1 kasaplik hayvanlarin taginmasi soru-
nunu kolaylastirmakta ve igletmenin
karhligmi artirmaktadir. Karhligin art,
masl iki yonden olmaktadir. Birisi, kisa
mesafe, tagima masrafini azaltmakta-
dir. Digeri, mesafenin kisalmasi ile yol
firesi azalmaktadir.

Sigirlarin  taginmasinda  alinacak
baz1 tedbirler hayvanlarda fire, yara-
lanma, berelenme, kiriklar ve olimleri
azaltarak isletmenin karhhgmi artira-
cagl gibi; pazarda malin daha iyi fiyat



SIGIR

BESICILIGININ

Besiye alinan koyun sayisindaki e-
gilim tipki sigir sayisindaki  egilime
benzemektedir. 1979 yilinda besiye ali-
nan toplam koyun sayisi 296 bin oldu-
gu halde bu miktar 1981 yilinda 190 bi-
ne diusmiistiir. Tablo 10 ve 11 deki ra-
kamlar hem isletme sayisinda hem de
hayvan sayisinda buyilik diusmeler ol-
dugunu gostermektedir. 1979 yili besi-
ye alinan si1gir sayis1 100 kabul edilirse
1980 yilinin dizeyi % 81 ve ve 1981 yili-
nmn dizeyi % 51 kadardir. Yani iki yil
icinde sigir besiciligi yari1 yariya azal-
mustir. Ekonomik bunalim nedeniyle
son birka¢ yilda et piyasasinda  gorui-
len durgunluk gecicidir. Her tilkede bu
gibi durumlarla kargilasilabilir. Ancak
gelismis tlkeler bunalimli dénemlerin
sitkintisini biitltn -tlkelerin paylasacagi
bigimde tedbirler almiglardir. Bu ted-
birler bir kisim bitkisel urunler igin
Turkiye'de devlet tarafindan, taban fi-
yat ve destekleme alimlari gibi yollarla
uygulanmaktadir. Bitkisel trunlere
gosterilen bu guvencenin et, stit, yu-
murta gibi hayvansal urtinlere goste-
rilmemesi hayvanciligin gelismesini ge-
ciktiren onemli bir etken olmustur. A-
tadan-babadan yapila gelmis ya da he-
vesle hayvanciliga baslamis ancak eko-
nomik giicti sinirh bir gok girigsimci boy-
le bunalimli dénemlerde = hayvancilik
faaliyetini birakmak zorunda kalmis-
la: ve bir daha bu alana dénmemisler-
dir. i

ESASLARI

Yazan : Orhan ALPAN

Hayvancilikda ekonomik giivence
icin devletin katkisi mutlaka gereklidir.
Ancak, hayvancilik faaliyetinde  bulu-
nanlar boyle bir glivence igin ilk niiveyi
olusturmalidirlar. Ondan sonra dev-
letin destegini kolayca saglayabilirler.
man ve diger gelismig llkelerde hay-
vansal urunler uretimi devlet ve o6zel
sektorin meydana getirdigi ortak ku-
ruluglarinin  giivencesi altindadir. Ba
ulkelerin ilgili devlet-6zel sektor kar-
ma, kuruluslary ornek alinarak Turki-
ye icin uygun bir sistem gelistirebilir.
Her sey devletten beklenilmemelidir.
Ozel kurulusglar gicleri oraninda isi
baslatmall ki gerisini devletten isteme-
ye haklar1 olsun.

11.3 Hayvan pazarlan

Besi igletmesine getirilecek sigir,
pazardan satin alindigi gibi; kesim ic¢in
satilacak sigir ve pazarda satilir. Bir
diger deyisle pazar, besicilik faaliyeti-
nin hem baslangi¢c hem de bitis nokta-
sidn. Hayvan pazari deyimi Tlrkiye'de
bes ¢esit uygulama alanimi kapsar Bun-
lar hayvan panayiri, hayvan pazari,
hayvan borsasi, Et ve Balik Kurumu a-
Amerika, Avusturalya, Ingiltere, Al-
merkezlerilhm merkezleri ve resmi ol-
mayan alim-satim yerleridir. Panayir-
lar, yihn muayyen giinlerinde, bir veya
iki defa kurulan pazarlardir. Gegici ol-
mas1 nedeniyle arz ve talebi kargilam~
fonksiyonu smirhdir. Bazi besi igletme-



leri panaywrlardan yararlanabilir. An-
cak, genel anlamda giivenli bir hayvan
kaynag1 degildir.

Hayvan pazarlari her il ve ilgede
haftada ,onbeg gilinde veya ayda bir
kurulur. Yonetimi Belediyelere aitdir.
Islem géren satigdan belediye bir rii-
sum alir. Belediyeler icin iyi bir gelir
kaynag: olmasina karsiik bu pazarlar
¢ogunlukla bakimsizdir. Veteriner Igle-
ri Genel Mudirligi bazi illerde hay-
van ve park pazarlari kurmustur. Ku-
rulusu dizenli olan bu pazarlar heniiz
etkili bir fonksiyona kavusamamistir.

Hayvan Boraslan, Ticaret Borsa-
lar1 tarafindan yonetilmektedir. Bugiin
hayvancilik faaliyetinin yogun oldugu
on ilde hayvan borsasi1 bulunmaktadir.
Buralar modern hayvan pazarlar olup
alim ve satimlar belli kurallar ve piya-
sa fiyatlar: lizerinden olur. Et ve Balik
alim Kurumu alim merkezleri de diizen-
li hayvan pazarlar olarak Tirkiyenin
gogu bolgelerine yayilmistir. Buralara
valniz kasaplik hayvanlar getirilir. Bu
nedenle tek yénli ¢alisan hayvan paz-~
r1 niteligi tagirlar. Gerek pazarlama hiz-
meti, gerekse fiyat ve piyasa standar-
dinin uygulanmas: nedeniyle besicilik
acisindan 6nemli kuruluslardir,

Hayvan alim-satimlari bir de mera,
ahir, otlakiye gibi resmi denetim digin-
daki yerlerde yapilir. Bu alis veriste
he rhangi bir vergi séz konusu . olma-
digindan iglemlerin hukuki dayanag
yoktur. Bir bakima bu gibi alim satim
igleri duzenli pazarlarin yayginlagma-
mi1 solmasindan ileri gelmektedir. Dii-
zenli hayvan pazarlarinin yaygimnlasma,_
sina paralel olarak bu gibi alim satim-
lar ortadan kalkacaktir.

Satig i¢in hayvanin pazara ¢ikaril-
mas1 sirasinda bazi problemlerle karsi-
lasmak mumkundiir. Her seyden ' 6nce
kasaplik hayvan fiyatlar1 bolgeden bol-
geye degisebilir. Fiyatin yuksek oldugu
pazar, besi ‘i§letmesine yakinsa mesele
daha kolaydir. Pazarn uzaklifia pa-

ralel olarak problemler de biiyiir. Bu
zorluklarla kargilagmak istemeyen besi-
ci gerek satin alacagl gerekse satacagi
hayvanlar i¢in aracilara bagvurabilir.
Ancak bu tip uygulama isletmenin kar-
g1 azaltir.

12. HAYVANLARIN TASINMASI

Besi igletmeleri i¢in hayvanlarin ta-
ginmasi iki yonli olmaktadir. Birisi ye-
tistirici pazarlarindan besi isletmesine,
digeri de besi igletmesinden kasaphk
hayvan pazarina. Kasaplhik hayvan pa-
zar1 da iki gekilde disuntlmelidir. Bi-
risi i¢ pazar, digeri dig pazar. Dig pazar-
lar besi isletmesine ¢ok daha uzak . ol-
dugu icin hayvanlarin taginmasi konu-
suna dah adzel bir dnem vermek gere-
kir.

Hayvan tagimalar1 yaya, kara, de-
niz ve demiryolu ile yapilmaktadir. Ya-
ya olarak tasima ancak kisa mesafeler
icin soz konusudur. Kasaplik hayvanla-
rin taginmasinda en ¢ok kullanilan ka-
rayoludur. Demir yolu daha ucuz ol-
makla beraber kiralamalar vagon esasi
tizerindendir. Kugiik partiler ' halindeki
tasima demiryolu ile daha pahaliya
gelebilir. Ayrica, yoldaki = gecikmeler
ve istasyonlardaki bindirme ve indir-
meler bu tasima metodunun 6nemli
guclikleridir. Deniz yolu ile tagima
daha cok dig pazarlara hayvan gon-
dermek icin kullanilir.

Et kombinalary sayismmin = artmasi
ve yurdun bir ¢cok bdlgelerine yayilma-
s1 kasaplik hayvanlarin taginmasi soru-
nunu kolaylastirmakta ve igletmenin
karhihigim artirmaktadir. Karhhgin art,
mas1 iki yonden olmaktadir. Birisi, kisa
mesafe, tasima masrafini »a.za.ltma.kta-
dir. Digeri, mesafenin kisalmasi ile yol
firesi azalmaktadir.

Sigirlarin  tagmmasinda  alinacak
baz1 tedbirler hayvanlarda fire, yara-
lanma, berelenme, kinklar ve o6lumleri
azaltarak isletmenin karhhgini artira-
cagl gibi; pazarda malin daha iyi fiyat



giddetli olmamak tizere vurulabilir. Ba-
z1 veteriner ve hakimler yiikleme énce-
si hayvanlara bir miktar sinir sistemini
yatigtiric1 ilag vermeyi tercih ederler.
Bu ila¢g hayvanlar tagima sirasinda da
bir stlire sakin tutar. Hayvanlarin yuk-
lenecegi rampanin gerisinde uygun bii-
yuklikte bir padok olur ve hayvanlar
yiikleme oncesi bir siire bu padokda ka-
Iirlarla gevreye aligacaklarindan yukle_
me daha kolay olur.

Tasima sirasinda ani fren, ani kal-
kig ve hizli viraja girmeler hayvanlari
rahasiz eder. Bu sirada bir kismi di-
gebilir Dugen hayvanlarin bir yer-
leri  yaralanip, berelenecegi gibi
diger hayvanlar tarafindan ezilebilirler.
de. Zaman zaman hayvanlar kontrol
edilerek yere diigenler varsa kaldiril-
malidir. Tagima dyle planlanmalidir ki
hayvanlar pazar yerine satig zamanin-
dan 5-6 saat once ulagsinlar. Bu stire i-

¢inde hayvanlar dinlenmig, kendilerine
verilen yemi yemis ve suyu igmig olur-
lar.

Vagon yada kamyonda hayvanlarin
siklig1 ve seyrekligi yol firesi ve yol ris-
kini etkiler. Tasit aracinda hayvanlar
ne ¢ok sikigik ne de gok seyrek olmali-
dir. Devlet Demir Yollarinin canli hay-
van yukleme talimatina gore her bir
metre kareye bir sigir, iki dana hesap
edilir. Ancak sigir ve dana deyimleri
hayvam ta molarak belirlemez. Yerli
irk bi rsigir ortalama 250 kg, kiltlir ir-
ki bir sigir ise 500 kg kadardir. Aym
sey dana icin de sdylenebilir. Bu tali-
mat yerli irk hayvanlar igin gegerli ola-
bilir. Kultar irklar igin olgliyti biraz
daha buylk tutmak gerekir. Hayvanla-
rin agirliklarina ve kamyon karoserinin
uzunluguna gore yuklenecek hayvan
sayilar1 Tablo 11'de gosterilmistir.

Tablo 11. Biiyiikliiklerine gore kamyona yiiklenecek sigir sayilarn

Karasor Sigirlarin agirhgn (Kg)

Ly vyl 7Y i o 90 e 1T o RO e
(m) 100 150 200 250 350 500
2.5 16 13 8 7 5 4
3 20 16 10 8 7 5
4 26 21 14 11 9 7
5 34 26 18 15 11 8
6 40 32 22 18 14 10

Bu tabloda ilk iki stutun genel ola-
rak besiye alinacak hayvanlari son iki
sutunda besisini tamamlamig kasaplk
hayvanlar1 gosterebilir.

12.4 Tasima firesi

Hayvanlarin bir yerden bir yere ta-
ginmas1 sirasinda agirlhik kaybetmeleri-
ne tasima firesi denir. Fire genellikle
yuzde ile gosterilir. Agirhik kaybi esas
olarak digki idrar, terleme ve solunumla
disar1 atilan rutubetten meydana gelir.
Bunun yaninda bir de hayvanin dokula-
rinda yani etde, meydana gelen kayip
vardir.

Fireyi etkileyen 6nemli faktorler a-
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rasinda tasima siliresi, tasima uzakhig
yolun dizgiunligl, mevsim, hayvanin
yasi ve agirhgl, hayvanlarin sikigikli-
g1, yukleme Oncesi uygunsuz besleme
ve taginan hayvanlarin irili ufakh ol-
mas! sayilabilir. Kasaplik hayvanlarda
yol firesi kamyonda % 3-10, trende %
6-10 arasinda degisebilir. Gengler yag-
lilardan, besisini tamamlamamis olan-
lar tamamlayanlarda daha fazl fire ve-
rirler. {1k 500 km. icin fire kamyonda %
3-4 trende % 6-8 arasmdadir. Yani ki-
sa mesafe igin kamyon daha uygundur.
Mesafenin uzamas: ile kamyondaki fi-
re, trendeki firenin diizeyine ¢ikar, hat-
ta gecebilir. SON
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TESEKKULUMUZ
FAALIYETLERI

GENEL MUDURUMUZ

IRAN’A GITTI

Devlet Bakammmiz Saymn Mustafa Tmaz Titiz'in baskanhgmdaki heyete
katilan Genel Midiiriimiiz Saym Remzi Yiicebas 25 Aralik 1985 tarihinde

fran’a gitmistir.

Genel Miidiiriimiiz Tahrandaki resmi goriismelere katilmistir.

Ayrica, iranhlarla yapilan komite ¢alismalarinda,

Ana Mallar ve Gida
releri yiiriitmiistiir.

Yapilan calismalarda,

Ticaret Komitesinin

Maddeleri alt komisyonunun baskan olarak miizake-

taraflar goriislerini bildirmis mevcut aksakhklar

incelenmis, ¢éziim aranmig, ticaret hacmimizin arttinnlmasi icin gayret sar-

fedilmistir.

iran’la 3 milyar dolara ulasan bir anlasma imzalanmigs ve her alanda
olumlu sonuclar alindigr ifade edilmistir.

TAVUK URUNLERI
PAZARLAMA SEMINERI ANKARA'DA
YAPILDI.

Turkiye Bilimsel Tavukguluk Der-
negi tarafindan dizenlenen Tavuk U-
rinleri Pazarlama Sorunlari Konulu
Seminer 19 Kasim 1985 tarihinde Turk

Standartlar Enstitiisii toplant1 salonun-

da yapildi.

Toplant1 Devlet Bakanimiz Sayin
Kazim Oksay'in yaptigi bir konusma
ile agildi.

Seminere Yurt diizeyinde treticiler-
le, Universite gevresinden gok sayida
ogretim tyesi katild.

Konusmacilar tarafindan sunulan
tebligler, toplantiyr izleyenler tarafin-
dan ilgi ile takip edilmis, Turkiye'de
Tavukculuk Sektériinde yumurta konu-
su basta olmak tizere butiin sorunlari
ortaya konulmaya ¢aligilmagtir.
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Seminerde;

1 — Tavuk Uriinleri Pazarlama Sorunlarinin Coziimlenmesin-
de Pazarlama Bordlarmmn etkinligi,

2 — Tiirkiye Ziraat Odalar Birligince hazirlanan Tavuk Eti,
Yumurta ve Civciv Pazarlama Bordu,

3 — Tarim Orman ve Koy Igleri Bakanhiginin Tavukguluk ca-
lismalari,

4 — Damizhk Yumurta Pazarlama Sorunlan,
5 — Yemeklik Yumurta Pazarlama Sorunlan,
6 — Etlik Pili¢ Pazarlama Sorunlan,

Konular: iglenmis ve bu konular tartigmaya agilmgtir,

Aynica, seminerde Genel Miidiiri- Pilic Pazarlama Sorunlari» konulu otu-
muz Saymm Remzi Yicebag'da <«Etlik rumun bagkanhgm yapmistir.

* Seminere . Katilan Saym Devlet Bakanmuz Kazun Oksay. :
Genel Miidiiriimiiz Sayin Remzi Yiicebas, Bilimsel Tavukguluk
Dernegi Baskam Riiveyde Akbay ve Tiirkiye Ziraat Odalan Blrllgi

. Genel Baska.m Saym Osman szek ve diger misafirler

24 4




ANKARA - iIMiR GIDA FUARLARINA KATILDIK

8. Kasim - 8. Aralik 1985 Tarihlerinde ANKARA Biiyiiksehir
Belediyesinin,
9-7. Kasim 1985 Tarihlerinde IZMIR Biiyiiksehir Belediyesinin
diizenledikleri 10. Tarim ve Gida Fuarlarina Tesekkilimiiz de isti-
rak etmigtir.

Gida Fuarlarinin agik bulundugu siire igersinde Tesekkiiliimiiz
mamulleri biytk halk kitleleri tarafindan yakin ilgi goérmiigtiir.
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BESIN ZEHIRLENMELERI;
Yazan : Dr. Ali Fazil EDIiZ

Besin zehirlenmelerinin genis bir kapsami vardir. Fakat besin
zehirlenmesi denince, kusma diyaro (ishal) ile beliren akut gatroen-
testinal semptom komplexlerini iginde toplayan belli bazi1 hastaliklar
anlagilir. Bu hastaliklar etkenin karakterine goére degisen bir yangi
(Ates) gastroenterit veya toksik belirtiler gortniimii ile olugur. Be-
sin zehirlenmeleri bolumiindeki hastaliklar epidemi yapmaz. Grup
halinde yagiyan toplumlarda, 6rnegin bir aile iginde, aynmi lokanta-
dan yemek yiyenler arasinda, okulda, kiglarda, tutuk evlerinde,
endemik- opidemik olaylar halinde c¢ikar.

Besin zehirlenmeleri eskiden beri bilinir. Halk arasinda kalaylan-
mig bakir kaplar iginde kalan yemeklerin bakiri erittigi, bunu yiyen
kisinin zehirlendigi hakkinda yerlesmis bir kami vardir. Normal bir
yemek, bakir1 toksik etki yapacak kadar eritemez. Bu gercek gegen
yuzyilda anlagilmigtir.

Baz1 hayat yemeklerin gastroenterit belirtileri yaptigi gorilmis
besin zehirlenmeleri, yiyeceklerde olusan ptomasinlere baglanmigtir.
Fakat bazi kokmus yemeklerin hi¢ biri etki yapmamas1 lizerine bu
diigiiniis de gegersiz kalmugtir Ornegin Cinde kokmug yumurta, Av-
rupa’da 6zel surette kokutulan peynir ve zrarl olmayan bazi yiyecek
maddeleri vardir, Gaertner (1888) in otyolojik aragtirmalari, besin
zehirlenmesi konusuna bir yon vermigtir.

Hasta bir sigir kesilerek satilmig, bu etten yiyenler arasinda
siddetli bir besin zehirlenmesi olmus ve iki kigide o6lmustir. Olaya
dikkat eden ve arastirma yapan Gaertner zehirlenenlerin fegesinden
ve olen bir hastamin dalagindan. Salmonella enteritis adi verilen
hareketli bakteriyi elde etmistir. Bundan sonra besin zehirlenmeleri,
bakteriyolojik yollardan incelenmis, hastalifin yiyecekler tizerinde
iireyen bakterilerin toksini ile olustugu anlagilmgtir.

Baz1 kimyasal madenlerin de yemeklere karigarak zehirlenme yap-
ma olasilig vardir. Bundan bagka besin olarak kullamilan bazi bitki-
lerin yapisinda bulunan toksik maddeler de zehirlenme yaparlar.
Besin zehirlenmelerine neden olan yiyecekler ti¢ grupta toplanmak-
tadir,

1 — Besin maddelerinin madensel veya diger kimyasal zehirler-
le karigmasy, :
%'~ Besin maddelerinin aslinda zehirli olmas.



3 — Besin maddelerinde belirli baz bakteri veya  toksinlerin
bulunmasi.

Bakterilerden ileri gelen besin zehirlenmelerinde sorumlu olan
etkenlerin baglicalari.

1 — Salmonella gurubu (Parotifolar) :
2 —E. Coli (Diger baz1 barsak bakterileri)
3 — Shigella Flexneri

4 — Staf aureus

5 — Streptekoklar

6 — Basillus Cereus

7 — Vibrio Parahemolitius

8 — Burusella abortus

9 — Clostridium perfringens
10 — Clostridium butulinum

11 — Trichinella spiralis
12 — Baz1 mantarlardir.

Mantarlar yiyecekler tizerinde uredigi vakit, tipine gore g¢esitli
renk ve gekilde migelyum kitleleri ile, goze goruniir kifler yaparlar.
Bunlar dikkati c¢ekip yenmediginden, besin zehirlenmesi seklinde
hastaliklari nadirdir. Gergekte tehlikeli belirtiler ide yoktur, Ancak
bulant:1 kusma, ve diyareden ibaret, ¢ocuklarda biraz daha toksik
bir hastalik nedeni olurlar.

Besin igindeki bakteriler pigirilip o6ldirilirse, yalmiz endotoksin-
leri ile toksik etki ve degisik siddette gastro enterit canli bakteride
alinirsa, tipine gore atesli bir hastalik olugur.



FUTBOL VE SAMPiYON ETBALIKSPOR

Futbol ¢agimmizin ¢ok sevilen sporudur. Oteki Spor dallarina
oranla daha ¢ok sporcuyla oynanmasi, insan viicudunun hemen
herturli fizik yeteneklerini bir arada sergilemesi, beyin ile ayak
arasindaki uyum ve yoénetme, izlemeye kosan seyircileri heyecanl’
dakikalar yasatan spordur.

Futbolun en buyilik o6zelligi, onbinleri ve hatta ylzbinleri stadda
bir anda toplayabilme imkanina sahip olmasidir.

Futbol, spor bigimiyle, ¢esitli kupa maglariyla, tilkeler arasindaki
dil, din, 1irk ve politika farkliliklarini birtaraf etmis, tilkeler arasinda
ortak heyecan ve rekabet ortami yaratmigtir. Bu konuda en giizel 6r-
nek, 1934 Dunya Kupasini kazanmak igin Mussolini'nin Arjantinli
Monti ve Orsi'yi Italyan asilli olduklar: icin tilkesine davet ederek,
bu oyuncularn Italya Milli Takiminda oynatmasidir.
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SIS

e Et ve Balik Endistrisi Dergisinde ya-
yinlanmasi arzu edilen yazilar Et ve
Balik Kurumunun istigal ettigi iglerle
ilgili olacak ve iyi bir uslupta yazila-
rak kualturli bir topluma hitap ede-
cek nitelikte olacaktir.

Gonderilecek veya elden verilecek
yazilar 2. surette olup kagidin tek yu-
zune daktilo ile seyrek satirla yazil-
masl ve gekillerin beyaz kagida si-
yah c¢ini miirekkeple ¢izilmis olma-
s1 lazimdar.

yazilarda belirtilen fikirler ve ter-
cume yazilarin her turlti sorumlulu-
gu yazarlara ait olup, Genel Mudur-
ligimuz sorumluluk altinda biraki-
lamaz.

Yazilar yayin kurulunca incelendik-
ten sonra dergide yayinlanmasi uy-
gun gorulenler siraya konularak ya-
yinlanir. -

Yaymm kurulunca yayimnlanmasina
karar verilen yazilar tlzerinde ge-
rekli gorilen redaksiyon ve kisalt-
malar yapilabilir.

Yaymlanmayan yazilar iade olun-
maz. :

Dergide yaymmlanan yazilar kaynak
gosterilmek sarti ile, gazete ve di-
ger dergilerde yayimnlanabilir.

On Kapaht Totis® v i 14 v
Arka Kapak dist ... ... ...
Arka Kapak ici ... ... ...

ic Sayfa Tam ... ... ...

ic Sayfa 1/2 ... ... ...

DERGIMIZE YAZI GONDERMEK ISTEYEN SAYIN YAZARLARLA
ABONE OLMAK iSTEYENLERIN DiKKATLERINE

'® 1986 yilh abone bedeli 1000.— TL.
olup abone olmak isteyen sayin oku-
yucularimizin asagidaki banka hesa-
bina yillik abone bedelini 6deyip du-
rumun Genel Mudurlugimize bil-
dirilmesi ile kayit islemleri yapilarak |
dergiler adreslerine muntazaman
gonderilir.

Et ve Balik Endiistrisi Dergisi'nin be-
her matbaa sahifesi igin telif _ terci-
me yazilara 400 .— TL. ticret 6denir.

Topograf ve yazi 6zetlerine tcret 6-
denmez .

Makalelerle yakin iliskisi bulunma-
yan resim, plan, kroki, sema ve ista-
tistik tablolar1 basilmayacagr gibi
bunlar i¢in herhangi bir tlicret de 6- ‘
denmez. Makalelerle iligkisi gortlen
ve basilmasi zaruri olan (Yazar ta-
rafindan orjnal olarak yapilan) re-
sim, plan kroki gsema ve istatistik
tablolarina ticret 6denir. ancak bun-
lar igin 6denecek ticret iki matbaa
sahifesi bedelini asamaz. !i
Yazilara ait licretler yayini miiteakip !I
istihkak sahiplerine bizzat veya ad-
reslerine gonderilmek tizere Genel |

REKLAM FiYATLARI (SiYAH BEYAZ)

Mudirligumiiz merkez muhasebe-
since odenir.
......... 25.000.— TL.
30.000.— TL.
...... 20.000.— TL.
15.000.— TL.
......... 7.500.— TL.

Adres : T.C. Ziraat Bankas1 Merkez Md.lugi Hs. No. 641/9751, ANKARA
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Et ve Balk Endiistrisi Dergisi




Evinizde, yolculukta ve
pikniklerde daima

Et ve Balik Kurumu’nun

Salam
Sosis
ve Sucuklarin

Tercih Ediniz N S

Denizden sofraniza
gelen tazelik...




